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RESUMO

O aumento populacional acoplado ao consumo demasiado e inconsciente vem acarretando
sérios danos ambientais, 0s quais tendem a progredir constantemente comprometendo a
salubridade ambiental e, portanto, a salde publica. Nesse aspecto, tem-se a problematica
brasileira com relacdo a disposicdo inadequada dos residuos sélidos nos lixdes, 0s quais estdo
presentes na maior parte do pais, 0 que propicia grandes impactos socioambientais afetando
diretamente a qualidade de vida das pessoas. Dessa forma, o presente trabalho teve o objetivo
de identificar, bem como avaliar os principais impactos na salde e bem estar da populacao
marginal do lixdo de Xique-Xique - BA ocasionados pela queima dos residuos do mesmo. A
pesquisa foi realizada por meio da aplicacdo de questionarios com moradores dos bairros
préximos ao lixdo e com catadores deste. Além disso, foi realizado o monitoramento da area
com relacdo a existéncia e frequéncia da queima dos residuos, assim como buscas de dados
nas unidades publicas de salde do municipio. Contudo, foi possivel inferir acerca da
auséncia/insuficiéncia de informacéo por parte das pessoas entrevistadas, fato esse que pode
ter grande influéncia nos altos indices de enfermidades apresentados pelas mesmas.
Concomitantemente, mantem-se a ociosidade politica, a qual ndo incentiva programas
socioambientais, o que reflete negativamente no comportamento da populacéo.

Palavras-chave: consumismo; degradacdo ambiental; lix&o; qualidade de vida.
Introducéo

O avante tecnoldgico aliado ao consumismo inconsciente, bem como o aumento
populacional vem crescendo de forma desordenada se destacando como fatores determinantes
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para a insalubridade ambiental. Esse cenario vem propiciando a intensa geracdo de residuos
solidos em proporgGes preocupantes, uma vez que a méa disposi¢cdo dos mesmos origina uma
série de problemas socioambientais. Assim sendo, a Associacdo Brasileira de Empresas de
Limpeza Publica e Residuos Especiais - ABRELPE (2007) mostra que apenas 39% dos
municipios brasileiros ddo destinacdo e tratamento correto a estes residuos. Dessa maneira,
Silva, Araudjo e Santos (2012) enfatizam a necessidade da mudanga no comportamento das
pessoas com relacdo a essa problematica.

Estudos mostram a realidade brasileira retratada pela presenca de lixdes na grande
maioria das cidades, aliado a isso esta o fato dessas areas estarem localizadas, muitas vezes,
nas proximidades de bairros e rodovias 0 que propiciam uma gama de impactos negativos
para a populacdo. Dessa forma, entende-se a necessidade de haver uma distancia significativa
entre as areas usadas para a disposicao dos residuos sélidos e o perimetro urbano (NOBRE;
COLLARES, 2009).

Nesse seguimento, tem-se o lixdo de Xique-Xique - BA o qual se encontra localizado
a aproximadamente 1,5 km do perimetro urbano e é margeado pelos bairros Guaxinim, Raul
Braga e Nair Barreto, além de estar proximo a rodovia BA 052 que da acesso as cidades de
Itaguacu da Bahia e Irecé.

Logo, é possivel inferir acerca dos maleficios ao qual a populagcdo marginal ao lixao
estd sujeita, sendo que este € um local onde ha constantemente a queima dos residuos e,
consequentemente, a emissdo de poluentes altamente prejudiciais a salde.

Objetivo

Identificar e avaliar os principais impactos na salde e bem-estar da populacdo dos
bairros Nair Barreto, Guaxinim e Raul Braga provocado pela queima de residuos sélidos do
lixdo da cidade de Xique-Xique, Bahia.

Metodologia

O presente trabalho trata-se de um estudo de caso com abordagem descritiva,
quantitativa, explicativa e bibliografica desenvolvido no municipio de Xique-Xique,
localizado na regido do médio S&o Francisco, estado da Bahia, Brasil, a 588 km da capital,
Salvador, o qual segundo estimativas do IBGE (2010) possui uma populacdo de 48.274
habitantes e area territorial 5.200,809 km2,

O periodo de realizacdo da pesquisa ocorreu de fevereiro a julho de 2017, com a
utilizacdo de técnicas de observacdo, registro fotografico, elaboracdo e aplicacdo de
questionarios com moradores dos bairros Nair Barreto, Raul Braga, Guaxinim e catadores de
residuos do lixdo. Identificando dados referentes a emissdo da fumaca do lix&o, incidéncia e
frequéncia de focos de incéndio, prominéncia de doengas que tenham relagcdo com a fumaca,
educacdo ambiental, faixa etaria e tempo em que o catador desenvolve a atividade.

Foram aplicados 20 questionarios com os catadores do lixdo e 40 em cada bairro. Nos
bairros pesquisados adotou-se 0 método de escolha aleatoria das residéncias levando em conta
as peculiaridades de cada localidade como o tamanho e quantidade de ruas, para que todas
fossem contempladas (Figura 1a e 1b).
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Figura 1 a) entrevista com moradores dos bairros de Xique-Xique - BA; b) entrevista com catadores do lix&o de
Xique-Xique - BA.

Quanto a proximidade do lixao e localizagdo dos bairros pesquisados: 0 Guaxinim esta
situado a uma distancia de 2 km a noroeste do lixdo; o Raul Braga localiza-se a sudoeste deste
a uma distancia de 2,5 km e o Nair Barreto esta a oeste do mesmo a uma distancia 1,5 km.

Foi realizado ainda o monitoramento da incidéncia de focos e queimas do mesmo
durante trés semanas, em dias consecutivos e turnos opostos. Além de visitas aos 6rgaos
publicos de saude responsaveis pelo atendimento da populacdo do municipio, tais como as
unidades de Salude da Familia que atendem cada bairro pesquisado e a Secretaria Municipal
de Saude, com o objetivo de comparar os dados coletados nas entrevistas.

Com o intuito de verificar acdes voltadas a educacdo ambiental, minimizacdo de
impactos, disposicdo correta dos residuos sélidos a Prefeitura foi contactada, uma vez que o
municipio ndo disponibilizava de Secretaria do Meio Ambiente no periodo.

Resultados e Discussao

Os dados coleados apontam que 51,6% dos entrevistados ja obtiveram algum caso na
familia de doencas respiratérias, alergias ou dermatites entre 2016 e maio de 2017 sendo que
nesse periodo as criancas foram as mais afetadas por ambas as enfermidades. Ainda assim,
desse quantitativo, apenas 35,8% procuraram a Unidade de Salude para fazer o devido
acompanhamento médico. Nesse sentido, quanto aos enfermos que buscaram atendimento,
teve-se um percentual de 27,5% de internamentos em 2016 e 15% entre janeiro e maio de
2017, o que evidencia o progresso dessa problematica.

Quanto aos 20 catadores entrevistados constatou-se que 70% sdo adultos, 15% sao
jovens, 10% criangas e 5% idosos, todos esses em situacdo critica de vulnerabilidade
socioecondémica. Além disso, foi possivel inferir acerca da falta ou insuficiéncia de
informacgdo dos mesmos com relacdo aos maleficios aos quais eles estdo expostos, bem como
as medidas protetivas contra os possiveis acidentes. O Equipamento de Protecdo Individual -
EPI sdo produtos de uso individual que tem por finalidade auxiliar no trabalho visando a
protecdo do trabalhador, reduzindo os riscos que ameagam a seguranca do mesmo em Seu
ambiente de trabalho (EMBRAPA, 2013).

Dessa maneira pode-se perceber que os catadores possuem um conceito simplista
acerca de EPI e, portanto, 40% deles consideram fazer uso dos mesmos. Nessa 6tica, foi
possivel identificar altos indices de ocorréncia de dores oculares, bem como de cefaleias
durante o periodo de 2016 a maio de 2017, as quais se destacaram representando ambas
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33,3% das doencas que acometeram essas pessoas. Ainda nesse periodo, de acordo com dados
da Secretaria Municipal de Saude, as doencas cronicas das vias aéreas inferiores se destacam
em 75%. Tais vias tém funcdo fundamental na filtracdo do ar que inalamos, onde séo
removidos 0s agentes infecciosos, alérgicos e toxicos do mesmo (BAGATIN; COSTA, 2006).

Os residuos sélidos dispostos nos lixdes ocasionam, dentre outros danos, a emisséo de
gases altamente tdxicos tanto para 0 meio ambiente quanto para a satde humana. Além disso,
0 excesso de residuos acumulados nesses locais sugere as praticas de queimadas constantes, 0
que compromete diretamente a qualidade ambiental e, portanto, a salde e bem estar da
populacdo (STOCKMANN, 2014).

Nessa linha de raciocinio, foi notério o incbmodo da populacdo, em especial dos
residentes do bairro Nair Barreto, quanto a emissdo constante da fumaca oriunda da queima
do lixdo. Contudo, torna-se nitido a relacdo maléfica entre as condi¢des insalubres as quais
tanto os catadores quanto os residentes dos bairros estudados estdo expostos e os problemas
de salde desenvolvidos pelos mesmos. No entanto, possivelmente em fungdo da falta de
informacdo a maior parte deles ndo consegue relacionar tais condicionantes o que os fazem
acreditar na independéncia das mesmas deixando-o0s ainda mais propensos a se exporem ainda
mais sem grandes receios.

A area de disposicdo dos residuos no lixdo no municipio pesquisado abrange
aproximadamente uma area de 8.712 m2, em que a complexidade dos residuos vai desde os
inflamaveis até os ndo-inflamaveis, uma vez que ndo existe selecdo desses antes de serem
dispostos nesse local e a fumaca provocada pela queima pode atingir areas grandiosas,
causando uma ampla poluicdo atmosférica (fig. 2a e 2b).

Figura 2: a) emissdo de alta quantidade de fumacas no lixao; b) queima dos diversos tipos de residuos no lixao
de Xique-Xique — BA.

Considerac0es Finais

Ressaltamos a relevancia da adocdo de préaticas sustentaveis no municipio de Xique-
Xique, uma vez que os problemas vivenciados tendem aumentar, uma vez que a sociedade
ndo demonstra grandes preocupacfes acerca da problematica o que coloca em cheque a
qualidade de vida da propria populacdo, bem como o agravamento das enfermidades
provenientes da poluicdo atmosférica e da ineficiéncia do saneamento. Dessa forma, o
municipio ndo so reduziria os indices das doencas recorrentes, mas também os gastos com
salde publica, além da minimizacdo dos impactos negativos ao meio ambiente.
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Resumo

Esse presente estudo tem com objetivo analisar a inser¢do da Educacdo Ambiental nas escolas
publicas da Educacdo Bésica do Vale do Sdo Francisco, conforme preconiza a lei 9.796/99,
como ferramenta para a promocéao da Saude Ambiental, a qual € um campo do conhecimento
derivado da Saude Coletiva. As informacgdes aqui analisadas foram coletadas do Banco de
Dados e do Site do Projeto Escola Verdes, da Universidade Federal do Vale do S&o Francisco.
Os dados fazem parte de pesquisa qualitativa, do tipo survey com questionarios
semiestruturados aplicados junto a 18 professores que trabalham em escolas publicas das
cidades de juazeiro-BA e Petrolina-PE, no periodo de Julho a Novembro de 2017. Também
foram apresentados dados das atividades de Saude Ambiental desenvolvidas no dmbito do
PEV, os temas abordados, quantidade de alunos, professores e escolas impactados. Os nomes
das escolas e dos pesquisados foram mantidos em sigilo em respeito aos principios da ETA
em pesquisa. Pudemos observar que abordar temas de saude sob o prisma da Educacao
Ambiental significa estabelecer um processo de capacitagdo do individuo no intuito de
empoderamento no processo complexo de saude-doenca, fortalecendo a salde preventiva, a
higiene e a precaucdo. Os dados apontam a falta de capacitacdo dos professores em abordar a
tematicas socioambientais, mas também uma grande vontade dos alunos e professores de
fomentar agdes para a qualidade de vida e promoc¢édo da saide. Também foi possivel inferir
que a Educacdo Ambiental pode ser uma ferramenta didatica eficiente para promover o
envolvimento de alunos e professores para promocao da Saide Ambiental.

Palavras-chave: Salde ambiental; Educacdo Ambiental; Escolas Publicas.

Introducéao

A relacdo entre salde e meio ambiente sdo debatidos ha tempos, existem registros
historicos do século V a.C, de escritos da escola hipocratica que demostrava uma relagdo
entre as endemias da época e 0 meio na localizagdo de seus focos (RIBEIRO,2004). Esses
escritos proporcionavam surgimento de hipoteses e questionamentos na epoca sobre os fatores
locais influenciar nas condicGes de satde da populagdo (BARRET, 2000).

Tal associacdo nao foi mera coincidéncia, segundo, Rosen (1959) grande parte das
endemias ocorridas na Inglaterra no periodo da idade Média foi por conta da falta de cuidados
sanitarios do meio ambiente como limpeza urbana e coleta de lixo. Com o passar do tempo o
conceito de salde e meio ambiente se fortalecia e geravam debates e grandes conferencias
globalmente como a | Conferencia Internacional de Promocgéo a Saude em Ottawa, Canada,
em Novembro de 1986, que estabeleceu e registrou no documento conhecido como carta de
Ottawa, no qual consta cincocampos de atuacdo importantes para a promocao da Saude nas
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Nacdes participantes do congresso e signatarios da Organizacdo Mundial de Saude (OMS),
entre eles esté a criacdo de ambientes favoraveis a satde (BRASIL, 2002).

Esses ambientes favoraveis a salde explanam uma abordagem dos fatores
socioambientais, no qual, a polucdo de cada pais deveria ser orientada sobre sua
responsabilidade em conservar 0s recursos nhaturais ou 0S ecossistemas de cada paise
progredir em trazer novos modos de vida que venham a trazer saudenos locais que essas
atividades exercem, principalmente, nas areas urbanas que possuem interferéncia significativa
na saude humana por fatores como a demografia. Assim, os ambientes de convivéncia do
individuo, sendo elepublico ou privado, deveriam ser vistos como determinantes de salde
(WAGNER et al., 2011).

Carpes et al. ( 2016) relata que a area da saude precisa de uma diversificacdo de outras
disciplinas, segundo ele, a multi e interdisciplinaridade é necessaria para solucionar ou
minimizar os problemas de Saude Coletiva da sociedade contemporanea. Por tal, € bom
evidenciar que saude ambiental é por si s6 uma area da salde coletiva que se destaca por
apresentar uma abrangéncia de todo o meio ambiente que cause alteracdo no bem-estar do ser
humano, podendo ser por fatores “fisicos, quimicos, biol6gicos, sociais e fatores psicossociais
no meio ambiente” (OMS, 1993). Ainda segundo a OMS (1993) a prevencéo do desequilibrio
desses fatores deve vim a ser executado em conjunto com atividades tedricas e praticasao
ponto de modificar comportamentos e atitudes que interfiram na saide humana de forma a
beneficia-la, como também controlar, corrigir e avaliar esses determinantes de salde.

Dessa maneira e verificado um desafio aoexecutar essas atividades no sistema
educacional Brasileiro, por ndo adotar de maneira eficaz a educagdo ambiental, visto que, ela
é compreendida como:

“processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem
valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias
voltadas para a conservagdo do meio ambiente, bem de uso comum do

povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade”
(BRASIL, 1999).

Assim, é possivel afirmar que através da Educacdo ambiental € possivel desenvolver
atividades de salde ambiental. Pois a mesmade acordo com a lei € para ser adotada de forma
interdisciplinar e continua em todos os niveis de ensino trazendo uma visdo de mundo, no
qual, um campo do conhecimento ndo é suficiente para equacionar, analisar, minimizar
efetivamente os problemas de cunho ambienta (DE SOUZA COIMBRA, 2012).

Logo, a interdisciplinaridade descrita na educacdo ambiental viria para agregar os
saberes das disciplinas, com o fim de enriquecer atraves do compartilhamento de diversos
campos cientificos. Tornando assim uma porta de entrada para as atividades de salde
ambiental que correlaciona problematicas ambientais com a interferéncia no processo de
satde-doenca do individuo.
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OBJETIVOS

Este trabalho teve por objetivo central analisar o papel da Educacdo Ambiental
conforme preconiza na lei 9.796/99 (Dispde sobre a educacdo ambiental, institui a Politica
Nacional de Educacdo Ambiental e d& outras providéncias) para a promocdao da Salde
Ambiental e o engajamento de professores e alunos de escolas publicas das cidades de
Juazeiro-BA e Petrolina-PE nas ag0es desenvolvidas no &mbito do Projeto Escola Verde.

METODOLOGIA

Este presente estudo foi realizado pelo Projeto Escola Verde (PEV) que conta com
estudantes graduandos e pds-graduandos de universidades publicas das duas cidades Juazeiro-
BA e Petrolina-PE, todavia, o Projeto é desenvolvido pela Universidade do Vale do S&o
Francisco (UNIVASF) com parcerias de outras instituicdes de ensino superior.

O projeto Escola verde € um projeto de ensino, pesquisa e extensao, cujo objetivo é
promover nas instituicbes publicas de ensino, desde ensino basico até o ensino superior, da
regido do vale do rio Sdo Francisco, aces no sentido de minimizar os problemas ambientais
elencados em pesquisas realizadas por meio de formularios, questionarios e pesquisa
documental dos Projetos Politico-Pedagdgicos (PPPs) e outros documentos que rege a
instituicdo de ensino. E interver com atividades educativas em salas de aula aos alunados das
escolas que aceitam a parceria e promover seminarios, cursos, oficinas, simpdsios e congresso
gue tragam aos professores capacitacdo necessaria para elaboracao da educagdo ambiental.

A pesquisa foi do tipo Survey e atividades extensivas realizadas em sala de aula
abordando tematicas de saude ambiental como cuidados com o agrotoxico e higiene
ambiental, que teve como material utilizado questionarios semiestruturados aplicados em
professores que lecionam em escolas dos municipios de Juazeiro, da Bahia, e Petrolina, em
Pernambuco, sem restri¢do de disciplina, ou seja, ndo ocorreu seletividade com os professores
das escolas pelas suas disciplinas e aulas ministradas aos alunados dos respectivos colégios.

A gquantidade de escolas envolvidas somam em oito escolas, localizadas em Petrolina-
PE, contendo 7 escolas (4Estaduais e 3 municipais)e um colégio Estadual em Juazeiro-BA, e
um total de 18 questionarios foram preenchidos pelos professores destas instituicdes e cerca
de 400 alunos foram contabilizados nas atividades extensivas.

A pesquisa € de carater qualitativo e exploratorio. A pesquisa periodo de julho a
novembro de 2016, no qual foi utilizado o software Excel versdo 2016 para tabulacdo dos
dados e slides com temas voltados a educagdo em satde ambiental disponibilizados pelo
projeto Escola Verde para realiza¢do das atividades em sala de aula com os alunos.

A amostra da pesquisa é do tipo ndo- probabilistica, pois ndo pretendemos representar
0 universo pesquisado. Por questdes éticas 0s nomes dos professores e alunos envolvidos,
bem como os nomes das escolas envolvidas neste presente estudo, ndo serdo divulgadas por
razdes éticas e as referencias para alunos virdo como aluno A, aluno B, aluno C para
respectivos dados que envolva-os.

RESULTADO E DISCUSSAO

Politicas publicas em saude ambiental: Um breve conceito histérico

Em 1992, foi realizada a conferéncia das Nagdes Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento, também conhecida como Rio-92, no qual gerou a agenda 21, que contém
orientacOes para o desenvolvimento sustentavel com objetivo de proporcionar protecdo do

1145



lIl Congresso Brasileiro de Educacao
Ambiental Interdisciplinar

meio ambiente e salde humana em paises membros da Organizacdo das Nacdes Unidas
(BRASIL, 1995).

Apols essa conferéncia a Organizacdo Pan-Americana de saude promoveu a
Conferéncia Pan-americana sobre salde, ambiente e desenvolvimento (ibidem), cujo marco
foi engajar paises que participaram dessa conferéncia a realizar planos nacionais que venham
a trazer o desenvolvimento sustentavel e melhoria de saude. O Brasil apoiou a causa e
desenvolveu O Plano Nacional de Saude e ambiente no Desenvolvimento Sustentavel —
Diretrizes para implementacéo dividido em duas etapas, a primeira, buscava trazer uma visao
epidemioldgica das doencas relacionadas com a pobreza e a extrema pobreza, conjuntamente,
uma analise da situacdo ambiental e da saude do pais, obtendo assim, uma pesquisa profunda
e de peso significativo. A segunda etapa é a cooperacdo dos setores publicos e privadospara
intervirem nos problemas levantados de forma estratégica (BRASIL, 1995).

Nesta etapa, da historia ja ha evidencias claras e precisas que havia doencas ligadas a
falta de saneamento basico e outras caréncias como escolaridadee deficiéncia em capacitacdo
da comunidade em atuar no processo de satude-doenca (FONSECA; VASCONCELOQOS, 2011;
ibidem). Tais deficiéncias em politicas publicas geram um aumento drastico de doencas
previsiveiscomo diarreia, Hepatite A, Dengue, Febre Amarela, Leishmanioses, Malaria,
Doenca de Chagas, Esquistossomose, Leptospirose, Tracoma, Conjuntivites, Micoses
superficiais, Teniases e etc, patologias que poderiam ser em sua maioria inexistente, por essas
endemias estaremintimidante ligadas a essas deficiéncias (BRASIL, 2010).

Educacdo em saude ambiental nas escolas

A Educacdo é uma ferramenta estratégica que molda o individuo a poder se
sensibilizar sobre as tematicas ambientais presentes em sua vida, desse modo, ela tem um
papel muito importante em criar uma ética ecolégica, no qual, questiona as problematicas
ambientais que acometem a populacdo (PINHEIRO; SANTOS, 2012). Por meio desse
conceito é valido elencar que a educacdo ambiental cria uma basecientifica capaz integrar
diversos campos de conhecimento para trazerem uma prevencao importante contra os tipos de
poluicdo (ar, &gua, solo) e contaminagdes nos alimentos existentes na sociedade
contemporanea que interferem na satde populacional (ibidem; DOBROWOLSKI, 2006).

Todavia, Educacdo ambiental requisito essencial para poder realizar atividades de
salde ambiental ndo esta presente no ambiente escolar como previsto na lei 9.796/99(Dispde
sobre a educagdo ambiental, institui a Politica Nacional de Educacdo Ambiental e da outras
providéncias), segundo as pesquisa do Projeto Escola Verde (2016), ilustrada na Figura 1
33% dos professores das escolas publicas de Juazeiro-BA e Petrolina-PE adotam de forma
integral a educacdo ambiental nos contetudos ministrados em salas de aula.
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Figura 1: Fonte Projeto Escola Verde
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A pesquisa ilustra na Figura 2 que 47% dos professores que abordam de forma
indireta a tematica ambiental relatam, ora ndo ocorre um trabalho em conjunto com os demais
colegas de trabalho sobre como aborda-la nas salas de aula, ora quando realizada, é em
eventos seletivos como em gincanas escolares. Devido a essas ndo colaboragdes entre os
professores a interdisciplinaridade se torna um fator de dificil realizagdo, visto que
possivelmente € tratado os interesses por parte dos professores e gestores se destacam em
situacOes particulares ou eventos promovidos pela escola em datas especificas ou por
campanhas geradas pelo Secretarias de Educagdo das respectivas escolas. Uma negligencia
que atrasa o desenvolvimento de uma educacdo ambiental genuina que conta com articulacao
de varios campos do conhecimento.

Figura 2: Fonte Projeto Escola verde

Pesquisa 2016.2

Modo de inser¢do da tematicaambiental

 Petrolina-PE e uazeiro-BA |

R

 Direta, atrave P Sentizagio,e, outros.

====. A

Fonte: Pesquisa de Campo PEV, 2016, { ’
a—

Por consequente, de tal situagdo a possibilidade de trazer a educacdo em saude
ambiental se diminuir de forma dréastica pela ndo coordenacao dos professores em interligar
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suas areas do conhecimento, ndo comprido, assim, a obrigatoriedade legal da lei 9.796/99 no
tocante a continuidade e interdisciplinaridade.

Segundo ainda o estudo do Projeto Escola Verde (PEV) é demostrado uma caréncia na
formagéo dos licenciados, foi ilustrado que 72% dos professores entrevistados ndo realizou
nenhuma capacitacdo que envolve a tematica educacdo ambiental em sala de aula(Figura 3).
E possivel afirmar que a falta de acbes por parte dos 6rgdos publicos responséaveis em prover
aos professores cursos de capacitacdo que tragam uma articulacdo entres os diversos campos
de conhecimento e que ajude a promover a comunicagdo e instru¢ao aos professores como se

articularem para formularem um planejamento de aula que tragam os saberes aprendidos de
diversas disciplinas.

Figura 3: Fonte: Projeto Escola Verde

Pesquisa 2016.2

Realizacdo de capacitacdo recentemente
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Elencando uma falha na educacdo permanente, cuja funcdo é trazer a contextualizacao
do saber aos profissionais frente as tematicas ambientais ja incorporadas cotidianamente nos
meios académicos e tem seu valor na sociedade reconhecido por interferir na satde coletiva,
por ndo trazer uma visdo interdisciplinar das problematicas que engloba o mundo e
principalmente na que se diz respeito entre salde e meio ambiente (BRASIL, 2012).

No que se diz respeito, a educacdo ambiental, j4 é visualizado que a sociedade
contemporanea enfrenta consequéncias da precariedade em agir perante as problematicas
destacadas pela educacdo ambiental, que afeta a saide humana, por exemplo, no estudo feito
por Gouveia et al. (2003) apontou que a mortalidade por doencas cardiorrespiratérias de
criangas de faixa etéria de até 5 anos e idosos de 65 anos que moram nas capitais Sdo Paulo e
Rio de Janeiro, estdo associadas a poluicéo do ar.

Dessa forma, como elencado por Coimbra (2005) a interdisciplinaridade adota uma
posicdo que reune a fragmentacdo do conhecimento, com o propoésito, de trazer uma
compreensdo mais globalizada das problematicas elencadas pela educacdo ambiental, que
citando o exemplo da pesquisa de Gouveia et al. (2003) e contextualizado na visdo de
Coimbra(2005),seria de competéncia dos professores com suas respectivas visées derivadas
de seus campos de conhecimento incorporar a interdisciplinaridade como uma estratégia que
tem com objetivo trazer em sala de aula um pensamento critico reflexivo aos alunos do meio
social que ele esta inserido, destacando as falhas socioambientais e os deveres deles como
cidaddos, cujo poder, ha em suas acbes como um coletivo que vem a trazer, segundo

Zacarias(apud COIMBRA, 2005),“um modo comprometido com a vida, com o bem-estar de
cada um e da sociedade local e global”.
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Todavia, na pesquisa do PEV relata barreiras em executar aulas que abordam os temas
ambientais podendo ser visualizado na figura 4 onde sdo elencadas as possiveis razdes
elencadas de acordo com os professores é a falta de recursos didaticos apropriados (33%),
falta de capacitacdo (26%) e desinteresse dos alunos (19%). Os professores entrevistados39%
destacam ndo possuir condi¢cdes no ambiente de trabalho que favoreca o desenvolvimento de
acOes apropriadas de educacdo ambiental. E a pesquisa ilustra que 67% dos professores

afirmam ndo ter conhecimento de nenhum projeto de educacdo permanente que trabalhe a
questdo ambiental.

Figura 4: Fonte: Projeto Escola Verde

Pesquisa 2016.2
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Devido a incapacidade apontada acima em adotar a educacdo ambiental de forma
continua, integral e interdisciplinar vé-se uma possivel impossibilidade de execucdo da
tematica salde ambiental por parte dos professores, negando aos alunados, em sua maioria,
um processo educativo efetivo que visaria a construcdo de saberes em salde para apropriacao
dos mesmos, dessa forma, ndo trazendo a capacitacdo da populagdo alvo em atuar
conjuntamente sobre acdes que modifique 0 meio ambiente que tem o poder em alterar o seu
estado de bem-estar positivamente ou negativamente nesse processo complexo de salde e
doenca.

Contudo, foi observado na figura 5 que os professores identificam a importancia da
salde ambiental, sendo ela uma grande ferramenta que possibilita com facilidade a
contextualizagdo e acdo teorica e pratica das atividades ministradas, podendo trazer ao publico
alvo dessas atividades sendo eles professores, alunos, publico em geral os resultados praticos
de execucdo de hébitos sanitarios individuais e coletivos podem trazer uma mudanca visivel a
salde dos grupos envolvidos nas palestras.

Dispondo de conhecimentos preventivos e promocdo da saude que visdo modificar
comportamentos erréneos quanto ao bem-estar individual e trazer assim uma melhora ao
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ambiente de convivéncia da coletividade de forma mais inclusiva e abrangente e livre de
desigualdades sociais e privilégios de uma determinada classe, negligenciando outras classes.

Figura 5: Fonte: Projeto Escola Verde

Pesquisa 2016.2
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Os professores entrevistados na pesquisa do PEV demonstraram interesse em receber
capacitacdes em tematicas (figura 6) como saneamento basico e doencas infecto-parasitarias,
agrotoxicos e contaminantes, higiene corporal e ambiental, alimentacdo saudavel e ambiente
saudavel e acessibilidade. Tematicas de cujo ambiental que cruzam com a salde e trazem
abordagens de ciéncias sociais, ciéncias da saude, entre outros campos do conhecimento que
podem ser abordadas em salas de aula e servir de pontes para o conteldo que possa ser
introduzido de forma mais clara e concreta a realidade do aluno.

Figura 6: Fonte: Projeto Escola Verde(2016)

Pesquisa 2016.2
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E possivel referenciar como exemplo de atividades que trazem essa capacitacdo as
realizadas nas escolas publicas de Juazeiro-BA e Petrolina-PE ao qual o PEV trabalha em
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conjunto com alunos graduandos universitario para desenvolver atividades de educacdo em
salde ambiental nessas instituicdes de ensino. E adesdo dessas tematicas é feita de maneira
ludica abordando saberes populares para construcdo do conhecimento em salde de forma
mais clara e acessivel ao entendimento, buscando sempre 0 engajamento e autonomia dos
ouvintes em participarem da atividade em realizacé&o.

A titulo de demonstracdo esta as palestras de higiene ambiental, no qual tem com
objetivo trazer saberes e a promocdo de saude aos alunos quanto a inferéncia da poluicao
ambiental, na salde humana destacando os cuidados com o mosquito Aedes aegypti vetor de
doencas como a dengue, zika e chikungunya, onde é demonstrada a teoria atraves de
equipamentos como Datashow imagens, citagfes de artigos e seites governamentais que tem
credibilidade com dados e informes sobre o tema abordado, ao fim é reservados alguns
minutos para uma atividade pratica, no qual os alunos apds palestra saem de suas salas e vdo
até o ambiente externo procurar focos de onde 0 mosquito da dengue possa se proliferar.

Figura 7: Atividade Tedrica de Higiene ambiental realizada por um membro do PEV
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Figura 8: Atividade Pratica de Higiene ambiental
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Uma representacao simples de uma atividade tedrico-pratica que visa a assimilacao do,
contudo teorico e realizagdo imediata trazendo a sensibilizagdo e conscientizagdo necessaria
ao tratar sobre os cuidados do meio ambiente com intuito de promover a sadde dos individuos
desde uma comunidade até uma nacdo, entretanto vale afirmar que a saude ambiental visa
trazer o contexto social dos individuos abordados, ou seja, a um destaque dado a determinada
regido no qual é ministrada, pelo motivo de que é necessario ilustrar os problemaéticas vividas
daquele determinado local a fim de produzir ac6es sendo elas de mobilizacdo comunitaria até
politicas publicas que visem trazer as melhorias e demandas referenciadas pela localidade.
Tais acOes realizadas pelo projeto Escola Verde geram resultados positivos como é

visto em comentérios de alunos que participaram de atividades como a de cuidados com 0s
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produtos que possuem agrotdxicos, exemplo, o aluno A disse “A palestra foi muito
impactante, principalmente porque mostrou a realidade a cerca dos agrotdxicos no meio
ambiente, assim como a nao utilizacdo dos EPI’s sobre a saude do homem”. E outros alunos
teceram opinides também sobre as atividades do PEV nas escolas elencando a metodologia
inclusiva e dindmica empregada como confere no aluno B “A atividade foi muito boa, gostei
muito porque pude tirar algumas duvidas” e aluno C “Gostei da atividade porque a gente pode
participar e perguntar o que tem davida”, explicou o aluno.

Por tanto, é visto que a uma facilidade atrativa nas atividades adotadas em salas de
aula que elencam a questdes de saude ambiental, e a importunidade em ndo termos abordagem
dessa temética é por muitas vezes falta de capacitacdo e material pedagdgico que der
orientacdo aos professores de como abordar determinadas tematicas trazendo a
interdisciplinaridade, desta forma, a contribuicdo dos graduandos em trazer seus campos de
conhecimentos que vdo além dos limites de alguém que realiza a licenciatura é de 6timo
estimulo podendo fortalecer ainda mais determinadas tematicas sobre uma ética de outro
profissional no caso de saide ambiental abordagem de um enfermeiro é de extrema utilidade
gracas a sua formacdo que o forma para realizar palestras de educacdo em saude elencando o
ser humano como ser holistico e abrandando os fatores determinantes na sua saude e
exemplificando com casos reais presenciados em sua experiéncia profissional e conhecimento
académico formulado no seu periodo de graduacdo académica.

Considerac0es Finais

De acordo, com Pinheiro e Santos (2012) a Educacdo em Salde traz a capacitacdo das
pessoas através de um ensino socioeducativo que atua na formacdo de uma responsabilidade
social e construcdo de uma consciéncia critica e reflexiva frente as questdes que envolvem a
satde individual e coletiva.

A Escola, direcdo e os professores tem um importante papel no que se diz respeito a
integracdo de suas disciplinas para formulacdo de estratégicas que visem trazer aos alunados a
realidade dos problemas ambientais enfrentados, capacitando-os sobre atitudes e
competéncias que minimizem os riscos a saude coletiva e adotem a promoc¢éao de salde com
intuito de buscar a participacdo deles no processo de salde e doenga.

E necessario 0 apoio a projetos que tragam parcerias com as instituicbes de ensino
visto que eles tém viabilidade em capacitar os professores de escolas publicas no ensino em
educacdo ambiental que € considerado, nesse caso, 0 primeiro passo para a promocdo da
salde ambiental nas salas de aula com intuito de almejar o objetivo da interdisciplinaridade
como método de trabalho contra problemas socioambientais que venham a afetar a saude
Coletiva.

Todavia, como elencados na pesquisa feita pelo PEV existem possiveis consequentes
que inibem a elaboracdo da educacdo ambiental e outras atividades relacionadas a tematica
como a deficiéncia em capacitagdo dos professores, formulagdo de materiais didaticos e a ndo
coordenacdo dos professores de trabalho se tornam os pontos principais abordados a serem
trabalhados.

Portanto, esse estudo resume a demonstracao da educacdo ambiental nas salas de aula
como porta de entrada para atividades de saude ambiental que engloba o meio ambiente do ser
humano em sua complexidade em determinar sobre o estado de bem-estar humano e impactar
positivamente e/ou negativamente no biopsicossocial do individuo ou coletivo em contribuir
na formagdo de um pensamento de valorizagdo e cuidado do meio ambiente e da saude
coletiva.
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RESUMO

A Lagoa de Itaparica é a maior lagoa marginal do médio rio S&o Francisco e um ecossistema
de expressiva importancia ecoldgica, além de representar uma fonte de recursos, renda e
subsisténcia para as comunidades que vivem em suas adjacéncias. Apesar da sua reconhecida
importancia, ainda sdo incipientes os estudos sobre a hidrodinamica, sobre as caracteristicas
limnoldgicas e bioldgicas desta lagoa e sobre as formas de ocupagdo e uso do solo no seu
entorno, que potencialmente interferem em sua dindmica natural e na qualidade de suas aguas.
Considerando que, em ambientes naturais ainda ndo estudados, é legitima e justificavel a
utilizacdo de informacdes fornecidas por comunidades tradicionais como fonte de dados, este
estudo buscou identificar possiveis fontes de contaminagdes das aguas da Lagoa de Itaparica
(Xique-Xique/BA) por meio da percepcdo dos moradores de duas comunidades localizadas
em seu entorno. Para tanto, em setembro de 2017, entrevistas semiestruturadas foram
realizadas nas comunidades Lagoa de Itaparica e Saco dos Bois para o levantamento dos
habitos e atividades realizadas por seus moradores que representem fontes potenciais de
contaminagdo para as aguas da lagoa. A criacdo extensiva de animais &s margens da lagoa, o
descarte de agua residual das cozinhas e banheiros nos quintais das residéncias e a incineracao
do lixo sélido ndo organico a céu aberto, se destacaram como as atividades com maior
potencial de contaminacdo das aguas da Lagoa de Itaparica. Sugere-se que as precarias
condicBes de vida observadas e a falta de investimento dos poderes publicos em infraestrutura
basica, em educacdo ambiental e em fontes alternativas de renda para estas comunidades
sejam alguns dos principais fatores responsaveis por esta situacéo.

Palavras-chave: educacdo ambiental; ecossistemas aquéticos; etnoconhecimento; médio rio
Séo Francisco.
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Introducéo

O Rio Sao Francisco possui sua bacia hidrografica totalmente inserida no territério
brasileiro, correspondendo a 8% da area do pais e que banha com suas aguas os estados de
Minas Gerais, Bahia, Pernambuco, Alagoas e Sergipe, sendo considerada a terceira maior
bacia hidrografica do Brasil. Esta bacia € dividida em quatro segmentos: alto, médio,
submédio e baixo S&o Francisco (GABRIEL NETO et al., 2007, COSTA-NETO et al., 2002).

O trecho do Médio Sdo Francisco estende-se de Pirapora/MG até a represa de
Sobradinho/BA, apresentando cerca de 1.050 km de extenséo (GODINHO; GODINHO,
2003). E neste segmento que o rio S30 Francisco recebe os seus maiores afluentes: os Rios
das Velhas, Paracatu e Urucuia, apresentando também os maiores transbordamentos e as
vazantes mais lentas, em funcéo do terreno relativamente plano. Em épocas pds-periodos de
chuvas, os canais e/ou areas adjacentes alagadas ficam isoladas, tornando-se uma regido
particularmente rica em lagoas marginais (POMPEU, 1997; POMPEU; GODINHO, 2003).

As lagoas marginais sdo corpos hidricos considerados ambientes Iénticos e rasos, que
mantém comunicacdo permanente ou ndo com a calha principal de um rio e que costumam
apresentar grande perda de &gua por infiltracdo e/ou evaporacdo nas épocas de estiagem
(ARAUJO, 2008). Sdo considerados importantes ecossistemas fluviais adjacentes, por serem
ambientes nutricionalmente ricos e proporcionarem refugio, protecdo e area de reproducédo
para 0s organismos aquaticos, além de oferecer espaco de crescimento e recuperacdo para
organismos adultos, incluindo espécies de piracema. Deste modo, é comum se observar uma
grande diversidade e elevada abundancia ictica nestes ecossistemas marginais (FERREIRA,;
SANTOS; LUZ, 2009).

Além do enorme e reconhecido papel ecolégico desempenhado pelas lagoas
marginais, estes ambientes também influenciam na estruturacdo socioeconémica das
comunidades que vivem nos seus arredores. As comunidades usufruem dos recursos naturais
e servicos fornecidos por estes ecossistemas, como € o exemplo do extrativismo pesqueiro,
existindo, nesse seguimento, uma ampla interdependéncia entre 0 ambiente e as comunidades
adjacentes (BEGOSSI et al., 2004), as quais, por sua vez, adquirem conhecimentos proprios
ao longo da sua histéria de relacdo com o meio, que as permitem manejar € conviver com 0
ambiente onde estio inseridas (MOURAQ; NORDI, 2006; SILVA; BELLINI, 2008).

No meio académico, essas noc¢des acerca dos processos e funcionamentos dos
ecossistemas, adquiridas através da observacdo e convivéncia com 0 meio, sdo chamadas de
“conhecimento ecoldgico tradicional” ou “etnoconhecimento ecoldgico”, uma vez que sio
saberes especificos de certo lugar, comunidade e/ou referentes a determinado(s) recurso(s)
utilizado(s) (COSTA-NETO et al., 2002). Deste modo, informagdes fornecidas por pessoas de
comunidades tradicionais podem e devem ser utilizadas como fonte de dados complementares
em estudos ecoldgicos e como estratégia para identificar ou definir indicadores de alteracbes
em ecossistemas naturais ainda nédo estudados ou explorados (COSTA-NETO; MARQUES,
2000). Adicionalmente, o conhecimento ecolégico tradicional também contribui para a
valorizacdo e conservacdo dos ecossistemas e da biodiversidade por parte das comunidades
(RIVA et al., 2010).

Objetivo
Identificar possiveis fontes de contaminagfes das dguas da Lagoa de Itaparica (Xique-

Xique/BA) por meio da percepcdo dos moradores de duas comunidades localizadas no seu
entorno.
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Metodologia

Area de estudo

A Lagoa de Itaparica localiza-se entre os municipios de Xique-Xique/BA e Gentio do
Ouro/BA (centralizada em 11°01'58,22" 'S e 42°46'23,74" O), a margem direita do trecho
meédio do Rio S&o Francisco, no semiérido baiano. Esta lagoa conecta-se a um brago do rio
Sdo Francisco que banha a cidade de Xique-Xique (conhecido como Lagoa da lpueira ou
Ipueira do S&o Francisco) através do Canal de Itaparica, também chamado de Canal do
Suacica ou Canal do Saco dos Bois (Fig. 1-a). A vegetacdo predominante neste trecho é
caracteristica do bioma caatinga, com presenca de carnaubais que constituem grande parte da
mata riparia da Lagoa de Itaparica, acompanhados de alguns campos rupestres (BARBOSA;
LAVORATTI, 2012).

Lagoas marginais sdo ecossistemas de expressiva importancia ecolégica, sobretudo
para a reproducdo e recrutamento da comunidade ictica e atuam como locais de crescimento e
recuperacdo de adultos, incluindo espécies de piracema (LUZ et al., 2009). A Lagoa de
Itaparica € uma das mais importantes lagoas marginais do Médio rio Sdo Francisco, possuindo
papel na manutencdo e reposicdo dos estoques pesqueiros da regido, aléem de representar uma
fonte de recursos, renda e subsisténcia para diversas comunidades que vivem nos arredores.

Desde 1997 a referida lagoa e seu entorno estdo inseridos numa Area de Protecdo
Ambiental de aproximadamente 78.450 ha (APA Lagoa de Itaparica - Decreto Estadual N°
6.546/97), que ocupa areas dos municipios de Xique-Xique e Gentio do Ouro (INEMA,
2017). APAs s3o unidades de conservagdo, cujo intuito ¢ o de “proteger a diversidade
bioldgica, disciplinar o processo de ocupacdo e assegurar a sustentabilidade do uso dos
recursos naturais” (BRASIL, 2000). Esta APA, no entanto, carece de a¢des mais efetivas para
0 adequado manejo da Lagoa de Itaparica e adjacéncias.

Coleta de dados

Neste estudo, foram consideradas duas comunidades no entorno da Lagoa, séo elas:
Comunidade Lagoa de Itaparica (11°2'25,72" S e 42°47'35,68" O), situada a sua margem
esquerda e Comunidade Saco dos Bois (10°59'32,18" S e 42°4525,65" O), proxima ao canal
de Itaparica, ambas inseridas na area municipal de Xique-Xique/BA (Fig. 1-b).

O levantamento de dados foi realizado em Setembro de 2017, por meio de entrevistas,
com auxilio de um questionario semiestruturado contendo questdes fechadas e abertas
(ANEXO ). Este questionério foi aplicado a um total de 15 moradores de diferentes
familias/residéncias nas duas comunidades selecionadas, sendo sete moradores da
Comunidade Lagoa de Itaparica e oito do Saco dos Bois. O quantitativo de entrevistados
equivaleu a pouco menos de 30% do total de residéncias das comunidades, considerando que
ambas as comunidades possuiam em torno de 30 residéncias.

O questionério incluiu perguntas de identificagdo geral dos entrevistados e sobre as
principais atividades por eles desenvolvidas como fonte da renda familiar e como estratégia
de convivio com a realidade local. Por meio dos questionamentos buscou-se identificar os
tipos de atividades, acfes ou habitos que possivelmente apresentam maiores riscos de
representar fontes de contaminagdes para as aguas da Lagoa de Itaparica. Destaca-se que este
trabalho contempla um dos objetivos especificos de um projeto maior de pesquisa e extenséo,
intitulado “Caracteriza¢do limnologica de uma lagoa marginal do rio Sdo Francisco no
entorno do municipio de Xique-Xique — Bahia”.
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Figura 1: a) Localizacdo de Xique-Xique em relagdo ao Brasil e a Bahia e da Lagoa de Itaparica na
rede hidrogréfica de Xique-Xique/BA (CREDITOS: Ossifleres Damasceno); b) Lagoa de Itaparica ( $ ), rio Séo
Francisco (¥), Lagoa da Ipueira (brago do rio Sdo Francisco que se conecta & Lagoa de Itaparica - %) e Canal de

Itaparica (conexdo entre as Lagoas da Ipueira e de Itaparica - $) e localizacdo das Comunidades Lagoa de
Itaparica e Saco dos Bois (7).
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Os dados foram planilhados por meio do software Microsoft Excel e sistematizados
em funcdo das perguntas do questionario. Posteriormente, foi apresentada a contribuicéo
relativa das categorias existentes em cada uma das perguntas, para as duas comunidades
entrevistadas.

Resultados e Discussao

Quinze moradores pertencentes as comunidades de Saco dos Bois (oito entrevistas) e
Lagoa de Itaparica (sete entrevistas) foram entrevistados. Dentre os entrevistados 53% eram
do sexo feminino e 47% do sexo masculino, com faixa etaria compreendida entre 23 e 82
anos, tendo como idade média 57 anos.

Quanto ao nivel de escolaridade dos entrevistados, os dados mostraram que 60%
possuia o ensino fundamental incompleto (1° ao 5° ano), sabendo apenas assinar seus nomes,
13% estudaram do 6° ao 9° ano, 6% concluiram o ensino médio, 6% o ensino superior e 13%
eram analfabetos.

No que se refere ao tempo de moradia dos entrevistados, ambas as comunidades
demostraram ter moradores antigos que possuiam grande conhecimento sobre importantes
eventos ocorridos na comunidade e sobre a realidade e o histérico das atividades ali
desenvolvidas. Na comunidade da Lagoa de Itaparica 71,4% dos entrevistados residiam na
comunidade desde o seu nascimento e 28,6% moravam ha mais de 20 anos. Ja em Saco dos
Bois, 62,5% sempre moraram na comunidade, 25% a mais de 20 anos e 12,5% moravam entre
5 a 20 anos (Fig. 2).

Figura 2: Tempo de residéncia dos moradores nas comunidades entrevistadas.

Lagoa de ltaparica

Saco dos Bois
71%63%
29%25%
12%
0% 0% 0%
Ha menos de Entre5e 20 H& mais de Sempre
5 anos anos 20 anos

Em ambas as comunidades, a maioria dos entrevistados (73% do total) exerce, como
principal fonte de renda, atividades ligadas a pesca, seguida da pecuaria (Fig. 3). A pesca é
basicamente praticada em embarcagdes a remo e bem executada devido & proximidade das
comunidades a Lagoa de Itaparica. Esta lagoa € conhecida pela diversidade de sua fauna
aquatica, representando assim, uma rica area para obtencdo de recursos por parte das
comunidades, tanto para a geracéo de renda, como alimentacao das familias. Além disso, 60%
dos moradores afirmaram tratar os peixes em casa e utilizar as visceras para complementar a
alimentacdo dos porcos, um dos animais mais criados nas comunidades.
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Figura 3: Principais atividades de obtencéo de renda desenvolvidas pelos moradores das comunidades
entrevistadas.
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A partir dos questionarios e das observacGes em campo, constatou-se que 0 método
extensivo € o mais utilizado pelas comunidades para a criacdo dos animais (Fig. 4), por
demandar menores investimentos e menos tempo com cuidados associados a alimentacéo e
dessedentagé@o dos animais. Essa situacao reflete a pouca informacéo por parte dos moradores
em relacdo aos potenciais impactos desta pratica, principalmente quando os animais ficam
soltos nas margens da lagoa, utilizando-a para dessedentacdo, alimentagdo e/ou para se
refrescar. A presenca de animais, sobretudo aqueles homeotérmicos (de sangue quente) de
maior porte, pode originar alteragdes no ambiente associadas:

i) ao pisoteio ou pastagem das plantas e brotos que constituem parte da vegetacdo
riparia da lagoa, acentuando o processo de assoreamento do leito da lagoa e
consequentemente, a diminuicdo da sua profundidade e da sua capacidade de armazenamento
de agua, alteracdo do seu balanco hidrico e da sua dindmica tréfica, dentre outros possiveis
efeitos nocivos em longo prazo (METEN; MINELLA, 2002); e

ii) & contaminacdo da agua por coliformes termotolerantes (fecais), grupo de bactérias
gue vive no trato digestorio de animais homeotérmicos (aves e mamiferos, incluindo o ser
humano), sendo tradicionalmente aceito como indicador de contaminagdo fecal (FUNASA,
2006), situacdo que aumentaria os riscos dos moradores (sobretudo os que tém contado
primario com a 4gua) de adquirirem doencas relacionada a esse tipo de contaminacao.

Entretanto, quando questionados sobre a ocorréncia de doengas em épocas especificas
do ano (Ex.: periodos de abastecimento da lagoa ou épocas de baixo volume da mesma), 0s
entrevistados ndo conseguiram relacionar o uso da agua da Lagoa de Itaparica a nenhum surto
de doencas na regido. Apenas um morador da comunidade de Saco dos bois relatou que,
durante o periodo de seca da lagoa, as algas e vegetacdo presentes na mesma costumavam
alterar o gosto da agua impossibilitando o consumo. Neste sentido, pode-se associar este
relato com uma possivel ocorréncia de processos de eutrofizagdo nas épocas de seca da lagoa.
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Figura 4 — Principais métodos de criagdo de animais nas comunidades entrevistadas.
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Segundo Esteves e Meirelles-Pereira (2011), a principal fonte degradacdo da agua no
Brasil, é o lancamento de efluentes domésticos, industriais e agropastoris sem tratamento nos
corpos hidricos, aumentando de forma acelerada os teores de matéria organica e nutriente da
agua e podendo ocasionar o fendbmeno da eutrofizacdo, que possivelmente inviabilizaria
diversos usos humanos dos ecossistemas aquaticos continentais.

Neste ambito e no que se refere ao destino do esgoto das residéncias em ambas as
comunidades, constatou-se que a utilizacdo de fossa residencial entre os moradores é de
apenas 13%, sendo que os 87% restantes responderam langar os efluentes domésticos no
proprio quintal, os quais sdo em sua maior parte utilizados para regar plantas medicinais e/ou
frutiferas. A partir deste resultado e, ainda que 0s quesitos quali-quantitativos destes efluentes
ndo sejam dos piores, verifica-se que os moradores ndo associam o lancamento desse esgoto
no quintal a possivel contaminagdo do solo e, posteriormente, do lencol freatico da lagoa no
subsolo. Por outro lado, as comunidades apresentaram como habito positivo o ndo despejo do

esgoto na Lagoa de Itaparica e demonstraram entender que a partir deste ato estariam
contaminando a 4gua deste manancial do qual tanto dependem.

Figura 5 — Local do descarte do esgoto doméstico em ambas as comunidades entrevistadas.
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Em relacdo ao lixo produzido pelas comunidades, foi questionado se havia um local
coletivo para o descarte do mesmo e se, periodicamente, era realizada a coleta de lixo pelo
municipio. As respostas foram negativas para ambas as perguntas. Neste contexto, a
incineracdo do lixo nas proximidades das residéncias apareceu como solucdo adotada pela
maioria dos entrevistados para a eliminacdo do lixo produzido e no intuito de evitar que 0s
animais se prejudiquem ao se alimentarem destes residuos. Houve também citagcOes de
moradores que relataram ocasifes nas quais pessoas atearam fogo em lixos que se
acumulavam nas margens da lagoa, proveniente das atividades dos moradores locais e de
visitantes que aparecem com frequéncia na regido para a pratica de atividades de lazer (pesca
e banho).

De acordo com Gomes (2003), a incineracdo de alguns residuos sélidos, a exemplo do
plastico, gera produtos e subprodutos altamente toxicos e potencialmente mais nocivos a
salde humana e dos ecossistemas. Considerando as possiveis fontes de contaminacdo das
aguas da lagoa, deve-se lembrar que, ao entrar na atmosfera na forma gasosa (como produto
da combustdo), estes compostos podem tanto voltar para a superficie da regido (e para a
lamina d’agua da lagoa) via deposicdo atmosférica, quanto ser transportados a longas
distancias, impactando regides distantes do seu local de origem (FORLIN; FARIA, 2002)

Consideracg0es Finais

A criacdo extensiva de animais (principalmente porcos, caprinos e bovinos) as
margens da lagoa, o descarte das aguas residuais das cozinhas e banheiros nos quintais das
residéncias e a incineracéo do lixo s6lido ndo orgéanico a céu aberto, se destacaram como as
atividades desenvolvidas pelas duas comunidades entrevistadas com maior potencial de
contaminacdo (direta ou indireta) das aguas da Lagoa de Itaparica. Entende-se, que as
precérias condices de vida observadas nas comunidades (e.g. acessibilidade ruim, auséncia
de coleta de lixo por parte do municipio, inexisténcia de energia elétrica, etc.), tenham
provavelmente uma relacdo direta com esta situacdo. Ao mesmo tempo, constatou-se a falta
de investimento dos poderes publicos em infraestrutura basica, em educacdo ambiental e em
fontes alternativas de renda para estas comunidades, aumentando, deste modo, o risco de
contaminacdo das aguas deste importante ecossistema que deveria ser protegido por, dentre
inGmeros outros motivos, pertencer a uma Area de Protecdo Ambiental.
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RESUMO

A Lei Federal n° 6.938/81, denominada de Politica Nacional do Meio Ambiente, objetiva a
preservacao, melhoria e recuperacdo da qualidade ambiental favoravel a vida e, portanto, a
salde, visando assegurar condi¢Ges ao desenvolvimento socioecondmico e a protecdo da
dignidade humana (artigo 2°). Esta lei define poluicdo como a degradacdo da qualidade
ambiental resultante das atividades que direta ou indiretamente prejudiqguem a salde, a
seguranca e 0 bem-estar da populacdo (artigo 3°, inciso Ill, alinea "a"). Partindo dessa
premissa, entende-se que todo ambiente deve ter condicdo satisfatoria e segura, garantindo a
todos um meio ambiente ecologicamente equilibrado e essencial a sadia qualidade de vida.
Foi embasado nessa premissa que se construiu o projeto intitulado: Um olhar sobre os animais
abandonados do IF Sertdo-PE/Campus Petrolina, a partir das reflexes geradas na disciplina
de Educacdo Ambiental no Curso de Licenciatura em Quimica do Instituto Federal do Sertdo
Pernambucano. Sabe-se que geralmente instituicdes publicas (como universidades, institutos,
etc.), sdo areas atrativas para animais domésticos tendo em vista a existéncia de dois
agravantes: 1. Cantinas publicas; 2. Portas abertas. Contudo, é valido pontuar que nem sempre
a convivéncia entre humanos e animais é sadia e recomendada, podendo provocar diversas
consequéncias, a saber: proliferacdo de doencas (por conta de os animais ndo serem
vacinados), virus, procriacdo descontrolada, entre outras questdes. Nesse sentido, esse artigo
objetiva discutir a problematica do abandono de animais nas institui¢cbes publicas, bem como,
pontuar questdes salutares quanto aos cuidados necessarios ao conviver com estes
diariamente, buscando apresentar possiveis solugfes para a problematica. Para tal, realizou
uma pesquisa entre 0s meses de margo e outubro de 2017, utilizando como instrumento de
consulta o formulario google docs, visando analisar a opinido da comunidade interna sobre a
tematica em tese. Ap0s a consulta os resultados foram tabulados e, os resultados encontrados
indicam a insatisfacdo da maioria da comunidade em conviver com os animais dentro da
instituicdo, onde puderam opinar e pontuar possiveis solucfes para a problematica.

Palavras-chave: Ambiente. Saude. Poluicdo. Prevencéo.

Introducéo

Pouca ainda é a atencdo que se da em relacdo a defesa dos animais, na pratica. A
legislacdo existe, mas nem sempre é aplicada, especialmente em nosso pais. Algumas
iniciativas historicas partiram dos textos de Plutarco e Porfirio, que defendiam gque os animais
eram capacitados racionalmente e, também de Ovidio e Séneca que defendia a capacidade dos
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animais em sofrer, sentir dores, raciocinar, entre outras tantas “habilidades animais”. Estas
capacidades dos animais hoje j& ndo mais representam davida.

Historicamente, pode-se destacar o trabalho de Humphry Primatt em 1776, em sua tese
de doutorado intitulada “A dissertation on the duty of mercy and the sinn of cruelty against
brute animals”, defendeu a igualdade de direitos entre os animais, possivelmente influenciado
pelo movimento, que acontecia no norte da América, chamado de “proclamacio da igualdade,
liberdade e direito de buscar a felicidade”. As obras de Primatt podem ser consideradas um
legado da libertagdo humana e animal.

Entretanto, varios paises, incluindo o Brasil sempre deram pouca atencdo aos animais,
entendendo que eles ndo possuiam direito a liberdade, a integridade fisica e principalmente a
vida. E louvavel o trabalho da Revista Brasileira de Direito Animal que é coordenada por
membros do Ministério Publico da Bahia, onde possui publicacdo de inimeras acdes em
defesa dos animais, sendo esta revista o primeiro periédico da Ameérica Latina a abordar as
questdes dos animais sob a Gtica juridica.

Embasado nessas premissas, ancorado na problematica vivenciada por varias
institui¢des publicas que ¢ a “convivéncia” com 0s animais em seus recintos, e instruido e
motivado pelas discuss@es tracadas na disciplina de Educacdo Ambiental, é que surgiu a ideia
de construir esse trabalho.

Tal escrita objetiva apresentar a comunidade académica os resultados de um projeto
desenvolvido dentro do Instituto Federal do Sertdo Pernambucano — Campus Petrolina, no
periodo de oito meses, considerando desde o inicio da pesquisa até a finalizacdo e escrita
deste artigo. O projeto discutiu a problemética do abandono de animais nas instituicGes
publicas, bem como, pontuou questdes salutares quanto aos cuidados necessarios ao conviver
com estes diariamente, buscando apresentar possiveis solugdes para a problematica.

Do ponto de vista da forma de abordagem do problema, trata-se de uma pesquisa
qualitativa, uma vez que foi feita a interpretacdo da problemética e a atribuicdo de
significados a partir da analise dos dados coletados por meio do instrumento formulario no
google docs, e a partir dos dados levantados, realizou-se uma palestra informativa com a
comunidade interna.

As informacGes levantadas foram analisadas com base em pesquisas bibliograficas
utilizadas como aporte teérico. No entanto, esta pesquisa também ndo deixa de ser descritiva,
ja que se descrevem as opinides formuladas pelos participantes. Quanto aos objetivos, a
pesquisa possui carater exploratério, uma vez que se estabeleceu maior compreensdo do
problema, podendo ser também considerada explicativa, visto que identificou as opinides a
favor, neutras e contréarias, dos participantes.

Os resultados encontrados apontaram uma insatisfagio enorme por parte da
comunidade interna da referida instituicdo (servidores e alunos), tendo em vista que a maioria
teme por uma infestacdo de doengas nas pessoas que sdo ‘“obrigadas” a conviverem
diariamente com os animais (gatos e cées) abandonados.

Portanto, compreendeu-se que ha uma relacdo dicotbmica no que tange a
problematica, uma vez que parte da comunidade se coloca como protetora dos animais, no
entanto, ndo déo o devido cuidado que os animais precisam (vacinagdo, alimentagéo,
vermifugacdo, etc.), apenas os alimentam dentro da propria instituicdo (mas ndo os adotam ou
levam para suas residéncias) e, outra parte que se coloca como indignada por conta do
aumento diario e significativo no nimero de animais e, consequentemente dos riscos que 0s
mesmos 0S proporcionam as pessoas.

Objetivo(s)
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Consultar a opinido do publico interno do IF Sertdo-PE — campus Petrolina em relacao
a vivéncia com os animais abandonados, bem como, refletir e sensibilizar sobre os riscos da
convivéncia com animais abandonados, através de informacGes sobre as doencas que 0s
animais podem causar e principalmente, sobre as possiveis solugdes viaveis a referida
situacao.

Metodologia

Do ponto de vista da forma de abordagem do problema, trata-se de uma pesquisa
qualitativa, uma vez que serd feita a interpretacdo dos fendmenos e a atribuicdo de
significados a partir da analise dos dados coletados. As informacdes levantadas devem ser
analisadas com base em pesquisa bibliografica. Ndo deixa de ser ainda uma pesquisa
descritiva ja que se discorrem as opinides dos participantes.

Do ponto de vista dos objetivos, possui carater exploratério, uma vez que se propde a
estabelecer maior familiaridade com o problema, segundo Gil (1991). Pode ainda ser
considerada também uma pesquisa explicativa, visto que ird identificar as mudancas que vem
se apresentando nas nascentes nos Ultimos anos. Outro conceito a ser trabalhado é o de
etnopesquisa critica e etnopesquisa-formacao que, de acordo com as contribui¢fes de Macedo
(2006), requer o envolvimento do pesquisador na situacdo de pesquisa, algo considerado
como essencial, assim como é imprescindivel o envolvimento da comunidade pesquisada.
Deste modo, o conhecimento serd gerado na relacdo participativa que a interacdo possibilita.

A etnopesquisa tem a observagdo participante como uma das bases metodoldgicas e a
vé como elemento capaz de reduzir a distancia entre sujeito e objeto de estudo. “E bom que se
diga, que ao fazer etnopesquisa critica, 0 engajamento é usado e compreendido como uma
vantagem” (MACEDO, 2006, p. 99). Entretanto, esse envolvimento deve ser ndo apenas por
parte do pesquisador, mas, essencialmente, da populacdo pesquisada, de forma que ambas as
partes formem um corpus interessado na busca do conhecimento.

Considerando os procedimentos técnicos, o desenvolvimento deste trabalho envolvera
pesquisa bibliografica que tera como base publicacbes que trate, de forma geral e especifica, a
tematica em questdo. Serdo usados aportes tedricos como livros, artigos...

A partir dos dados coletados através dos instrumentos técnicos indicados acima e das
oficinas com a comunidade, sera feita a organizacdo e analise dos dados da pesquisa. Isso se
dara tomando por base alguns procedimentos definidos por Mynaio (2002).

Portanto, a pesquisa ocorreu em trés etapas: 1) Observacao e registro através de fotos
dos animais, analisando as a¢fes e convivéncia destes com as pessoas do seu entorno e vice-
versa. 2) Elaboragéo e aplicagdo de formulario online sobre a relagdo das pessoas com 0s
animais, sobre que sentimento é despertado com a presenca dos animais, utilizando a
ferramenta Google docs, com divulgagdo através de e-mails institucionais e pessoais, redes
sociais. 3) Realizagdo de palestra sobre o papel do Centro de Controle de Zoonoses (CCZ)
Petrolina/PE e suas ag¢Oes desenvolvidas na cidade, pontuando as principais zoonoses.

Resultados e Discussao

A pesquisa foi desenvolvida no Campus Petrolina do IF Sertdo-PE (mapa 1) que se
localiza na BR 407, Km 08 - Jardim Sao Paulo na cidade de Petrolina, a partir das discussoes
elencadas pela disciplina de Educacdo Ambiental.

O IF Sertdo Pernambucano possui 07 (sete) campi e uma Reitoria, € tem como misséo
promover o desenvolvimento regional sustentavel, com foco na ciéncia e tecnologia, por meio
do ensino, pesquisa extensdo e inovacdo, formando pessoas capazes de transformar a
sociedade. Prima por ser uma instituicdo de exceléncia em todos os niveis e modalidades de
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ensino, articulados com a pesquisa comprometida com a transformacéo social, fundamentada
na ética e na cidadania.

Mapa 1: Localizagdo do Campus

N
MAPA DO ESTADO
DE PERNAMBUCO

B IF Sertao-PE
IFPE

. Centro de Referéncia de Afranio

‘ Reitoria . Campus Salgueiro . Centro de Referéncia de Petrolandia
. Campus Petrolina . Campus Ouricuri ‘ Centro de Referéncia de Sertania
. Campus Petrolina Zona Rural . Campus Serra Talhada . Centro de Referéncia de Araripina
‘ Campus Floresta ‘ Campus Santa Maria da Boa Vista . Centro de Referéncia de Ibimirim

Fonte: Site IF Sertdo Pernambucano (2017)

A partir de agora apresentar-se-a 0s principais achados da pesquisa. O direcionamento
foi dado a partir da elaboracdo de 07 (sete) perguntas, as quais foram respondidas de livre e
espontanea vontade pelo publico interno da instituicdo supracitada. Para cada pergunta
apresentada a seguir, constardo as respostas por meio de graficos e suas respectivas
discussdes.

Na 12 (primeira) pergunta indagava-se sobre qual a sua opinido dos participantes,
sobre 0s animais soltos e presentes no IF-Sertdo/Campus Petrolina, que transitam pelo patio,
cantina e salas de aula. Para essa pergunta, as respostas foram as seguintes:

Grafico 1

1) Qual a sua opinido sobre os animais soltos e presentes no
IF-Sertdo /campus Petrolina; que transitam pelo patio; cantina
e salas de aula?

5%

16% 26%

'9%

m Devem ser Acolhidos m Devem serimpedidos de entrar m Deveriam ser recolhidos

10%

34%

Ndo me importa = Me sinto incomodado(a) = Tenho nojo

Fonte: Autoras (2017)

Dentre os participantes 27 pessoas afirmaram que os animais devem ser acolhidos; ja
outras 10 pessoas opinaram que 0os mesmos deveriam ser impedidos de entrar na instituic&o.
No entanto, uma maioria de participantes, cerca de 36, colocaram que 0s animais deveriam ser
recolhidos. Cerca de 17 pessoas afirmaram ndo se importarem com a presenca dos animais e
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nem com o destino que podera ser dado aos mesmos. 17 pessoas pontuaram que se sentem
incomodados com a presenca dos animais e apenas 05 disseram sentir nojo dos animais.
A 22 (segunda) pergunta, era enfatica em saber se o participante ja teria sido
incomodado enquanto se alimentava, por algum animal. As respostas foram as seguintes.
Graéfico 2

2) Vocé ja foi incomodado enquanto comia por
algum animal?

Fonte: Autoras (2017)

Sabe-se que os ambientes escolares e académicos em maioria se tornam abrigo para
esses bichos. Por que apresentam as condi¢des “favordveis” ao animal que estd em estado de
vulnerabilidade.

De acordo com os artigos, 1° e 6° da Lei de Direitos dos Animais: “todos os animais
tém direito a vida. O animal que o homem escolher para companheiro ndo deve ser nunca ser
abandonado”. Os animais ndo devem ser jogados na rua como um objeto qualquer, e que ndo
tem mais utilidade. Com isso, o crescente aumento de animais abandonados e que se refugiam
em ambientes escolares surge a necessidade de uma intervencdo, na perspectiva de
sensibilizar sobre os riscos da convivéncia com esses animais, recolhimento através de érgao
competente. As medidas preventivas e educativas nesse contexto devem evitar o aumento da

populacédo de bichos e sensibilizar sobre o tema proposto.
A indagacdo 3% (terceira) pergunta foi um tanto subjetiva ja que indagava aos

participantes se 0 mesmo costumava compartilhar seu alimento com os animais. Desse modo,
as respostas foram:

Gréfico 3

3) Vocé costuma compartilhar a comida com os
animais?

Sim

30 40 50 60
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Fonte: Autoras (2017)

Percebe-se que a maioria dos participantes respondeu que ndo compartilham seu
alimento com os animais, mas, uma minoria informou que sim e, é sabido que muitos
alimentos que os humanos ingerem, sdo totalmente prejudiciais & saide dos animais, sendo
uma atitude errénea a de compartilhar, mesmo sendo na intencdo de ajuda-los.

A 42 pergunta feita aos participantes andnimos, foi se possuia algum tipo de alergia ao
pelo de cachorro ou gato. Os mesmos responderam dessa forma:

Gréfico 4

4) Vocé possui algum tipo de alergia ao pelo de
cachorro ou gato?

Sim

30 40 50 60

Fonte: Autoras (2017)

Com o crescente aumento de animais abandonados e que se refugiam em ambientes
escolares e académicos surge a necessidade de uma intervencdo, no sentido de sensibilizar
sobre 0s riscos da convivéncia com esses animais, que precisam de atencdo, tanto no zelo pela
limpeza do espaco como na prevencéo de doengas transmitidas ao homem pelo animal.

Os animais abandonados constituem um risco a salde humana e um problema
ambiental, porque além da transmissdo de doencas, podem espalhar residuos devido a
guantidade de dejetos fecais, além da deterioracdo do meio ambiente, pelo espalhamento e
destruicdo de sacos de lixo. E ainda correm risco de vida devido a vulnerabilidade em que se
encontram. As medidas preventivas e educativas nesse contexto devem evitar o0 aumento da

populacdo de bichos, visando evitar a proliferacdo desordenada e com condi¢bes de
sobrevivéncia comprometidas.

A 5% pergunta, indagava se os participantes ja tinham pensado em desistir de estudar
na instituicdo por conta da presenca desses animais. Os mesmos responderam:
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Gréafico 5

5) J& pensou em desistir de estudar/trabalhar por
causa da presenca desses animais?

Fonte: Autoras (2017)

Foram poucos o0s participantes que se manifestaram informando que ja pensaram em
desistir de estudar/trabalhar por conta do ambiente estd com varios animais, no entanto, a
grande maioria ndo pensa em desistir por esta razao.

A questdo 6% foi aberta e solicitava a opinido do participante em relacdo ao
conhecimento dos mesmos em relacdo as doencas que podem ser transmitidas ao homem
pelos animais, solicitando exemplos. Os mesmos mencionaram varias doencas e, 0 maior
perigo sdo as doencas, as antropozoonoses e zoonoses, 0s homens podem transmitir doenca
aos animais, ou vice-versa.

Quando se trata da convivéncia com animais nestes locais é preciso considerar varios
fatores preocupantes, como: a rotina e o estresse diario das pessoas, cantina e lanchonete onde
sdo oferecidos alimentos e a inquietacao de se alimentar com um animal faminto préximo.

Obviamente os animais se encontram totalmente “livres”, de cuidado, protecao e
principalmente da garantia de vida. Os animais de rua podem ser denominados de errantes ou
ndo domiciliados, s&o independentes, ndo possuem abrigo e sobrevivem de restos de
alimentos, ndo recebem nenhum tipo de atencdo nem cuidados com higiene e saude
(PASTEUR, 1999). Nesse sentido, a proposta de trabalho aponta um olhar sobre esses
animais esquecidos e que apresentam um problema ambiental e consequentemente trazem
Varios riscos a saude humana.

A 72 e (ltima indagacdo pedia ao participante seu comentario ou sugestdo sobre
assunto abordado, visando uma reflexdo critica do assunto. Varias foram as falas dos
participantes, e dentre elas elencamos algumas os comentarios a favor da manutencdo dos
animais no campus, outros comentarios neutros e, por fim os comentarios contrarios a
manutencdo dos animais no ambiente, conforme quadro a seguir:

Quadro 01: Opinido dos participantes (comunidade interna)

Comentario a Comentario Comentario contra
favor neutro

“Nao vejo impecilios de “Necessario “Acredito que algumas
conviver com os animais soltos, | providéncias urgentes para tal | medidas deveriam ser tomadas obre o
ao contrario eles nos alegra, sem | situagdo por parte da gestdo” abandono de animais no Campus
falar que ele tem uma 6&tima Petrolina/PE, pois esses animais
convivéncia com todos nos. abandonados ndo tem o cuidado que
Nunca se teve ataques e ninguém precisa com alimentagdo e higiene”
nunca adoeceu por conta deles!”

“Adoro eles, inclusive “E um tema importante “E ainda tem o risco de
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adotei um de 18”

de ser debatido ndo s6 no IF,
como nas outras universidades”

transmitir doencas por ndo serem
vacinados. Com isso acredito que
adotar um animal seria uma medida
paliativa. Na verdade, acredito que
tinha que ser recolhidos”

“Deviria ter um lugar
para eles no préprio instituto,
com alimentacdo e moradia”

“Espero que achem um
lugar para eles, contanto que
ndo maltrate-os”

“Deveriam fazer feira de

adogdo no IF”

“Gosto de animais, acho
que deveriam acolher, se
chamarem a carrocinha eles irdo
matar todos. O melhor seria
adotar”

“E bem relevante, um
~ 4 . . 99
tema que ndo ¢ discutido no IF

“Deve ser proibida a entrada e
alimentar os animais”

“A  Instituicdo  deve
lembrar, que além de estarmos
trabalhando nosso aluno para a
vida académica, estamos também
preparando cidaddos. Os animais
mais bem fazem as pessoas [...]”

“Muito interessante
desenvolver um projeto nesse
aspecto”

“As vezes aqueles animais
que ficam no pétio de convivéncia
incomodam. Um dia eu estava
comendo é um gato saltou em mim.
Acho que deveriam ser recolhidos e
levados para algum abrigo de animais”

“Entendo a dificuldade
em retird-los da instituicdo. O
maior problema é que muitos
alunos dividem o lanche com
eles”

“Acho que tem que recolher
esses animais ali ndo ¢ lugar para eles”

“Espero que a
iniciativa redunde para solucéo
dessa problemética de
proliferacdo de animais na

instituicdo visto que tem se
avolumado ao longo dos anos e
nada tem sido feito”

“A  comunidade académica
(servidores e alunos) que tém afinidade
e defendem os animais deveriam
alimenta-los fora da instituicdo em vez
de dentro da instituicdo, uma vez que
0S mesmos se acomodam em busca de
alimentos. Dessa forma, acredito que
diminuiria a quantidade
gradativamente”

“Espero que mediante as
insatisfacbes  recebidas por este
formuldrio  sejam  tomadas as
providéncias cabiveis para vivermos
num ambiente salutar, visto que estes
animais causam transtornos
enumeraveis a comunidade académica”

Fonte: Autoras (2017)

A tabela acima apresenta na integra as opinides descritas pelos participantes, acerca
da tematica em foco, sendo possivel visualizar que alguns sdo totalmente contrarios a estada
dos animais dentro da instituicdo, exigindo a expulsdo, o recolhimento pela “carrocinha”,
outros j& sdo totalmente contrarios a esta pratica, optando por indicar que a instituicéo
construa um abrigo, ou que os animais sejam todos adotados, ou que permanecam onde e
como estéo.

No entanto, temos alguns participantes da pesquisa, que se posicionam de maneira
mais racional e neutralizada, apenas afirmando que a ideia de discutir o assunto € louvavel,
que ja deveria ter se trazido o assunto a tona ha muito tempo dentro da instituicdo e dentro das
salas de aula, mas diretamente estes ndo se posicionam, nem contrario e nem a favor,
sugerindo apenas que 0 assunto seja discutido e que dessa acdo surjam as possiveis
proposicgdes de resolucdo do problema.

Considerac0es Finalis
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O presente artigo apresentou uma problematica existente no IF Sertdo-PE — Campus
Petrolina, mas que é comum existente em instituicbes publicas educacionais na regido do
bipdlo Juazeiro/BA e Petrolina/PE, que é a convivéncia com animais abandonados que
“moram” dentro das universidades, faculdades e institutos.

Procurou-se analisar as opinides emitidas pelos participantes acerca do assunto, bem
como, as sugestdes que a maioria deu, visando dirimir o problema em debate.

E importante enfatizar que o projeto objetivou analisar as opinides, trazer o problema
ao debate por meio de palestra informativa, publicizar os resultados e apresenta-lo a quem de
direito para que se tomem as devidas providéncias, de forma que tanto os animais quanto os
humanos sejam respeitados em seus respectivos ambientes ou habitats.

Ficou claro nas opiniGes analisadas e por meio da palestra informativa que sdo varios
0S riscos que se corre aos lidar diariamente com animais (no ambiente de trabalho/estudo) que
ndo foram submetidos aos devidos cuidados, tais como, vacinacdo, higiene diaria,
vermifugacdo, entre outros aspectos necessarios.

Foi perceptivel que os achados da pesquisa apontam para a necessidade de
providéncias urgentes por parte da gestdo do referido campus, ja que a maioria do publico
interno ansia por resolucdo, pela destinacdo correta dos animais (ou acolhimento, ou
recolhimento, ou construcdo de abrigos adequados, etc.), visando a isencdo de males alheios a
vontade de que esta vulnerével a tais perigos.

Portanto, a reflexdo foi feita, instigou-se a comunidade a discutir, a debater o assunto,
porém, tal projeto ndo tem cunho conclusivo visto que ainda ha muito a se propor e
implementar para que de fato sejam tomadas as decisbes acertadas onde os direitos dos
animais e dos humanos sejam respeitados e, 0 ambiente de convivéncia se torne sustentavel e
essencial a sadia qualidade de vida.
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RESUMO

O projeto apresentado desenvolveu-se na cidade de Xique-Xique Bahia localizado no noroeste
baiano, objetivou-se em analisar as temperaturas e umidade das areas de recreacao das escolas
publicas do municipio de Xique-Xique-BA e comparar os resultados das médias obtidas entre
as escolas Colégio Municipal Senhor do Bonfim e a Escola Municipal César Zama. Durante a
analise dos dados notou-se uma diferenca significativa entre as medias das temperaturas das
escolas em até 5°C. A diferenca de temperatura e umidade identificadas neste estudo
evidencia a importancia da arborizacdo para um meio ambiente mais saudavel. As escolas
estudadas juntamente com suas caracteristicas fisicas foi fator significativo para comparar um
ambiente bem arborizado para um pouco arborizado.

Palavras-chave: arborizacdo, clima, saude, educacdo.

Introducéo

O desconforto térmico nas grandes cidades tem proporcionado uma série de prejuizos
sociais e na qualidade de vida das comunidades urbanas. Comparados aos dados nas regides
rurais uma série de problemas ambientais tem se notado referente principalmente quando se
trata de dados climatologicos devido a influéncia das estruturas urbanas (PEZZUTO, 2007).
Dentre os fatores que caracterizam o clima de uma determinada regido destacam-se os fatores
globais e os locais, onde os globais determinam os aspectos gerais. Enquanto que aspectos
como localizacdo geogréfica, topografia, superficie do solo e vegetagdo podem determinar o
microclima de uma determinada regido.

Para Bueno (2003) o conforto térmico nos ambientes urbanos tem sido ameagado
devido ao ritmo de crescimento acelerado que as grandes cidades vém desenvolvendo, como o
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aumento da concentracao de poluentes, impermeabilizacdo do solo devido as a¢cdes humanas e
principalmente pela falta de arborizagdo. Com isso a radiagdo solar tem incidéncia direta
sobre as construcdes, aumentando a sensacdo de desconforto uma vez que a radiacdo € com
maior intensidade e dissipada no ambiente devido a falta de arborizagéo, transformando as
cidades em verdadeiras estufas e o surgimento de ilhas de calor.

Compreender o clima urbano serve para melhor tomar medidas mitigatérias e de
protecdo a salde devido as altas temperaturas que a populacdo enfrenta atualmente. As altas
temperaturas alteram as caracteristicas fisicas do ar que em contato com a superficie
aumentando o calor sensivel. Elas também intensificam os impactos das ondas de calor,
podendo causar doencas e mortes em individuos mais vulneraveis como idosos e
principalmente criancas (KHAN; SIMPSON, 2001).

Além disso, outra questdo importante a ser tratada é com relacdo ao aprendizado das
criancas nas escolas. Para Wargockl et al (2005) o aumento das temperaturas e a qualidade do
ar reduzem a performance do aprendizado.

Diante do exposto, este estudo torna-se relevante para contribuir com a problematica
enfrentada atualmente em grande parte dos municipios do pais devido as altas temperaturas
ocasionada pelas mudancas climaticas, juntamente com a falta de arborizacdo que é o
principal fator, interferindo no clima local e que tornam as temperaturas mais elevadas.

Objetivo Geral

Analisar as temperaturas e umidade das areas de recreacdo das escolas publicas do
municipio de Xique-Xique-BA e comparar os resultados das medias obtidas em duas delas
com relacdo a presenca ou ndo de arborizacdo nestes locais e as possiveis influencias causadas
as criancas que estudam nas mesmas.

Metodologia

O municipio de Xique-Xique-Bahia possui uma populacdo estimada em 48.210
habitantes (IBGE, 2014) e esta localizado no Noroeste baiano a 588 Km de distancia da
capital do estado (Salvador), segundo a classificagdo climatica de Koppen-Geiger é uma
regido BSh - clima semiarido, ou seja, uma regido de altas temperaturas durante todo o ano e
baixo indice pluviométrico.

A pesquisa foi realizada em duas escolas publicas localizadas na sede do municipio
sendo estas, 0 Colégio Municipal Senhor do Bonfim (10° 49.518' S, 42° 43.621' O) e a Escola
Municipal César Zama (10° 49.472'S, 42° 43.673'0), o qual conta com grande quantidade de
arvores de médio e grande porte. Os locais exatos das coletas foram nas areas recreativas
(patio) das escolas.

O levantamento da temperatura e umidade foi realizado utilizando um termo-
hidrometro digital de marca Minipa modelo MT-242, durante todo o més de Setembro de
2017, contabilizando apenas os dias letivos. As coletas das temperaturas aconteceram no
horério de intervalo recreativo dos discentes durante o turno matutino. As coletas aconteceram
nos horarios de 10:00 as 10:40.

Apds o fim das coletas organizou-se os dados em uma tabela usando o software Excel,
para comparar os dados de temperatura e umidade, em dois blocos. Essa separacdo foi feita
nas duas escolas. Fazendo um calculo de média aritmética simples, extrairam-se as médias das
temperaturas e umidades. Os resultados foram organizados em uma tabela com a média das
temperaturas e umidade do ar das duas escolas.
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Figura 1: Localizag8o das escolas. Fonte: Google Earth.

Escola Municipal
Ceéesar Zama

Escola Municipal
Senhor do Bonfim

Resultados e Discussao

Apds o periodo de coleta elaborou-se uma tabela contendo as médias dos parametros
em observacédo (temperatura e umidade) das escolas em estudo (tabela 1), onde se notou uma
grande variacdo nos valores dos pardmetros entre os locais de coletas, essa variacdo estar
totalmente ligada a arborizagdo e estrutura externa das instituicoes.

Tabela 1: Média das Temperaturas e Umidades coletadas no turno matutino.

Escolas T((eggp))eraturas Umidade (%0)
Senhor do Bonfim 328°C 23,5%
César Zama 26,8 °C 36,2%

Observa-se uma diferenca significativa entre as medias das temperaturas das escolas
que foi de 5°C. O colégio Senhor do Bonfim (Imagem 1), teve média de 32,8°C que esta
acima da média em relagdo a da cidade. Estas altas temperaturas é consequéncia da auséncia
ou pougquissimas quantidades de componentes arb6reos na area da coleta dos dados (area de
recreacdo). Além disso, o piso é feito de concreto e fica exposto aos raios solares, o que
ocasiona maior sensacdo térmica e eleva as temperaturas por conta da retencdo do calor que o
concreto proporciona.

Portanto nota-se que as criangas estdo expostas a elevadas intensidades dos raios
solares neste espaco durante o periodo de lazer, e com isso um grande desconforto térmico,
que pode levar a aquisicdo de doencas ou sintomas que interfiram nas atividades mais basicas
das criangas como 0 momento de lazer. Para Gambrell (2002) a exposic¢éo ao calor intenso
causa a exaustdo térmica do individuo e dentre os sintomas mais comuns estdo o mal-estar,
fraqueza, dores de cabeca, irritabilidade, tontura, ndusea, vomitos, diarreia. Mendell (2005),
conclui ainda que o ambiente térmico influencia o aprendizado.
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Dai a necessidade urgente de proporcionar aos estudantes um local de recreacdo com
melhores condi¢gdes e ndo locais insalubres que além dos males citados pode provar a
desidratacdo causando outros males.

Imagem 1: Colégio M. Senhor do Bonfim. Fonte: Google Imagens.

Por outro lado, a Escola César Zama (Imagem 2) teve bons resultados coletados se
comparado com a primeira escola. A média dos resultados na area da coleta foi de 26, 8°C,
este devido a grande influéncia da presenca de arvores, a qual contribui com uma vasta area
sombreada, juntamente com piso em solo exposto que reduz a absorcdo de calor e
proporcionando um clima agradavel.

Imagem 2: Escola Municipal César Zama. Fonte: Google Imagens.

O segundo parametro estudado foi a umidade do ar. E percebe-se através da tabela
acima que o colégio Senhor do Bonfim teve uma baixa umidade com 23,5% na média,
enquanto isso o colégio César Zama obteve a média de 36,2%. Foi observado que estes
valores tém influéncia proporcional a presenca da arborizacdo, ou seja, devido uma boa
presenca de arvores, o colégio César Zama se sobre saiu ao senhor do Bonfim, com diferenca
significativa de 12,7% na umidade do ar.

Consideracoes Finais
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A diferenca de temperatura e umidade identificadas neste estudo evidencia a
importancia da arborizagdo para o meio ambiente. As escolas estudadas, juntamente com suas
caracteristicas fisicas, foi fator significativo, para comparar um ambiente bem arborizado de
outro pouco arborizado. Observa-se com isso, que as criangas do colégio Senhor do Bonfim
convive em um meio improprio para as atividades de recreacdo, podendo trazer prejuizo a
salde e ao rendimento escolar. Nota-se também que a baixa umidade ar agravado pela
auséncia de arvores, associada a uma alta temperatura, eleva o desconforto térmico.

Este estudo mostra que o conhecimento a respeito da arborizacdo e suas influéncias
no meio ambiente precisam ser dissipados em todos 0s meios e segmentos da sociedade, tal
qual e & sua importancia para um meio ambiente mais saudavel. A ferramenta eficaz neste
processo é a Educacdo Ambiental, como forma de conscientizar a populagdo e o poder
publico, para propiciar um ambiente salubre que promova saide aos que estdo ao seu redor.
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RESUMO

A ocupagdo dos Agentes de combate as Endemias (ACE’s) ¢ bastante antiga, ela surge desde
o periodo do Brasil colonial tendo como objetivo o controle de surtos epidémicos no pais. No
entanto essa profissdo sé foi regulamentada em 2006 com a publicacdo da Lei 11.350. Essa
Lei estabelece que o ACE é o profissional responsavel por desenvolver atividades de
vigilancia, prevencdo e controle de doencas, bem como pela promocdo da salde. Outro
requisito estabelecido na Lei é a conclusdo do curso introdutdrio de formagdo inicial e
continuada e a necessidade da qualificacdo para o exercicio da profissdo. O objetivo desse
trabalho foi identificar praticas de qualificacdo profissional para os ACE’s da VIII regido de
salde de Pernambuco com foco na reducdo de danos ao meio ambiente e salde ocupacional.
Trata-se de um estudo transversal de investigacdo, com abordagem quantitativa realizado com
86,47% da populacdo total de agentes de endemias da VIII Regional. O instrumento de
pesquisa foi um questionario abordando caracteristicas individuais, condi¢Ges de trabalho, e
treinamentos ofertados aos ACE. O resultado mostrou que se trata de uma populacdo jovem
com 63,94% na faixa etaria dos 25 a 45 anos sendo a maioria do sexo masculino (70,74%).
Foi identificado que 40,81% dos Agentes ndo utilizam Equipamento de Protecdo Individual
(EPI) e escassez de treinamento, para qualificacdo profissional, uma vez que 32,65% da
populacéo de estudo refere que a Gltima capacitacdo foi a mais de 2 anos e 25,86% a mais de
4 anos. Também foi identificada uma ineficiéncia das capacitacfes ofertadas, 47,62% dos
agentes apontam que ndo foram informados dos ricos dos agrotoxicos a salde humana,
enquanto que 49,66% dos entrevistados relatam que ndo houve esclarecimentos nas
capacitacOes recebidas dos danos que os inseticidas podem trazer ao meio ambiente. A falta
de uma politica de qualificacdo profissional permanente pode ser um fator a contribuir com 0s
riscos de intoxicagGes agudas e cronicas para os trabalhadores em questdo, além de trazer
prejuizo ao meio ambiente, em decorréncia da falta de conhecimento dos males que a
utilizacdo de agrotdxico traz para os ecossistemas.

Palavras-chave: Agentes de Endemias, Capacitacdo, Agrotdxico, Saide do Trabalhador.
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Introducéo

As endemias se caracterizam como um problema de salde publica, desde o Brasil
colonial, diante dessa realidade surge a ocupacdo dos Agentes de combate a endemias (ACE)
(SANTOS, 2004). Porém somente com a publicacdo da Lei 11350/2006 a profissdo dos
ACE’s foi regulamentada. Essa legislagdo define que o ACE é aquele profissional responsavel
por desenvolver atividades de vigilancia, prevencdo e controle de doengas, bem como pela
promocdo da salde de acordo com as diretrizes do SUS, sendo supervisionados pelo gestor de
cada ente federado (BRASIL, 2006)).

De acordo com a mesma lei, para o exercicio da funcdo, é necessario que o
profissional tenha concluido o curso introdutério de formacdo inicial, e tenha educacdo
continuada (BRASIL,2006). A qualificacdo profissional para o cidaddo que se habilite a
exerce a atividade de Agente de Combate a Endemias traz conhecimento que minimizam o0s
erros na manipulagédo de agrotdxicos, reduzindo assim danos a salde do trabalhador e ao meio
ambiente (ALMEIDA, 2012).

Objetivo

O objetivo do estudo foi identificar se ha praticas de qualificacdo profissional para 0s
ACE’s da VIl Regido de Saude, com foco na reducdo de danos ao meio ambiente e a saude
desses trabalhadores.

Metodologia

Trata-se de um estudo transversal de investigacdo, com abordagem quantitativa
realizado com os ACE’s que atuam na VIII Regional de Pernambuco, composta pelos
municipios de Afranio, Cabrobd, Dormentes, Lagoa Grande, Orocd, Petrolina e Santa Maria
da Boa Vista. Participaram desse estudo 147 agentes de endemias, que no momento da
pesquisa exerciam essa funcdo, correspondendo a 86,47% da populacdo total da VIII
Regional. Foram excluidos do estudo agentes que estivessem desviados da funcdo. Como
instrumento de pesquisa foi utilizado um questionario elaborado com base no estudo de
Gurgel, (1998), abordando caracteristicas individuais, condi¢des de trabalho e treinamentos
ofertados aos ACE. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Deontologia em Estudos e
Pesquisas da Univasf (Parecer n° 1.640.228).

Resultados e Discussao

A tabela 1 apresenta a distribuicdo dos dados segundo as variaveis idade, sexo e
treinamentos ofertados aos ACE, para qualificagdo profissional.

Tabela I: Distribuigdo dos dados segundo as variaveis idade, sexo e treinamentos ofertados aos ACE’s
da VIl GERES, 2017.

Variavel %

Idade 22,8
6 5

25a45 63,9
4 4

> 46 36,0
3 6

Sexo

Masculino 70,7
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Tabela I: Distribuicdo dos dados segundo as variaveis idade, sexo e treinamentos
ofertados aos ACE’s da VIII GERES, 2017.

(Continuacgéo)

Variavel %

Feminino 29,2
3 6

Escolaridade

Fundamental 11,5
7 6

2° grau 62,5
2 8

Superior 25,8
8 6

Usa EPI

Sim 59,1
7 9

N&o 40,8
0 1

Manipula agrotéxico atualmente

Sim 91,1
34 5

Né&o 8,85
3

Quais substancias guimicas manipula

Pyriproxifen 62,5
2 8

Malathion/Bendiocarb/alfacipermetrina 231
4 2

N&o sabe informar 14,3
1 0

Treinamento sobre as técnicas correta de controle vetores

Sim 86,3
27 9

Né&o 13,6
0 1

Treinamento para manuseio correto de produtos quimicos

Sim 77,5
14 5

Né&o 22,4
3 5

Ultimo treinamento foi a quanto tempo

<de1ano 12,9
9 2

>delano 28,5
2 7

>de 2 ano 32,6
8 5

> de 4 ano 25,8
8 6

Foi informado sobre os riscos dos produtos quimicos para satde

Sim 52,3
7 8

Né&o 49,6
0 6

Tem observado a contaminagdo de agua, peixes, vegetagdo, etc.?

Sim 20,4
0 1

N&o 79,5
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Fonte: Dados da autora. 2017

A maioria da populacdo estudada estd entre a faixa etaria de 25 a 45 anos (63,94%),
portanto trata-se de uma populacdo jovem, sendo a maioria do sexo masculino (70,74%).

Quanto a escolaridade ndo houve referéncia de analfabetismo, identificou-se boa
escolaridade, tendo em vista que 62,58% afirmam ter segundo grau e 25,86% relatam ter
ensino superior, essa realidade facilita o processo de qualificagdo desses profissionais.

Em relacdo ao uso de Equipamento de Protecdo individual (EPI), 40,81% dos agentes
revelam ndo fazer uso, esse dado é preocupante, tendo em vista que os programas de controle
de endemia no Brasil sdo pautados no controle quimico (SANTOS et al., 2004), dessa forma a
exposicdo aos agrotoxicos € uma realidade constante e os riscos de intoxicagdo tambem, ja
gue a maior forma de contaminacdo em aplicadores de agrotoxico se da pela via dérmica
(BOTTI, 2010). Apesar de que o uso do EPI vem sendo questionado, por ndo garantir a
seguranca do trabalhador, uma pesquisa realizada na cidade de Sdo Paulo em 2014 testou a
capacidade dos macacBes protegerem o aplicador de agrotoxico, na qual demostrou, que
mesmo sendo novo, sem estar submetido a nenhuma lavagem, os mesmos ndo impediram o
contato do produto com o trabalhador (LEME et al, 2014). Essa situacdo ndo é diferente nos
municipios da VIII Geres, pois 91,15% desses trabalhadores informam manipular agrotoxicos
atualmente. Em relacdo aos inseticidas manipulados 23,12% informam utilizar Malathion,
Bendiocarb e Alfacipermetrina. O Malathion e Bendiocarb sdo inibidores da enzima
acetilcolinesterase e pode levar a quadros de intoxicagfes cronica irreversiveis para
organismos humano e animais (CALDAS, 2000).

Sobre as capacitagdes de qualificacdo profissional ofertada aos ACE, 13,61% dos
entrevistados informam ndo terem sido orientados sobre as técnicas corretas para controle de
vetores, no entanto, 0 ministério disponibiliza manuais com essas orientacdes técnicas além
do mais é de suma importancia que esses profissionais tenham esse tipo de conhecimento,
para que desempenhe o seu trabalho com mais seguranca (BRASIL, 2001). Ainda, 22,45% da
populagéo estudada informam néo ter recebido treinamento sobre os cuidados para manipular
produtos quimicos, esse dado é preocupante, pois, ha riscos inerentes a manipulacdo de
produtos quimico, com isso negligenciar esse conhecimento traz riscos ndo sé a salde do
trabalhador como também ao meio ambiente (LIMA, 2009;).

Os dados revelam ainda uma ineficiéncia da educacdo permanente para essa categoria,
pois a maioria (32,65%) refere ter recebido treinamentos a mais de 2 anos e 25,80% a mais de
4 anos, esses dados preocupam, tendo em vista a importancia da educagédo continuada para um
bom desempenho profissional, principalmente para essa categoria que lida com agrotoxico
sendo necessario atualizagbes constante objetivando minimizar os erros na manipulacao
desses insumos (ALMEIDA, 2012; RIBEIRO et al., 2016).

Quando questionados se nos treinamentos eram informados sobre os riscos dos
produtos quimicos para saude, 47,62% dos entrevistados informaram ndo haver esse
esclarecimento. Percebe-se que esses profissionais sdo mal orientados quantos aos riscos que
correm ao manipular inseticidas, estudos relatam a ocorréncia de problemas na salde de
trabalhadores em decorréncia das exposi¢fes crénicas a agrotoxicos, problemas que afetam
varios sistemas do organismo humano (enddcrino, neurolégico, dermatoldgico), além de
provocar alteragdes comportamentais como depresso e até mesmo suicidio (ARAUJO et al.,
2007; SALVI et al., 2003). Portanto negligenciar esse tipo de informagéo traz impactos
negativos para o autocuidado do trabalhador. Dos entrevistados 49,66% afirmam que néo
houve informacdo, nas capacitagGes, sobre os riscos dos produtos quimicos para 0 meio
ambiente, no entanto esses produtos causam danos ao meio ambiente, principalmente no
desequilibrio dos ecossistemas (AUGUSTO e FREITAS, 1998; ARAGAO et al., 1988).
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Outro dado importante é a percepcdo dos ACE em relacdo aos danos causado pelo os
inseticidas ao meio ambiente, 20,41% dos entrevistados revelam ter observado morte da
vegetacdo nos locais alvos da aplicacao de inseticida, esse dado corrobora o trabalho de Lima
(2009), na qual os ACE de um Distrito Sanitario do Ceara relatam a mesma realidade.

Considerac0es Finais

Percebe-se uma auséncia de planejamento de capacitacdes para essa populacao, tendo
em vista que a maioria dos ACE’s relatam nao terem recebido treinamentos a mais de 2 anos.
Ainda foi identificada uma ineficiéncia das capacitagcdes ofertadas no que se refere a falta de
informacdes dos ricos dos agrotdxicos a saude humana e ao meio ambiente. Dessa forma
conclui-se que a escassez de qualificacdo profissional para essa categoria pode trazer danos
dificeis de ser mensurados tendo em vista a complexidade do fato.
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RESUMO

As epidemias causadas pelo arbovirus Aedes aegypti sdo acometidas em todos os lugares do
mundo, principalmente em regides tropicais e subtropicais em que por serem quentes e
umidos apresentam condicBes climaticas propicias ao vetor desse mosquito. Por ter habitos
domeésticos, é encontrado principalmente em depésitos de armazenamento de agua parada,
porém fatores como a falta de saneamento basico, que criam ambientes propicios ao
desenvolvimento e proliferacdo do mosquito. O mosquito é transmissor de quatro doencas
consideradas graves: Febre Amarela; Dengue; Chikungunya e Zika. Sendo necessario que se
faca medidas preventivas para erradicar ou controlar a proliferagcdo do vetor desse mosquito.
O projeto “Todos Contra o Aedes” foi criado com o objetivo de desenvolver acdes que
colaborem com o enfrentamento, conscientizacdo e mobilizacdo do combate ao mosquito
Aedes Aegypti, explorando suas possiveis formas de proliferacdo. Com o desenvolvimento do
projeto nas escolas, o conhecimento adquirido pelos alunos foi repassado para os familiares,
amigos e vizinhos a fim de mobilizar, conscientizar e alertar a comunidade sobre 0s riscos e
causas do virus. PGde-se observar que a maioria dos alunos conhecem seu papel no controle
da dengue, de evitar o acimulo de dgua em recipientes potenciais criadouros, por outro lado
foi constato que muitos ainda sentem dificuldade em saber quais os tipos de materiais que
realmente podem ocasionar a proliferacdo do mosquito Aedes aegypti. Durante a execucdo do
projeto pdde-se observar que os alunos se predispde a participar de projetos informativos e
educativos. Para eles, as atividades realizadas colaboraram na obtengéo de novas sabedorias
relacionadas ao tema, por ter sido trabalhado de forma didatica, o que facilitou o aprendizado.

Palavras-chave: Aedes aegypti, conscientiza¢do, mosquito, proliferacéo, vetor.
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Introducéo

As epidemias causadas pelo arbovirus Aedes aegypti sdo acometidas em todos 0s
lugares do mundo, principalmente em regiGes tropicais e subtropicais que por serem quentes e
Umidas apresentam condic¢Bes climéticas propicias para o desenvolvimento desse mosquito
(SILVA; MARIANO; SCOPEL, 2008). Os paises localizados nestas regides apresentam
condigdes que propiciam a proliferagdo do mosquito, tais como: alteragBes climaticas,
variabilidade do clima, uso da terra, armazenamento de agua, irrigacdo, crescimento da
populagdo humana e urbanizacdo (VIANA; IGNOTTI, 2013).

As doencas relacionadas ao mosquito Aedes aegypti sdo doencas virais agudas, que
tem se destacado como uma das enfermidades mais reemergentes do mundo (BRAGA,
VALLE, 2007), sendo uma das mais importantes arboviroses transmitidas por artropodes e a
que mais afeta o ser humano estabelecendo um sério problema de salde publica. Esse
mosquito possui habitos domésticos, aléem de contar com fatores que contribuem para a
infestacdo do mesmo como: temperatura, pluviosidade, depdsitos e recipientes contendo agua
(SOUZA, R. F, 2010). O mosquito Aedes aegypti & transmissor de quatro doencas
consideradas graves: Febre Amarela; Dengue; Chikungunya e Zika.

Para controlar a disseminacdo dessas doencas, € importante acabar com os locais de
desenvolvimento do mosquito, mas para que isso aconteca é preciso que a populacdo se
sensibilize e crie habitos de higiene. Para alcancar um maior numero de individuos com a
informagdo, campanhas educativas e preventivas sdo o instrumento mais eficaz nessa luta.
Seguindo essa linha, foi proposto o projeto “Todos Contra o Aedes: Escola Conscientizada,
Comunidade em Alerta”, com o intuito de levar informagao aos alunos da rede municipal de
educacdo do municipio de Xique-Xique / BA, de maneira que 0S mesmos se tornassem
disseminadores do conhecimento em suas residéncias e/ou vizinhanca.

Objetivo

O projeto “Todos Contra o Aedes” foi criado com o objetivo de desenvolver acdes que
colaborem com o enfrentamento, sensibilizacdo e mobilizacdo do combate ao mosquito Aedes
aegypti, explorando suas possiveis formas de proliferacdo. Para isso foi utilizado a escola
como ambiente multiplicador para a conscientizacdo da prevencdo dos focos do mosquito,
utilizando os alunos como propagador de conhecimento, visando sempre a erradicacdo do
mosquito Aedes aegypti.

Metodologia

O presente trabalho foi realizado no municipio de Xique-Xique, localizado na regido
noroeste do estado da Bahia, a 586 km de Salvador, em duas escolas municipais de ensino
fundamental 11 e uma escola de ensino fundamental I. A execucédo do projeto foi desenvolvida
no periodo do julho a dezembro de 2016. Foram envolvidas seis turmas de alunos da oitava
série (nono ano), e cinco turmas de alunos da quarta série (quinto ano) orientados pelos
monitores do projeto. A escolha das turmas deveu-se a uma questdo de uma maior adequacéo
a tematica, que complementa a unidade didatica trabalhando com “O ambiente e a satde”.
Todas as etapas do trabalho foram executadas dentro de espaco fisico das escolas.

As etapas de desenvolvimento do projeto foram:

Apresentacdo do projeto para professores e funcionarios da escola;

Apresentacdo do projeto para as criangas (alunos) com aplicagcdo de um questionario, a
fim de se verificar o grau de envolvimento a um possivel projeto relacionado a esse tema;
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Inicio da gincana com o desenvolvimento das atividades;

Oficina de reciclagem. Nesse momento, foi enfatizado o valor que o “lixo” (material
reciclavel) possui. Técnicas de artesanato com material reciclavel foram ensinadas aos
discentes, dando énfase aquele material que possa gerar recurso extra para a familia;

Oficina de producéo repelentes e bioinseticidas. A partir do conhecimento popular,
foram demonstrados aos alunos, as técnicas de preparacdo dos bioinseticidas e repelentes, e,

Finalizacdo da gincana com apresentacao dos materiais produzidos pelos alunos.

Resultados e Discussao

Foi possivel evidenciar ao longo da execucdo do projeto que os alunos apresentaram
curiosidade e interesses por assuntos sobre salde, formas de eliminacdo de doencas que
podem acometer em Serios riscos e em prevencdes com atitudes pessoais. Pode-se observar
que os alunos ja possuiam certo grau de entendimento para o desenvolvimento desta tematica,
pois a mesma ja havia sido discutida nas escolas em outros periodos, facilitando a execucao
das atividades, principalmente pelos alunos de ensino fundamental Il por ter terem um maior
nivel de compreensdo que os alunos do ensino fundamental I. Observou-se que entre as etapas
desenvolvidas, a gincana foi a que proporcionou maior interacdo e maior rivalidade, afinal a
competicdo tinha como prémio trés computadores a escola vencedora. Prémio que sé foi
possivel devido a colaboragdo da Secretaria Municipal de Educag&o.

Com o desenvolvimento do projeto nas escolas, 0os conhecimentos adquiridos pelos
alunos foram repassados aos familiares, amigos e vizinhos a fim de mobilizar, sensibilizar e
alertar a comunidade sobre os riscos e causas do virus. Através da Oficina de Arte realizada
de forma didatica dentro do espaco fisico da escola, os alunos aprenderam a dar uma nova
vida aos descartes, promovendo a sustentabilidade do meio ambiente através da reutilizacdo
dos materiais reciclaveis, que aparentemente nao servem mais, e evitando o surgimento dos
criadouros do mosquito da Dengue, pois utilizaram para confeccdo da arte, materiais que sao
focos de reproducdo do mosquito, como as garrafas pet. Além de aprenderem sobre a
reutilizacdo de outros materiais, os alunos também obtiveram conhecimentos de como
elaborar um bioinseticida caseiro de facil producdo e manuseio.

Portanto, p6de-se observar que a maioria dos alunos conhecem seu papel no controle
da dengue, de evitar o acimulo de agua em recipientes potenciais como criadouros, por outro
lado foi constato que muitos ainda sentem dificuldade em saber quais os tipos de materiais
que realmente podem ocasionar a proliferagdo do mosquito Aedes aegypti.

Consideractes Finais

Notou-se grande envolvimento e interesse dos alunos com a execucdo do projeto
“Todos Contra o Aedes: Escola Conscientizada, Comunidade em Alerta”, estabelecendo uma
boa relagdo entre os alunos e os monitores, o que facilitou o desenvolvimento das atividades.
Contou-se, também, com a colaboragéo e ajuda da direcdo das escolas, 0 que foi de extrema
importancia para o andamento do projeto.

Durante a execucdo do projeto pode-se observar que os alunos se predispuseram a
participar de projetos informativos e educativos. Para eles, as atividades realizadas
colaboraram para obtengdo de novos conhecimentos sobre o tema, por ter sido trabalhado de
forma didatica, o que facilitou o aprendizado.

O projeto abordou assuntos variados, incluindo orientacGes sobre a transmissdo das
doencas causada pelo arbovirus, suas possiveis formas de evitar a proliferacdo dos focos do
mosquito, informagdes sobre o virus, além do comportamento do mosquito. Assim, este
trabalho pretendeu divulgar para os estudantes e por meio deles, de maneira simples e clara, o
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controle e a prevencdo de mosquitos vetores da dengue, zika e chikungunya, através de
brincadeiras didaticas, oficinas de arte com a reutilizacdo de materiais que sdo focos de
proliferacdo do mosquito e oficina de bioinseticida caseiro, material produzido com baixo
custo que pode ser utilizado para repelir o mosquito.
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RESUMO

O presente artigo aborda a problematica da presenca de um lixao, e a queima deste, na Cidade
de Xique-Xique-BA, apontando os principais efeitos nocivos que esta acdo pode ocasionar a
salde humana. Usou-se de um levantamento bibliografico para ressaltar os riscos substanciais
a salde provenientes das toxinas da combustdo de residuos solidos, assim como também um
questionario em alguns bairros do municipio e com moradores do proprio lixdo, com o
proposito de tracar os maiores transtornos vividos pelos moradores que inalam fumaca ou que
tem contato direto com o lixo. Levando em consideracdo toda a pesquisa, foram feitas
sugestdes para o problema.

Palavras-chave: Lixdo. Fumaca. Doencas respiratorias.

Introducéao

O municipio de Xique-Xique se localiza a Noroeste do Estado da Bahia, as margens
do Rio S&o Francisco, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2014)
possui uma populacdo estimada de 48.210 habitantes e compreende uma area de 5.200,809
km2. Semelhantemente as grandes cidades brasileiras, Xique-Xique apresenta problemas
urbanos, ambientais e de saneamento que desafiam tanto a gestdo municipal quanto a
sociedade.

Um dos principais problemas que acometem a cidade de Xique-Xique € a auséncia de
uma destinacdo adequada para os residuos solidos gerados no municipio, sendo 0s mesmos
encaminhados a um lixdo a céu aberto, além de haver a queima destes detritos, gerando
maiores transtornos para a saude, bem estar e lazer da populacdo residente dos bairros que
serdo citados ao decorrer do texto.

Entende-se como poluente atmosférico (CONAMA, 1990). Qualquer forma de matéria
ou energia com intensidade e em quantidade, concentracdo, tempo ou caracteristicas em
desacordo com os niveis estabelecidos e que torne ou possa tomar o ar:

* Improprio, nocivo ou ofensivo a satde;

* Inconveniente ao bem estar publico;

» Danoso aos materiais, a fauna e a flora;

* Prejudicial a seguranga, ao uso e gozo da propriedade e as atividades normais da
comunidade.

Uma técnica muito utilizada em lixGes é a queima do lixo para a separacdo de
materiais ou, ainda, para aumentar o espaco disponivel, sendo a queima deste lixo feita
sistematicamente, sem quaisquer cuidados. Fato que resulta na geracdo de poluicdo
atmosférica, que pode trazer consequéncias a prépria saide humana:
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A poluicdo atmosférica por queima de biomassa doméstica € associada a doencas
respiratorias e cardiovasculares. Entretanto, ja se pode associar o aparecimento de neoplasias
e asma relacionadas aos efeitos cronicos da contaminacdo. Os mais vulneraveis, nestes casos,
sdo as criancas, idosos e as mulheres gravidas, que podem sofrer alteracdes na funcéo
pulmonar. (MINISTERIO DA EDUCACAO E CULTURA, 2003).

Muitos e variados sdo os problemas ocasionados pelo lixo, tanto quanto aqueles
decorrentes da sua queima, sendo os principais efeitos nocivos a saude humana decorrentes
desta poluicdo ambiental sdo problemas oftdlmicos, doencas dermatologicas, gastrointestinais,
cardiovasculares e pulmonares, além de alguns tipos de cancer (ALBUQUERQUE, 2006).

Este trabalho teve por objetivos Identificar os possiveis danos causados pelo lixao,
tanto na salide quanto no bem-estar dos residentes da cidade de Xique-Xique, Bahia.

Objetivo(s)

Identificar os possiveis danos causados pelo lixdo, tanto na salde quanto no bem-estar
dos residentes da cidade de Xique-Xique, Bahia.

Metodologia

Este trabalho foi realizado na sede do municipio de Xique-Xique, Bahia, no periodo de
15 de abril a 06 de junho de 2016.

Para a coleta dos dados foram utilizados questionarios direcionados as pessoas que
residem no lixdo, aos moradores da cidade de Xique-Xique que vivem nos bairros mais
afetados pela fumaca decorrente da queima dos residuos provenientes do mesmo, que sdo 0s
bairros Centro, Polivalente e Sdo Francisco.

Durante as visitas in loco foi feito uma analise visual do lixdo, realizadas fotografias,
através de cameras digitais da cidade em dias de queima do mesmo, assim como também uma
observacdo das condi¢des sanitarias dos moradores do local.

Resultados e Discussao

Como principal meio de pesquisa foram feitas entrevistas com moradores e catadores
do lixdo estudado, assim como também com moradores da cidade. Os graficos abaixo indicam
os resultados obtidos através das entrevistas realizadas com moradores da sede do municipio
de Xique-Xique- BA, nos bairros Centro, Polivalente e Sdo Francisco, por serem estes 0S
mais afetados pela queima de lixo no lixao da cidade:

Pode-se notar que as respostas dos entrevistados foram bastante coincidentes, fato que
reafirma os principais problemas na saide decorrentes da fumaga proveniente da combustéo
do lixo (Figura 1).
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Figura 1: Principais doencas relatadas pelos entrevistados.

PRESENCA DE DOENCAS RESPIRATORIAS ENTRE OS
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Durante a pesquisa, todos os moradores entrevistados nos bairros estudados relataram
gue nos dias de queima do lixao, devido ao alto indice de fumaca que chega a cidade, sentiam
irritacdo na garganta, olhos e nariz, além de pior o estado daqueles que possuem alguma
doenca respiratoria, chegando muitas vezes a serem internados nos hospitais da cidade (Figura
1).

Figura 2: Responsaveis pela queima do lix&o, segundo os entrevistados.

PRINCIPAIS RESPONSAVEIS PELA QUEIMA DO LIXAO
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A maioria dos entrevistados culpa como principais responsaveis pela queima do lixao,
0s Orgdos publicos da cidade ou do estado, porém, segundo moradores do lixdo, a queima é
provocada por determinados catadores no intuito de separar aluminio dos outros residuos
(Figura 2).

Figura 3. Transtornos em dias de queima.

PRINCIPAIS TRANSTORNOS IDENTIFICADOS EM DIAS DE QUEIMA

m POLUICAO DO AR "= m

Todos os entrevistados estabeleceram como pior transtorno da queima do lixo a
poluicdo atmosférica, senda a mesma causadora de incomodo tanto para a populagdo quanto
para o ambiente entorno (Figura 3).

O modo de entrevista realizado com o0s moradores e catadores do lixdo foi
diferenciado do utilizado anteriormente, ja que estes elegeram um representante para ceder
entrevista, ficando o mesmo, responsével por falar em nome de todos os outros catadores.
Iniciou-se a entrevista questionando quais 0os meios de reaproveitamento e reutilizacao do lixo
que eram utilizados, sendo obtido como resposta a sele¢cdo do aluminio, pléstico, papeldo e
garrafas pet, para serem encaminhados a um caminhdo que vem periodicamente buscar tais
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residuos com o objetivo de vende-los. Tendo-se em vista uma preocupacdo social, foi
instigado ao entrevistado que o mesmo falasse sobre como as pessoas em geral enxergavam
sua profissdo, sendo exposto neste momento a indignacdo dos catadores com relacdo ao
preconceito vivido pelos mesmos, onde grande parte da populagdo urbana tratava-os com
descaso e apelidos maldosos. A seguir, questionou-se 0 conhecimento dos mesmos com
relagdo a doencas ocasionadas pelo lixo, onde foi relatada a falta de conhecimento neste
quesito, uma vez que o representante disse ndo conhecer nenhuma doenca ou enfermidade
ocasionada pelo lixo, seja pela queima ou contato com 0 mesmo.

Diante dos dados pesquisados entre as pessoas que mantem contato com o lixao,
consta-se um alto indice de ignorancia com relagdo aos possiveis problemas que o lixo pode
gerar, ficando evidenciado o descaso dos Orgdos publicos locais para com estes individuos,
uma vez que 0os mesmos deveriam receber palestras educativas sobre a melhor e mais segura
forma de trabalhar com os residuos solidos.

Consideracg0es Finais

Diante do exposto no decorrer do presente trabalho, a queima descontrolada de lixo
gera diversos problemas, ndo somente em nivel ambiental, mas também numa séria questéo
de saude publica como declarado pelos entrevistados da cidade de Xique-Xique, levando em
consideracdo ainda o grau de periculosidade de algumas substancias quimicas presentes na
fumaca proveniente da combustdo de diferentes materiais oriundos de domicilios, hospitais,
empresas, entre outros.

A pesquisa também mostra a insatisfacdo da populacdo Xiquexiquense, com relacdo a
queima do lix&o da cidade.

Tendo em vista os resultados obtidos, é de extrema importancia que os 6rgaos publicos
implantem sistemas de reciclagem e reutilizacdo do lixo, oficinas pedagdgicas comunitarias e
outras atividades, buscando assim a reducdo de materiais descartados, jA que estes
capacitaram a populacdo a exercer de maneira adequada o descarte do lixo doméstico, que nao
pode ser queimado sem qualquer critério, como também a capacita¢do ou simples informacao
dos moradores e catadores do lixao.
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RESUMO

Na adolescéncia, a vivéncia da sexualidade se torna mais notavel e, desse modo, a escola e a
familia tem papel fundamental na orientacdo sexual dos adolescentes sobre as transformacdes
do corpo, as consequéncias e prevencdo do sexo seguro. Visando atender a uma necessidade
da escola que trabalha com adolescentes que podem estar iniciando a sua vida sexual, essa
oficina foi realizada por uma necessidade da escola e o grupo etario — adolescentes- tendo
visto que é nessa fase que se da inicio a vida sexual. A oficina Sexualidade, Saude e
Seguranca que foi realizada com os alunos do 2° ano do curso de Administracdo, teve como
objetivo proporcionar aos alunos um espaco de trocas, reflexdo e esclarecimentos de davidas
sobre sexualidade. Foram empregados 0s seguintes recursos: Questionarios (pré-teste no
primeiro dia e poés-teste no final do segundo dia), discursdo de temas e apresentagdo e
orientacdo de uso dos métodos contraceptivos. Apos a anélise dos questionarios constatamos
que houve um aumento nos niveis de informacdes dos alunos sobre os temas de sexualidade,
IST’s e gravidez na adolescéncia, possibilitando aos alunos participantes da oficina a
aquisicdo e ampliacdo de conhecimentos que podem ser expandidos por meio de discursoes
no ambiente escolar, para que os alunos possam conhecer e se prevenir.

Palavras chave: Oficina. Sexualidade. Ist’s. Gravidez. Prevencao.

Introducéo
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Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente (2014) a pessoa que tem entre doze e
dezoito anos de idade € considerada adolescente. PECORARI et al. (2005) dizem que a
orientacdo sexual nessa fase é importante, pois é quando estdo desenvolvendo seus aspectos
sociais, cognitivos e afetivos.

Conforme BESERRA; ARAUJO; BARROSO (2006), a populacdo jovem € mais
vulneravel aos riscos das IT ¢ IST’s (Infecgdes Transmissiveis e Infeccdes Sexualmente
Transmissiveis) e a Saude Publica tem uma preocupacao especial com essa populacdo. Eles
também explicitam que muitos pais acham que ndo estdo preparados para tais tipos de
conversa com seus filhos por vergonha, falta de conhecimento, e/ou falta de liberdade para
falar desses assuntos. Além disso, ainda prevalece na nossa sociedade a cultura na qual falar
sobre sexualidade é considerado um tabu.

Os adultos, pais e professores que convivem com os adolescentes possuem na grande
maioria das vezes, possuem dificuldade para falar sobre sexualidade no convivio cotidiano,
assim acabam por ndo fornecerem fontes seguras para esclarecer suas duvidas. CANO e
FERRIANI (2006) destaca a importancia dos adultos que convivem com adolescentes
saberem os mitos, tabus e a verdade sobre a sexualidade, para poderem abordar tais assuntos
com tranquilidade, mantendo uma conversa verdadeira e compreensiva, pois a sexualidade é
muito motivada por ideias cristds, econdmicas e culturais. Pensamentos, inclusive, que
defendem a ideia de que a mulher s6 pode se relacionar sexualmente apds o casamento e com
a finalidade de procriar.

AMARAL e FONSECA (2006) declaram que a sexualidade acarreta implicacfes na
salde bio-psico-social e na reproducdo. Querer iniciar a vida sexual nessa fase de mudancas
pode apresentar incidentes malquistos, como a gravidez, IST’s entre outras.

De acordo com LEAL e SALAS (2016) a educacao sexual é direito do adolescente, e
algo necessario para o conhecimento, que engloba desde aspectos biologicos ate aqueles
relacionados a identidade, erotismos e direitos sociais. E preciso ter programas educacionais
para favorecer as condic¢des de vida e diminuir os riscos da sexualidade.

Assim, CAMARGO e FERRARI (2009) chamam atencdo para o fato de que a escola é
o local onde o adolescente fica a maior parte do seu tempo e por isso se torna um lugar
favoravel para se trabalhar conhecimentos, habilidades e mudancas de comportamento
relacionadas a sexualidade, ou seja, para o desenvolvimento de aces educativas agindo,
inclusive, em consonancia com as demais areas do conhecimento de maneira interdisciplinar.

Dessa forma, a educacédo global do individuo deve ser integral e, para LEAL e SALAS
(2016) uma educacdo integral deve incluir a sexualidade na escola, considerando que a
sexualidade faz parte de todo procedimento humano para seu desenvolvimento na infancia e
juventude. Assim, a educacdo sexual oferece técnicas de valor em que possibilitam aos
adolescentes uma postura consciente e responsavel acerca das acdes que envolvem a
sexualidade.

A educacdo sexual para os adolescentes € de relevante importancia, tendo como
consequéncia a prevencdo de possiveis Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (IST’s) e/ou de
uma gravidez indesejada. Devendo, assim, ser papel tanto da escola quanto da familia educar
sexualmente os adolescentes. E, percebendo o papel imprescindivel da escola na educagdo
sexual dos jovens e adolescentes, a oficina Sexualidade, Salde e Seguranga, trouxe a
educacao sexual como forma de incentivar os adolescentes a conhecer os maleficios da pratica
sexual desprotegida e estimulando-os a se proteger. Nessa perspectiva, 0 objetivo desse
estudo foi analisar os conhecimentos prévios e aqueles adquiridos apoés a realizagdo da oficina
de Sexualidade, Saude e Seguranca pelos alunos do CETEP - Sertdo Produtivo, escola de
ensino técnico profissionalizante do municipio de Caetité-BA.

Objetivos
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O objetivo deste trabalho foi analisar o conhecimento adquirido pelos alunos do
CETEP do Sertdo Produtivo, municipio de Caetité-BA, antes e apds a realizagdo da oficina
Sexualidade, Saude e Seguranca, bem como refletir acerca da importancia da viabilizacdo
desses momentos para a conscientizacdo e esclarecimentos de duvidas sobre sexualidade,
principalmente sobre IST’s e métodos contraceptivos.

Metodologia

Esse presente trabalho trata-se de uma pesquisa qualitativa e quantitativa referente ao
conhecimento sobre sexualidade de estudantes do ensino técnico profissionalizante antes e
apos a participacdo deles em uma oficina aplicada por discentes do curso de Licenciatura em
Ciéncias Bioldgicas e bolsistas do PIBID de Biologia da UNEB Campus VI, Caetité-BA.

A oficina foi ofertada para 29 alunos das turmas de 2° ano do curso de Administracao
do CETEP do Sertdo Produtivo com uma faixa etéria entre 14 a 19 anos, realizada nos dias 30
e 31 de maio de 2017.

Dois critérios foram estabelecidos para a escolha do publico alvo: a necessidade da
escola e do grupo etario — adolescentes — tendo em vista que é nessa fase que se da inicio a
vida sexual, aspecto esses, apontados em pesquisas de ambito nacional e regional
(CAMARGO e FERRARI, 2009). Evidenciando a necessidade, portanto, de trabalhos de
interveng&o preventiva.

Para a coleta de dados, utilizou-se um questionario composto de questdes subjetivas,
contendo dados relacionados a idade, sexo, religido, métodos contraceptivos, gravidez e
infeccdo sexualmente transmissiveis (IST’s).

A coleta dos dados para a pesquisa ocorreu em dois momentos distintos. No primeiro
dia da oficina, antes de iniciarem as atividades, aplicou-se o questionario para verificacdo dos
conhecimentos prévios dos alunos e, ao final do segundo dia, 0 mesmo questionario foi
novamente aplicado visando a coleta de informacgdes acerca dos conhecimentos que foram
incorporados aos saberes dos alunos apds a oficina.

No primeiro dia de oficina foi realizada inicialmente a “Dinidmica do relaxamento”,
onde houve a execu¢do de uma mdasica e com o auxilio dos ministrantes os alunos fizeram
relaxamento do corpo, a fim de entender a importancia de conhecer e ter dominio sobre o seu
corpo Logo em seguida foi realizado um didlogo com os alunos abordado o tema Sexualidade
com enfoque para os subtemas: praticas sexuais, desenvolvimento e transformacao do corpo,
métodos contraceptivos e demonstracdo de uso do preservativo. Também foi realizada a
“Dinamica dos mitos e verdades”, que teve como objetivo identificar os mitos, tabus,
crendices e o conhecimento prévio sobre o tema.

No segundo dia de oficina, foi abordado a tematica IST’s, destacando as formas de
contagio e os métodos de prevencao. Logo apds, foi realizada a “Dinamica do repolho” que
teve como objetivo demonstrar aos alunos a importancia do uso do preservativo em todas as
relagcBes sexuais, pois 0s aspectos fisicos, embora possam parecer saudaveis, ndo garantem
que as pessoas sejam imunes as IST/AIDS. E para finalizar foi realizada a “Dinamica dos
baldes”, que tinha como objetivo discutir questdoes que foram discutidas ao longo da oficina.

Os dados coletados na pesquisa foram analisados e contabilizados através de graficos,
quadros e tabelas.

Figura 1: (A) Dindmica do relaxamento, (B) Materiais utilizados, (C) Dinamica do Repolho, (D)
Dialogos com os alunos através de slides, (E) Materiais utilizados e distribuidos, (F) Participantes da oficina
Sexualidade, Salde e Seguranga.
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Fonte: Oficina do PIBID, 2017.

Resultados e discussao

A idade dos alunos que participaram das atividades deste estudo variou entre 15 e 19

anos. A maioria dos participantes tinha a idade de 17 anos, com um total de 11 estudantes
representando 37,70 % da amostra.

Gréfico 1: Faixa etéria dos alunos participantes da oficina Sexualidade, Sadde e Seguranga.
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Fonte: Oficina do PIBID, 2017.

Com relacdo a religido verificou-se que 20 alunos (69%), pertencem a religido
catdlica, 1 Cristd (3,5 %), 5 Evangélica (17%), 1 Testemunha de Jeova (3,5%), 1 Deista
(3,5%), 1 ndo respondeu (3,5%) conforme é apresentado no grafico 2.

Grafico 2: Religido dos participantes da oficina Sexualidade, Saude e Seguranga.
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Catdlica Evangélica Crista  Testemunha Deista Nao
de Jeova respondeu

Fonte: Oficina do PIBID, 2017.

Quando se fala em educacdo sexual, logo se pensa em religido uma vez que segundo
Silva (2008) “religido em relacdo a sexualidade tem sido um instrumento ideoldgico e
politico-social, de forma que tem orientado os individuos para uma moral, na maioria das
vezes, negando sua sexualidade” (SILVA, 2008, p. 5). Dessa forma, muitas religides
permitem que alguns temas relacionados sobre sexualidade fiqguem omissos, de modo a deixar
0s jovens e adolescentes muitas vezes sem informacdes sobre o tema.

Por mais que o tema sexualidade esteja atualmente mais discutido em varios
ambientes, inclusive no espago escolar, ainda existem alguns tabus principalmente em alguns
grupos religiosos. Xavier e Domingues (2014) em seus estudos apontaram que a religido pode
proporcionar o desenvolvimento de atitudes, bem como habilidades sociais e valores, além de
se mostrar como fator de protecdo no que se refere nas questdes de saude e também de
comportamentos de risco que cercam 0s adolescentes. Xavier e Domingues (2014), ainda
afirmam que:

“Embora a atividade sexual na adolescéncia pareca, atualmente, ser
melhor aceita pela sociedade em relacdo as décadas passadas, nota-se,
que entre os adolescentes de ambos 0s sexos, existe certo grau
rudimentar de esclarecimento sobre a vida sexual, tornando-os
vulneraveis a riscos evidentes, dos quais podem ser citados: doengas
sexualmente transmissiveis e gravidez indesejada (XAVIER,;
DOMINGUES, p. 1, 2014)”.

Dessa forma, é importante que se discuta sobre esses temas dentro do ambiente
escolar, uma vez que, jovens e adolescentes ndo encontram outros espacos fora deste em que
possam falar sobre esta tematica, fazendo com que o adolescente fique vulneravel.

Quando questionados sobre IST’s, explicitado na pergunta “Uma garota ou um garoto
que nunca transaram corre o risco de adquirir alguma IST’s?”, antes da oficina 44,8% (13
alunos) responderam que sim, 14 disseram que nédo (48,2%), ltalvez (3,4%) e 1 ndo soube
responder (3,4%). Em contrapartida os resultados obtidos pela andlise do segundo
questionario aplicado revelaram que, apés oficina, 19 alunos responderam que sim (76%) e 6
que néo (24%).

Dessa forma, pode-se perceber, nos resultados obtidos, que grande parte dos alunos
(48,2%), ndo conseguiu responder corretamente antes da realizacdo da oficina, diferentemente
dos resultados obtidos apds a oficina, em que somente 24% n&o atingiram a resposta correta.
Assim, é possivel inferir que muitas vezes o0s jovens e adolescentes pensam que sé se adquire
uma ISTs, ao ter relacfes sexuais e, nesta condicdo, ele se sente imune a qualquer tipo de
doenga sexual.

Dessa forma, como afirma Silva (2008), é importante que a escola abra esses espacos,
para que se possam haver debates e trocas de informacGes de modo que, tabus e preconceitos
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sejam quebrados, alem disso, a partir dos conhecimentos adquiridos ampliar a concepgéo
sobre sexualidade de modo geral, para que assim desenvolva uma visdo mais critica sobre
essa tematica.

Os alunos também foram interrogados se sabiam o periodo mais suscetivel para a
mulher engravidar. Os participantes que antes da oficina disseram que sim somou 20 (68,9%).
Eles, ainda, acrescentaram que o periodo fértil ocorre 14 dias depois da menstruacéo,
contando dois dias antes e dois dias depois do 14° dia; 4 disseram que ndo sabiam (13,7%), e
2 ndo souberam ou ndo quiseram responder (9,7%). J& os resultados obtidos apds oficina
indicaram que 80% sabiam o periodo fertil da mulher apontando-o corretamente e; 20%
informaram que ndo sabiam.

A tabela 1 representa as IST’s que os alunos conheciam antes da oficina—Entre elas
estd a AIDS com destaque de 96,5% das respostas encontradas, seguida da Gonorreia com
17,2%, Sifilis com 13,8% e 3,4% ndo responderam. Apds a oficina foram registradas pelos
alunos algumas doencas que ndo foram apontadas anteriormente, entre elas destacou-se a
AIDS e a sifilis registrada em 100% das respostas, seguida da HPV em 48% dos
questionarios, a gonorreia 40%, e por ultimo a herpes informado em 28% dos dados
computados.

Dessa forma, sobre as IST’s que os alunos conheciam antes da oficina foi apresentado
somente a AIDS, a sifilis e a gonorreia. Em contrapartida ap6s a oficina esse numero
aumentou, e foram citados Sifilis, a AIDS, gonorreia, HPV e Herpes. A AIDS prevaleceu em
maior quantidade nos dois momentos. Foi possivel perceber alguns alunos continuaram a
emitiram concepg0es equivocadas sobre a AIDS, citando, inclusive, o HIVV como outro tipo de
IST. Atrelado a essa falta de informacdes, e a dificuldade dos pais em conversarem sobre
esses assuntos com os filhos, pode gerar sérias consequéncias, de modo que esses levem uma
vida sexual levianamente, e consequentemente adquira alguma DST (LOPES, 2013).

Camargo e Ferrari (2009) afirmam que “a precariedade de conhecimento sobre as
formas de prevenir as IST’s é preocupante e pode estar relacionada diretamente a pouca ou a
falta da qualidade no &mbito educacional das nossas escolas e outras instituicdes formadoras
de opiniao” (CAMARGO e FERRARI, 2009, p 934). Dessa forma, a organizacdo desses
espacos para discussao é de fundamental importancia para jovens e adolescentes, uma vez que
varios estudos comprovam essa falta de dialogo dentro de casa.

Tabela 1. Distribuigdo dos adolescentes participantes da oficina, quanto ao conhecimento das IST’ s.
Caetité, 2017.

IST que conhecem Pré-oficina Pos-oficina

N % N %
AIDS 28 96,55% 25 100%
Sifilis 4 13,80% 20 80%
Gonorreia 5 17,24% 10 10%
HPV 0 0 12 48%
Herpes 0 0 7 28%
N&o soube ou néo 1 3,4% 0 0

respondeu
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Fonte: Oficina do PIBID, 2017.

Os alunos foram interrogados sobre o que pesavam sobre o prazer sexual e as
respostas foram variadas de acordo com o quadro 1.

Quadro 1: Opinido de alguns alunos sobre “o prazer sexual”. Respostas que foram dadas pelos
participantes da pesquisa, antes e ap0s a oficina.

Antes da oficina

Apos oficina

“nao sei, nunca fiz”.

“é comum, normal de todo ser humano”.

“paranormal, bom demais”.

“¢ sentido durante o sexo”.

“nunca pratiquei”.

“necessidade de dois seres em si reproduzir”.

“necessidade fisica”.

“um momento de desejo, carinho”.

“momento que encontra o ponto G”.

“relagdo entre dois”.

“Ocorre entre duas pessoas”.

“carinho, amor”.

“necessidade de reproduzir”.

“um desejo humano”.

Fonte: Oficina do PIBID, 2017.

Quando questionados sobre o que pensavam ao falar de sexualidade na escola o
quadro 2, a seguir, apresenta algumas das opinides dos alunos antes da aplicacao da oficina e

apos a realizacdo da mesma.

Quadro 2: Opinido de alguns alunos sobre “falar de sexualidade na escola”.

Antes oficina

Apos oficina

“passa conhecimentos aos alunos”

“ensina a fazer a coisa certa”.

“deve ser um ponto bem explorado nas

escolas”.

“reforca o aprendizado”.

“ficar mais ciente sobre o que fazer”.

“esclarece as duvidas”.

“bom aprendizado”.

“um ponto que de ser debatido”... ’doenca

que acaba com a vida”.

“interessantes, pois nem todos tem esse

didlogo com a familia”.

“ajudar quem nao sabe sobre o tema”.

“€ um negdcio complicado, mais ¢

importante”.

“mais informados”.

“deixa os alunos mais informados”.

“alertar sobre doencas”.

“orientagdo sexual pode evitar inimeras

doengas”.

“tabu nas familias e acaba faltando

informagdes”.

“essencial em um ambiente escolar”.

“6timo, pois muitos ndo conseguem essa

conversa com 0s pais”.

Fonte: Oficina do PIBID, 2017.
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Dessa fora se percebe que tanto antes quanto apés a oficina os adolescentes acharam
relevante discuti essa tematica dentro da escola. Porém, € preciso destacar que para discutir
educacdo sexual nas escolas é preciso haver uma prévia organizacdo aliada de uma atitude
responsavel no repasse de-informacdes, uma vez que envolve aspectos relacionados a salde
humana e coletiva. Segundo Mamprin “A Educacao sexual realizada nas escolas atualmente
tem ocorrido de maneira incipiente, sem uma organizacdo e planejamento e ainda, ndo se
constata esta abordagem dentro das unidades didaticas, ou seja, as disciplinas.” (MAMPRIN,
p. 5, 2008).

Quando o aluno diz que discutir sexualidade na escola “esclarece as davidas”; “reforga
o aprendizado”; “ensina a fazer a coisa”. Segundo Saito e Leal (2000) a literatura mostra que
adolescentes que passam a receber aulas de orientacdo sexual passaram a usar preservativos
em maior quantidade na primeira relacdo sexual, além disso, 0s jovens sempre apontam o
ambiente escolar como a principal fonte de informacdes sobre sexualidade.

Consideracoes finais

A realizacdo da oficina de Sexualidade, Saude e seguranca no CETEP do Sertdo
Produtivo Caetité-BA, permite considerar que o conhecimento dos alunos pode melhorar em
diversos aspectos relacionados as IST’s, gravidez, suas formas de prevencdo ¢ sexualidade.
Foi observado que os alunos se sentem motivados quando esses temas sdo trabalhados dentro
da escola, pois sdo temas que lhes instigam a curiosidades, pois esses temas ndo sao
discutidos em outros espagos, conforme apontou a pesquisa.

Dessa forma, a metodologia de utilizacdo de oficinas contribuiu significativamente
para ampliar os conhecimentos sobre sexualidade, IST’s e métodos contraceptivos. Sendo
assim, é de fundamental importancia a promoc¢do desses espacos no ambiente escolar, para
que assim 0s alunos possam conhecer para se previne.
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RESUMO

Como forma eficiente para a promoc¢do da salde coletiva, a Politica Nacional de Atencédo
Basica ratificou os Nacleos de Apoio a Saude da Familia (NASF). A Portaria 2.488/11
regulamentou a possibilidade da inser¢do do Médico Veterinario nos NASF’s, de acordo com
a necessidade de cada municipio. A possivel inclusdo desse profissional nas equipes
multidisciplinares do NASF é de fundamental importancia para o desempenho das atividades
de manutencdo da qualidade da saude publica. Petrolina (PE) possui, atualmente, 09 NASF’s
atuando em todas as suas Unidades Basicas de Saude (UBS), mas, em nenhum deles, ha
Médico Veterinario em sua equipe multiprofissional. Este trabalho teve como objetivo
realizar levantamento bibliografico sobre a importancia da insercdo do Médico Veterinario
nos NASF’s ¢ as suas diversas formas de atuagdo. Para tanto, foi realizada uma busca em
banco de dados do Google Académico, PubMed, Lilacs e Scielo Brazil. Foi discutida a
relevancia da atuacdo desses profissionais em Petrolina, uma vez que alguns dados
epidemioldgicos do municipio mostram a necessidade da insercdo destes profissionais na
Atencdo Baésica & Saude. Esta abordagem demonstrou a importancia do Médico Veterinario
dentro da equipe multidisciplinar do NASF considerando que seu amplo conhecimento na
epidemiologia de diferentes agravos zoonoticos e de outras doencas é de fundamental
importancia para a ampliacdo da capacidade de analise das equipes de saude, gerando o
aprimoramento das intervencgdes e manutencdo da saude publica.

Palavras-chave: Médicos veterinarios, estratégia de sadde da familia, promocao da saude,
Z0oonoses.
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Introducéo

A atual Politica Nacional da Atengdo Basica a Salde, implementada pelo Ministério
da Saude e regulamentada pela Portaria n°® 2.488/2011, estabeleceu a revisdo de diretrizes e
normas que organizam a Atencdo Bésica. Esta, por sua vez, caracteriza-se por promover e
proteger a saude, por prevenir agravos, por atuar no diagnéstico, no tratamento e na
reabilitacdo da populagdo e, dentre outros beneficios, a manutengdo da saude, desenvolvendo
atencdo integral que impacte na saude coletiva (BRASIL, 2012a).

Nesse contexto, a referida Portaria regulamentou, também, os Nucleos de Apoio a
Saude da Familia (NASF’s), inseridos nas Estratégias de Satude da Familia (ESF) e criados
pelo Ministério da Saude desde 2008, com o intuito de consolidar a Atencdo Bésica no Brasil.
Esses Nucleos, formados por equipes multidisciplinares de profissionais, permitem discussdes
sobre casos clinicos, atendimento compartilhado, além da construcdo conjunta de projetos
terapéuticos visando a qualificacdo das intervencdes (BRASIL, 2012b).

O NASF ndo é considerado de livre acesso ao atendimento individual e coletivo,
porém é regulado pela equipe de Atencdo Basica a partir das demandas identificadas. Além
disso, a sua composi¢do € definida pelos gestores dos municipios de acordo com dados
epidemioldgicos e necessidades locais e das equipes de salde que receberdo o apoio. Deste
modo, a citada Portaria estabeleceu, em 2011, que poderdo compor os NASF’s: Médico
Acupunturista; Assistente Social; Profissional/Professor de Educacdo Fisica; Farmacéutico;
Fisioterapeuta; Fonoaudi6logo; Médico Ginecologista/Obstetra; Médico Homeopata;
Nutricionista; Medico Pediatra; Psicologo; Médico Psiquiatra; Terapeuta Ocupacional;
Médico Geriatra; Médico Internista (clinica médica); Médico do Trabalho; Médico
Veterinario; Profissional com formacdo em arte e educacdo; e Profissional de Saude
Sanitarista (BRASIL, 2011).

Dentre os profissionais citados, a participacdo do Médico Veterinario na salde
coletiva é de fundamental importancia, em virtude do seu conhecimento epidemioldgico. A
Lei 5.517/68, que dispGe sobre o exercicio do Médico Veterinario, permite desenvolver
estudo e aplicagdo de medidas de salde publica no tocante as doencas de animais
transmissiveis ao homem. Estas doencas, conhecidas como zoonoses, sdo consideradas pela
Organizacdo Mundial de Saide (OMS) como sendo grave problema de salde publica
(VASCONCELLOS, 2011), pois sdo responsaveis por originar e transmitir 60% dos
patdgenos humanos e 75% das enfermidades emergente humanas (MINSTERIO DA SAUDE,
2010).

No que tange a situacdo epidemioldgica, entre os anos de 2011 a 2015, algumas
zoonoses como Doenca de Chagas, Leptospirose e Leishmaniose Visceral (LV) tiveram
destague no Estado de Pernambuco, sobretudo a LV, que apresentou, no municipio de
Petrolina, o segundo maior indice, sendo superada apenas pela capital, Recife (DATA/SUS,
2017). Esses dados mostram a importancia do veterinario inserido no contexto da salde
coletiva.

Objetivos

Ratificar a importancia da insercdo do Médico Veterinario nos NASF’s para a
prevencdo das zoonoses correlacionando com a presenca destes profissionais na Atengédo
Basica em Petrolina (PE), uma vez que o municipio possui indices consideraveis de alguns
desses agravos.

Metodologia
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O presente estudo consiste em uma revisdo de literatura através de levantamento
bibliografico de trabalhos cientificos que tratam da importancia da insercdo do Médico
Veterinario nas Unidades de Atencdo Bésica da Saude da Familia. O levantamento dos dados
foi realizado em agosto de 2017 utilizando os seguintes descritores para busca: Médicos
Veterinarios; Estratégia Saude da Familia; Promocdo da Saude; Zoonoses. A busca foi
realizada nas Bases de Dados do Google Académico, PubMed, Lilacs e Scielo Brazil.

Como critérios de inclusdo foram estabelecidos: a) artigos cientificos publicados entre
0s anos de 2011 (ano em que o Médico Veterinario obteve o direito legal de compor o0 NASF)
e 2017; b) trabalhos escritos em lingua portuguesa; ¢) disponiveis gratuitamente e; d) artigos
contendo os descritores elencados. Além da pesquisa nas bases de dados citadas, foram
pesquisados documentos oficiais que dispbem sobre o tema. Foi realizado, também,
levantamento da quantidade real de NASF no municipio de Petrolina (PE), além da
guantidade de Médicos Veterinarios inseridos no programa. Os resultados foram analisados
conforme a literatura pertinente com o intuito de obter informagdes fidedignas acerca da
temética abordada.

Resultados e discussao

O Conselho Nacional de Saude Publica Veterindria (CNSPV) considera que algumas
acdes a serem desenvolvidas pelos NASF’s sdo de competéncia do Médico Veterinario:
diagndsticos envolvendo homem/animal/ambiente através de visitas domiciliares; prevencéo,
controle e diagnostico de antropozoonoses; acdes de educacdo em salde para promogcéo,
prevencdo e controle de agravos antropozoonoticos; acdes de mobilizacdo continua da
comunidade conscientizando a populacdo para 0 manejo adequado do territorio visando a
relacdo saude/ambiente; prevencdo de doencas transmissiveis por alimentos; identificacdo e
orientacdo sobre riscos de contaminacdo por pesticidas de uso veterinario; orientacbes e
auxilio em casos de acidentes com animais peconhentos e; a participacdo em conjunto com
todos os profissionais da equipe no planejamento, monitoramento e avaliacdo das acdes
desenvolvidas (JUNGES; JUNGES, 2013).

A domesticacdo de animais ocorre ha milhares de anos e tem crescido nas ultimas
décadas, sendo necessaria uma relagdo homem/animal saudavel para que ndo ofereca risco.
No Brasil, entre os anos de 2006 e 2010, as doencas zoondticas e aquelas transmitidas por
vetores corresponderam as mais ocorrentes, totalizando 40% das notificacbes (BRASIL,
2010). Por este motivo, a orientacdo dada aos proprietarios de animais domésticos quanto aos
cuidados é de competéncia do Médico Veterinario dentro do NASF, bem como orientacGes
sobre cuidados sanitarios, vermifugacao, vacinacdo e posse responsavel (JUNGES; JUNGES,
2013).

Segundo o Boletim Il NASF 2016 do Portal da Saude/MS, atualmente, todos 0s
Estados ja foram contemplados com o NASF. Pernambuco possui, atualmente, 229 NASF’s
intervindo nas ESF’s. A Coordenacao do NASF de Petrolina informou que o municipio possui
09 NASF’s atuando em todas as suas Unidades Basicas de Saude, sendo 07, na zona urbana e
02, na zona rural. Suas equipes multiprofissionais contam com as seguintes especialidades:
fisioterapeuta, farmacéutico, educador fisico, psicologo, nutricionista, fonoaudidlogo,
pediatra, ginecologista e obstetra. Nao ha, portanto, médico veterinario inserido nas equipes
multiprofissionais e, ainda segundo a Coordenacdo do Nucleo, isso se da em virtude da
inexisténcia dessa demanda.

A respeito do contexto epidemiologico do municipio, entre os anos de 2011 e 2015,
dos 542 casos humanos de LV notificados em Pernambuco, a macrorregidao do Vale do Séo
Francisco se destacou com 277 casos, sendo notificados 104 casos em Petrolina, cujo nimero
foi inferior apenas a Recife, com 176 casos. Com a ressalva de que ainda existe a
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subnotificacdo, estes nimeros mostram que a manifestacdo de alguns agravos e o fato de o
municipio estar inserido em contexto de relevancia para algumas doencas, a atuacdo do
médico veterinario é de suma importancia também no monitoramento dos dados.

Um estudo realizado em Piraquara (PR) mostrou que, a partir de 2016, o médico
veterinario foi inserido na rede de Atencdo Basica do municipio por meio do Programa de
Residéncia Multiprofissional em Saude da Familia da Universidade Federal do Parana
(UFPR). Este profissional foi inserido no NASF Central prestando auxilio as ESF’s de trés
unidades basicas de saude. Foi possivel perceber a necessidade da integracdo do profissional
as atividades desenvolvidas pela ESF. Deste modo, houve sua participacdo em grupos de
promoc¢do a salde fisica e mental; educacdo em saude nas escolas municipais; educagdo
permanente dos profissionais em saude; analise de dados epidemiologicos; planejamento de
acOes para controle de zoonoses; educacdo em higiene pessoal e controle populacional de cées
e gatos; e ampliacdo da clinica-preventiva (SANTOS; MORIKAWA; LOPES, 2017).

Em um trabalho desenvolvido no municipio de Eldorado do Sul (RS), com populagéo
assistida por dois ESF’s, através do NASF, correspondendo a 20% da cobertura populacional
(51 pessoas), foi aplicado um questionario sobre assuntos que envolvem Vigilancia em Saude.
Os resultados mostraram que a insercdo do médico veterinario no NASF visando o
desenvolvimento de atividades multidisciplinares de manejo técnico das questdes sanitarias e
ambientais é fundamental para a prevencdo e controle de doencas e agravos de salde como
mostra a tabela a seguir (GARCIA et al, 2017):

Tabela 1: Variaveis abordadas no questionario sobre assuntos que envolvem as a¢des da Vigilancia
Epidemioldgica e seu indice de ocorréncia no municipio de Eldorado do Sul (RS)

ASSUNTOS ABORDADOS INDICE DE

OCORRENCIA
Suspeita de Doencas Transmitidas por Alimentos - DTA 23%
Problemas com infestacdo por carrapatos 47%
Problemas com pulgas 27%
Problemas com Tunga penetrans (bicho-do-pé) 12%
Infecgdo por larvas de Cochiliomyia hominivorax 10%
(bicheira) 53%
Problemas com ratos 21%
Situagdo de mordedura por cdes

Junges e Junges (2013) explicam que o Médico Veterinario pode atuar nos NASF’s
em atividades especificas de intervencdo: a) o profissional pode contribuir com a criacdo de
estratégias para a prevencdo, controle e identificacdo dos agentes envolvidos nas doencas
transmitidas por alimentos, uma vez que muitas delas ocorrem por negligéncia na conservacgao
e/ou manipulagdo dos alimentos; b) o conhecimento do veterinario acerca da etiologia de
certas enfermidades contribui com a prevencdo e com o controle de zoonoses, pois o trabalho
de educacdo em saude gera esclarecimentos sobre as formas de transmissdo, enfatizando a
formulacéo de planos de prevencdo adequados a cada realidade encontrada.

Consideracoes finais

A inser¢do do médico veterinario nas equipes multiprofissionais do Nucleo de Apoio a
Saude da Familia qualifica a competéncia na analise e intervencdo atraves das atividades de
promoc&o a satde, com o intuito de tornar mais qualificada e minuciosa a Atencéo Primaria a
Saude, uma vez que os dados epidemiologicos do municipio de Petrolina merecem atencéo.

A sensibilizagdo da inclusdo desses profissionais na Atencdo Bésica precisa ser
conjunta. As instituicdes de ensino superior em medicina veterinaria precisam estar sensiveis
a formacdo sanitaria do profissional; os médicos veterinarios devem se apropriar da area de
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atuacdo e se reconhecer em um territério com necessidade e problemas de salde, seja esta de
natureza ambiental ou sanitéaria, no intuito de demonstrar aos gestores a importancia da sua
inclusdo na equipe, aumentando, assim, a capacidade da mesma para a realizacdo de acdes
eficazes de intervencdo. Faz-se necessario, também, a conscientizagdo das autoridades sobre
qudo relevante € a atuacao do veterinario na saude publica.

Por fim, para essa solidificagdo é fundamental um intenso trabalho de divulgacdo para
que se torne claro a todos os setores da sociedade que a presenca desse profissional no NASF
traz as agOes de saude uma perspectiva mais ampliada e uma atencéo integral a comunidade.
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RESUMO

O crescente aumento populacional descontrolado nos centros urbanos tem gerado grandes
impactos na sociedade nos mais diferentes aspectos, principalmente quando se trata de salde
humana. Um deles é devido a falta de saneamento basico adequado onde boa parte da
populacdo brasileira vive em ambientes insalubres, a exemplo da regido Nordeste do pais.
Este trabalho tem como objetivo fazer uma avaliacdo dos impactos causados a populacdo
residente no Bairro Ponta da Ilha, localizado no municipio de Xique-Xique — BA, provocados
pelo despejo de efluentes na lagoa presente no bairro, identificando os possiveis casos de
doencas oriundas do contato direto e indireto com a 4gua contaminada, segundo a percepcao
dos moradores locais. Foi aplicado um questionario fechado composto por 12 questbes para
uma amostra de 10% das residéncias num total de 40. Foi identificado 5 casos de Diarréias, 2
casos de Giardiase, 3 casos de Febre Tifoide, 8 casos de Dengue, 1 caso de Esquistossomose,
3 casos de Amebiase. Desse modo a populacdo do bairro vive em uma situacdo de
insalubridade e de risco de saide. Como medidas mitigadoras para as referidas enfermidades,
é preciso conscientizar a populacdo local acerca das suas causas, consequéncias e possiveis
aces profilaticas. E viavel que eventos e palestras educativas sobre saneamento e cuidados
com a salde sejam efetuadas no bairro, uma vez que o poder publico ndo tem feito seu papel.

Palavras-chave: Saneamento ambiental. Efluentes. Educacdo Ambiental.

Introducéo

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude - OMS (2008), saneamento é toda agéo,
mecanismo fisico ou teorico-pratico que traga bem-estar e lazer ou beneficios a saude
humana. E o conjunto de acBes que venham proporcionar aos individuos Salubridade
Ambiental. Dessa forma, diversos fatores politicos, econdmicos, educacionais e culturais séo
levados em consideracdo quando se trata de saneamento. Dentre os atributos, destacam-se o
gerenciamento dos residuos, esgotamento sanitario, disponibilidade de abastecimento de agua
adequado, saneamento de alimentos, meios de transporte etc.
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Os investimentos em saneamento basico ndo acompanharam o acelerado crescimento
populacional dos grandes centros urbanos. Por conta disso, uma grande desigualdade de
acesso a estrutura e servicos de saneamento basico tem se observado nas grandes cidades
(STARLING ET AL. 2005). Dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE,
2010) mostram que 4 em cada 10 municipios do pais ndo dispdem de saneamento basico
adequado. Servicos como esgotamento sanitario, fornecimento de agua potével e encanada e
coleta de lixo ndo estdo disponiveis em 37,4% dos domicilios brasileiros.

A falta de uma rede coletora de esgotos, bem como seu respectivo tratamento, tem
acarretado grandes impactos a todos os ambientes, especialmente no aquatico, no qual a
populacdo humana tem contato direto ou indiretamente com os vetores quando os domicilios
se localizam em um raio proximo dos efluentes ou corpos hidricos contaminados. Sendo
assim, os efluentes domésticos e industriais, aléem do deflavio superficial urbano, destacam-se
como potenciais fontes poluidoras das dguas como lagoas e rios. Cada uma destas fontes
apresenta caracteristicas proprias, podendo apresentar Vvarios nutrientes e contaminantes
organicos e agentes patogénicos, como € caso dos efluentes domésticos (CETESB, 1995).

Todos esses fatores afetam a sade humana colocando em risco a integridade fisica da
populacdo em areas contaminadas. Dados da OMS (2008) afirmam que em média 230 mil
pessoas morrem anualmente no Brasil por falta de um ambiente salubre, onde prevalece e
predominam constru¢fes em meio aos esgotos a céu aberto, &gua contaminada, lixo etc. No
entanto, das 230 mil pessoas mortas por doencas relacionadas por esgotos, 19% desses dbitos
poderiam ser reduzidos se fossem adotados medidas como politicas publicas para oferecer
acesso ao saneamento béasico eficiente. A falta de um saneamento béasico é responsavel
também por grande parte da mortalidade infantil no pais, causada por doencas infecciosas
(Hepatite A, amebiase etc.) e parasitarias como a colera, dengue, febre amarela,
esquistossomose, diarréias, leptospirose, dentre outras doencas de veiculacao hidrica.

A educacdo ambiental é uma ferramenta a partir da qual podera ser implantadas
alternativas para mitigagdo dos problemas inerentes a falta de saneamento bésico devido
proporcionar uma pluralidade e diversidade de proposicdes voltadas para necessidades e 0s
anseios da comunidade (SAUVE & SATO, 2005). A Educagio Ambiental possibilita
modificacdes equilibradas no modo de vida das pessoas em seus valores ético, ecoldgico,
financeiro e socioambiental. Isso esclarece a importancia de existir debates em sala de aula
relacionados com a aquisicdo de uma nova percepcdo acerca do ambiente, sendo que a
escola/universidade pode/deve se tornar uma instituicdo de formacao de cidadaos que saibam
reivindicar uma a melhor distribuicdo e uso de recursos naturais do planeta (DIAS, 2007).

Objetivos

Fazer uma avaliacdo dos impactos causados a populacédo residente no Bairro Ponta da
Ilha, localizado no municipio de Xique-Xique — BA, provocados pelo despejo de efluentes na
lagoa presente no bairro, identificando os possiveis casos de doengas oriundas do contato
direto e indireto com a &gua contaminada, segundo a percepcdo dos moradores locais.
Caracterizar os pontos de despejos de efluentes. Apresentar para a populacdo do bairro os
dados e resultados da pesquisa como forma de devolutiva a comunidade, a fim de
conscientiza-los do risco diario.

Metodologia
O objeto em estudo localiza se em Xique-Xique - BA, cidade do interior baiano (fig.

1), que possui uma populacdo estimada em 48.210 habitantes (IBGE, 2014) e esta localizado
no Noroeste baiano, a 588 km de distancia da capital do estado (Salvador), tem um clima
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quente (semiarido) predominante da regido Nordeste do pais, possuindo altas temperaturas
durante o ano. Néao diferente da maioria dos demais municipios do Nordeste, a cidade ndo
conta com servicos de saneamento basico adequado, ndo dispondo de sistema esgotamento
(coleta e tratamento). O municipio é banhado pelo rio Sdo Francisco, que separa 0S

municipios (Barra e Xique-Xique), que é fonte de renda para grande parte da populacéo
devido as atividades pesqueiras.

Figura 1: Mapa de localizagdo do municipio de Xique-Xique — Ba.
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O bairro Ponta da ilha esté localizado na regido norte da cidade (fig. 2), onde apresenta
uma grande lagoa em forma retangular. Em épocas de chuvas, o nivel do rio se eleva, e parte

da &gua é drenada para dentro. Com isso as residéncias do entorno langam os efluentes na
mesma, além de outras fontes de emisséo.

Figura 2: Imagem do Bairro Ponta da llha, Xique-Xique — BA. Fonte: Google Earth.

Este trabalho foi desenvolvido no periodo de 6 meses (fevereiro a julho de 2017). Para
aquisicdo dos dados, inicialmente foram realizadas visitas “in loco”, através de observagdes
onde se realizou o levantamento das principais fontes poluidoras. Para isso, foram produzidas
imagens com camera fotografica comum. Foi aplicado um questionario fechado do tipo quali-
quantitativo composto por 12 questdes objetivas, em uma amostra na média de 10% do total
das residéncias do bairro num total de 40 residéncias. O questionéario foi aplicado com intuito
de buscar repostas para 0s objetivos da pesquisa mediante uso de questdes especifica (GIL,
2008). Envolveu os seguintes contetidos: tipo de contato com o a gua lagoa, reconhecimento
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da mesma como um problema socioambiental, quais os incobmodos sofridos, consciéncia do
risco & salde, principais contaminantes encontrados, danos ao meio-ambiente, 0s casos de
doencas na familia, formas de mitigacdo e da responsabilidade para com o problema. O
questionario foi aplicado por residéncia e direcionado ao responsavel do grupo familiar.

Resultados e Discussao

Depois de aplicado o questionario a populacdo mais proxima da lagoa, constatou-se
que 100% dos entrevistados tém algum tipo de contato direto ou indireto com a agua da lagoa,
se incomodam e tem ciéncia do problema socioambiental em questdo. Os principais tipos de
incdmodo relatados sdo de mosquitos, insetos e odores, além da poluicao visual, conhecendo
assim o risco de doencas oriundas da dgua contaminada. Relatam também em todos 0s casos
gue esses incobmodos tendem a aumentar no periodo chuvoso entre os meses de novembro até
meados de marco e abril. No entanto, os moradores demonstraram terem pouca informacéo a
respeito dos principais contaminantes encontrados no esgoto doméstico e do risco a saude
devido estar morando em uma regido insalubre. Foram constatados os seguintes casos de
doencas na tabela abaixo:

Tabela 1: Casos de Doengas identificadas no Bairro.

Doengas Casos Identificados
Diarréias 5
Giardiase 2
Febre 3

Tifoéide
Dengue 8
Esquistosso 1
mose
Amebiase 3
Outras ou 18
nenhuma

Dentre as doencas identificadas destaca-se a diarréia (5 casos), relacionada a
condic@es inadequadas de saneamento, é uma das doencas que mais aflige a humanidade, com
mais de 4 bilhdes de casos por ano e cerca de 30% de mortes de criangas menores de um ano
em todo mundo (GUIMARAES, CARVALHO & SILVA, 2007). No que se refere a
resolucdo ou mitigacdo do problema como a falta de rede e tratamento de esgoto, além do
acumulo de lixo jogado na lagoa que aumenta a proliferacdo de vetores, 28 moradores
responsabilizam a prefeitura por sua ocorréncia e 12, a agdo conjunta (prefeitura e populacao),
podendo ser implantadas fossas septicas, rede de esgoto e estacdes de tratamento.

Baseado nos resultados obtidos foi evidenciado que a populagdo corre riscos de
doencgas por veiculagdo hidrica e associada a proliferacdo de vetores causadores de varias
delas, principalmente em épocas de chuva, onde os indices de contaminacdo aumentam
gradativamente no periodo chuvoso.

Foram identificadas duas potenciais fontes poluidoras de despejo de esgotos,
onde langam diretamente na lagoa contaminando-a (Fig. 3 e 4)
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Figura 3. Fonte: Préprio autor. Figura 4. Fonte: Préprio autor.

Dessa forma, os contaminantes sdo langcados diretamente no afluente do rio e na lagoa,
gue no momento encontra-se eutrofizada por conta do excesso de nutrientes advindos de
despejos dos esgotos domeésticos, ocasionando assim risco a saude dos moradores, e
impactando o ambiente pelos contaminantes oriundos das residéncias.

Consideracoes Finais

Ao desenvolver este trabalho, observou-se que, das principais doencas relacionadas
com um saneamento inadequado ou a falta dele, foi encontrado pelo menos um caso de
diarréias, febre tiféide, amebiase, dengue, esquistossomose, giardiase, além de outras. Com
1SS0, nota-se que grande parte dos moradores do bairro Ponta da Ilha vive em condigdes de
insalubridade, oferecendo risco a saude. Observou-se também que devido a falta de uma rede
coletora de esgoto e estacdo de tratamento os efluentes domésticos sdo despejados
diretamente na lagoa, através de duas principais fontes de grande potencial, pois dejetam
grande volume de esgoto na lagoa, além de grande quantidade de lixo que sdo jogados pelos
moradores.

Percebe-se ainda a necessidade de que a populacdo seja conscientizada, uma vez que
na maioria dos moradores se mostram deficientes de conhecimento a respeito dos riscos de
doencas e outros males que Ihes causam. Com isso, a Educacdo Ambiental é uma ferramenta
essencial para elaboracdo de mediadas preventivas voltada para a minimizacdo dos impactos
socioambientais, bem como para estimular a comunidade do bairro quanto a busca de
alternativas para a questdo referida junto as autoridades competentes.

E necessario contribuir para a sociedade n&o apenas no que se trata da parte técnica de
engenharias e estudos para resolugdo do problema, mas também de alguma forma de
conscientizar e trazer para a populacédo local algo mais concreto, em nivel de informacéo e
entendimento, alem de medidas que podem ser adotadas como forma de prevencdo. Diante
disso, torna se viavel realizar eventos como uma ou mais palestras educativas no bairro.
Trata-se, enfim, de um trabalho preliminar que pode ser estendido para outros bairros da
cidade com caracteristicas similares a esse, tendo em vista que o plano de saneamento basico
ainda ndo foi implantado no municipio de Xique-Xique.
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RESUMO

O Aedes aegypti é um importante vetor de dengue, zika e chikungunya que esta associado as
habitacdes humanas, tendo nelas importantes criatérios e focos de proliferacdo. Esse trabalho
tem por objetivo fazer um levantamento das criangas e adolescentes em idade escolar da rede
municipal e estadual de ensino que ja foram contaminadas por pelo menos umas das trés
doencas. Para a realizacdo desse trabalho utilizaram-se questionarios estruturados para se
conhecer a quantidade de criancas e adolescentes que foram infectadas por pelo menos uma
das doengas e 0 conhecimento delas acerca das maneiras de proliferacdo do mosquito Aedes
aegypti e das maneiras prevencado das doencas.

Palavras chave: Aedes aegypti. Vetor. Proliferagdo. Prevencao.

Introducéo

O mosquito transmissor da dengue, zika e chikungunya, o Aedes aegypti, é
considerado uma espécie autdctone do continente africano e acredita-se que a Etiopia tenha
sido o centro da dispersdo. Sua estreita associacdo com o0 homem torna-o um mosquito
essencialmente urbano, apresentando preferéncia pelas habitagdes humanas, sendo estas seus
criadouros mais importantes, por conta das a¢cées do homem (FUNASA, 2002).

O mundo moderno apresenta as condigdes favoraveis para sua rapida expansdo, pela
urbanizacdo acelerada que criou cidades com deficiéncias de abastecimento de agua e de
limpeza urbana; pela intensa utilizacdo de materiais ndo biodegradaveis, como recipientes
descartaveis, de borracha, plastico e vidro, além de mudancas climaticas (SECRETARIA DE
ESTADO DA SAUDE — GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO, 2001). Com essas
condicgdes, 0 Aedes aegypti se espalhou por uma area onde vivem cerca de 3,5 bilhdes de
pessoas em todo o mundo. Nas Américas, estd presente desde os Estados Unidos até o
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Uruguai, com excecdo apenas do Canada e do Chile, por razdes climéticas e de altitude
(Barbosa, 2010).

A campanha continental de erradicacdo do Aedes aegypti, oficialmente iniciada em
1947, teve relativo sucesso no decorrer da década de 50, alcancando a eliminagéo desse vetor
em 21 paises continentais, inclusive no Brasil e em varias pequenas ilhas do Caribe (Lagrota,
2008). Porém, a partir de 1962, ocorreram reinfestagdes e rapidamente observou-se a presenga
da espécie em todos esses paises. O primeiro registro da presenca do Aedes aegypti no Brasil,
apos sua erradicacdo em 1958, data de 1967, no Pard. Em 1976, esse vetor foi detectado em
Salvador e, no ano seguinte, no Rio de Janeiro, dispersando-se, a partir dessas areas para o
restante do pais (Pina, 2000). Atualmente, estd presente em praticamente todas as unidades
federativas (Lagrota, 2008).

No Brasil, as condi¢bes socioambientais favoraveis a expansdo do Aedes aegypti
possibilitaram uma dispersdo desse vetor, desde sua reintroducdo em 1976, que ndo foi
controlada com os métodos tradicionalmente empregados no combate as doencas transmitidas
por vetores no continente (Martinez, 2003). Programas essencialmente centrados no combate
quimico, com baixissima ou nenhuma participacdo da comunidade sem integracdo
intersetorial e com pequena utilizacdo do instrumental epidemiolégico mostrou-se incapazes
de conter um vetor com alta capacidade de adaptacdo ao novo ambiente criado pela
urbanizacéo acelerada e pelos novos habitos.

O Aedes aegypti € um mosquito doméstico, vive dentro de casa e perto do homem.
Tem hébitos diurnos e alimenta-se de sangue humano, sobretudo ao amanhecer e ao
entardecer (Souza-Santos, 2000). A reproducdo acontece em agua limpa e parada, a partir da
postura de ovos pelas fémeas. Os ovos sdo colocados em &gua limpa e parada e distribuidos
por diversos criadouros — estratégia que garante a dispersdo da espécie. Se a fémea estiver
infectada pelo virus da dengue quando realizar a postura de ovos, ha a possibilidade de as
larvas ja nascer com o virus — a chamada transmissdo vertical (Almeida-Filho, 2002).

A permanéncia ou ndo de Aedes aegypti em determinadas areas depende de varios
fatores. Em condicBes favoraveis, quando ha hospedeiros e recipientes apropriados para
postura dos ovos, as fémeas normalmente passam toda sua vida nas proximidades do local de
onde nasceu (Toranto, 2013). Poucas vezes a dispersdo pelo voo excede os 100 metros, o0 que
é considerada pequena quando comparada a outras espécies. Entretanto, o raio de voo pode
variar em funcao de diversos fatores.

Devido ao fato do Aedes aegypti ter uma baixa capacidade de dispersdo pelo voo
observa-se um gradiente de densidade populacional inversamente proporcional a distancia de
seus criadouros, concentrando-se proximos as esses recursos reprodutivos. Além disso, areas
que mantém condigdes favoraveis a reproducdo do Aedes aegypti manterdo indicadores de
infestacdo elevados.

Objetivo(s)

Realizar intervencdes em escolas da rede publica municipal e estadual de ensino
analisando o conhecimento dos estudantes acerca do mosquito Aedes aegypti, das doencas por
ele transmitidas e das maneiras de sua prevencdo, realizando também um levantamento do
numero de casos de cada uma das trés doencas entre os escolares que forem entrevistados.

Metodologia
Area de estudo e desenho amostral

O presente estudo sera conduzido em uma regido localizada no municipio de Valenca,
baixo sul da Bahia, (13° 22' 12" S; 39° 04' 22" O). O clima desta regido, segundo a
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classificagdo de Koppen, ¢ do tipo ‘Af’, tropical umido, sem estacdo seca bem definida ¢ a
vegetacdo é classificada como florestas higréfilas, com precipitacdo média de 2100 mm/ano e
temperaturas médias anuais de 24,6°C (Mori et al. 1983).

Os trabalhos foram desenvolvidos em escolas da rede municipal e estadual de ensino,
atingindo criancas em idade escolar que possam ja ter sido contaminadas por pelo menos

umas das trés doengas, dengue, zika e chikungunya. Foram consideradas escolas tanto da zona
urbana quanto da zona rural.

Aplicacdo de questionarios

Para o levantamento de casos de dengue, zika e chikungunya foram aplicados
questionarios estruturados com perguntas curtas para se conhecer a quantidade de criancas
infectadas com pelo menos uma das trés doencas levadas em consideragdo nessa pesquisa.

O questionario continha também, perguntas acerca do conhecimento por parte dos
estudantes das maneiras de transmissdo e formas de prevencdo dessas doencas. Feito isso,
soubemos o conhecimento que essas pessoas tém da cadeia de transmissdo dessas doencas.

Por fim desenvolvemos uma campanha de conscientizagdo com o0s estudantes, logo
apos a entrega dos questionarios, para que estes pudessem ser importantes agentes
multiplicadores de conhecimento no combate a essa epidemia que assola nossa cidade e pais.

Com a aplicacdo dos questionarios e de posse dos resultados foram construidos tabelas
e graficos que nos mostraram, de acordo com o conhecimento dos estudantes, quais as

principais formas de transmissdo e maneiras de prevencdo da triplice epidemia provocada
pelo Aedes aegypti.

Resultados e Discussao

O trabalho foi realizado em escolas municipais e estaduais do municipio de Valenga —
BA, sendo entrevistados 615 estudantes das mais variadas séries com a finalidade de avaliar o
conhecimento que essas pessoas tinham a respeito da cadeia de transmissdo da triplice
epidemia provocada por Aedes aegypti.

Os estudantes entrevistados tinham idades que variavam entre 12 e 19 anos, sendo que
do total de entrevistados, 422 eram do sexo feminino, o que correspondeu a 68,61% e 193 do
sexo masculino, o que equivale a 31,39%, conforme figura 1.

Figura 1 e Figura 2

Figura 1 sexo dos estudantes entrevistados Figura 2 Descniglo dos mawenas wpresentados pela dengue, ka ¢
Chikungunya

Dentre os estudantes entrevistados, sejam eles dos sexos masculino ou feminino, 173
deles ndo sabiam diferenciar os sintomas da dengue, zika e Chikungunya, mas para alguns
deles, a Chikungunya era a doenga mais perigosa e que apresentava 0s sintomas mais
duradouros (figura 2). Uma informacdo relevante quanto ao conhecimento dos sintomas
provocados pela triplice epidemia, 294 entrevistados (47,80%) destacaram a febre como o
sintoma comum as trés doencas, sendo que ela era mais alta nos casos da Chikungunya.
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Destaca-se também o fato de que 148 estudantes entrevistados responderam que a zika era a
doenga responsavel pela “transmissdo da microcefalia” aos bebés recém-nascidos.

Quando questionados sobre como se contraia alguma dessas doencas, 305 estudantes
(49,59%) destacaram a picada do mosquito Aedes aegypti como o principal meio de
transmissdo (Figura 3). Alguns estudantes, 122 deles (19,83%), enfatizaram também a néo
utilizacdo com frequéncia de acessorios deixados no quintal, onde na opinido destes, isto
estaria relacionado a permanéncia de agua parada nesses acessorios, fato que daria condicdes
para a procriagdo do mosquito. Outra resposta frequente foi a que dizia que quando a pessoa
tinha contato com agua contaminada, teria possibilidade de adquirir uma dessas trés doencas
(88 estudantes, o que equivaleu a 14,32%). 100 desses estudantes (16,26%) afirmaram n&o
saber como se transmitiam essas doencas, apesar das constantes informacdes veiculadas pela
midia.

Ao serem questionados sobre como evitar qualquer uma dessas doencas, 325
estudantes (52,84%) responderam que ndo deixando aguas paradas era a principal maneira de
se evitar o desenvolvimento do Aedes aegypti, visto que essa era a Unica forma de se evitar o
desenvolvimento do mosquito (Figura 4). O uso de repelentes pelas pessoas (83 estudantes) e
0 uso de telas nas janelas das casas (52 estudantes) também foi uma resposta muito frequente,
pois segundo os estudantes impedia que as pessoas fossem picadas pelos mosquitos e
consequentemente ficassem doentes. Recolher vasilhas do quintal, segundo 102 estudantes
também era uma importante maneira de se evitar essas doencas, pois impedia o
desenvolvimento de criatorios para 0 mosquito. Do total de entrevistados, 53 estudantes
(8,61%) afirmaram desconhecer como se evitar a contaminacgao pelo Aedes aegypti.

Figura 3 e Figura 4
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Figura 3: forma de se adquinr asdoencas Figura4: formade se adquinr asdoencas

Dores no corpo e “quentura” nos olhos e febre, como a resposta mais prevalente dentre
todas as que foram fornecidas pelos estudantes, (215 estudantes, 34,95%), dor de cabeca e
dores nas articulages foram as principais respostas quando eles foram questionados sobre
quais eram as principais complicacdes que essas doencas podem causar. 199 estudantes
relataram ainda que a microcefalia era uma das principais complicagdes e que esta estava
relacionada a Zika e em casos mais extremos, a morte (28 estudantes, 4,55%). 173 estudantes
(28,13%) alegaram desconhecer as complicagdes provocadas por essas doencas.

295 estudantes (47,96%) relataram que conheciam ou que conhecem alguém, seja em
sua familia ou em outro lugar, que ja contraiu pelo menos alguma dessas doencas. Esse é um
fato preocupante, pois nos mostra uma quantidade grande de estudantes e/ou outras pessoas
expostas a situacdes de riscos que os inserem a cadeia de transmissdo do Aedes aegypti.

Questionou-se também a respeito da adogdo de medidas de prevencdo contra o Aedes
aegypti nas casas dos estudantes. Diante dessa pergunta, 208 estudantes (33,82%) relataram
que em suas casas nada era feito para se prevenir contra 0 mosquito Aedes aegypti (Figura 5).
Os demais estudantes relataram que algumas medidas de prevencdo eram adotadas contra o
desenvolvimento do mosquito, dentre elas limpeza do quintal, retirando os mais variados tipos
de lixos que l& se encontravam (35 estudantes). Ndo deixando agua parada também foi uma
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resposta bastante frequente dentre 228 estudantes (37,07%). Uso de repelentes foi relatado por
98 estudantes, seguido por colocacdo de areia nos vasos de plantas que estavam dentro de
casa e nos quintais (25 estudantes) e cuidados com o0s esgotos das casas (21 estudantes),
apesar desta ndo ser uma medida efetiva e adequada para a prevencéo do Aedes aegypti.

Figura 5 e Figura 6
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Figura $: medidas de prevenciio contra o Aedes aepht Figura 6: Reconhecimento do Mosquito Aedes aegypit |

358 estudantes (58,21%) afirmaram ndo ter nenhum conhecimento a respeito da
identificacdo do Aedes aegypti, informando inclusive que ele e todos 0s outros mosquitos
eram iguais. Os 257 estudantes que afirmaram saber reconhecé-los dentre outros mosquitos
que o Aedes aegypti era um mosquito preto e com listras ou bolinhas brancas em suas patas e
Seu corpo e que esta era a principal maneira de eles saber reconhecer esse inseto (Figura 6).

Houve questionamento direcionado a existéncia de esclarecimentos suficientes com
relagdo aos cuidados que devemos ter para nos prevenir contra a dengue, zika ou chykungunia
e 378 dos estudantes (61,46%) foram enfaticos em afirmar que apesar deles serem bastante
comuns nos mais variados meios de comunicacdo, como televisdo, radio e internet, ainda
existem pessoas gque ndo o0s segue e com isso, ficam mais expostos a possibilidade de contrair
qualquer uma dessas doencgas. Destacam-se essas campanhas como um fator crucial no
combate a essas epidemias, pois quanto mias pessoas forem conscientizadas e tiverem essas
informagdes poderdo atuar como multiplicadores de conhecimento no combate a essas
doencas. Os 38,54% restante dos estudantes afirmaram ndo ter conhecimento a respeito de
campanhas que os esclarecessem como se evitar qualquer dessas doencas.

Pediu-se aos estudantes durante a aplicacdo dos questionarios quais as suas sugestdes
para futuras campanhas contra a dengue, a zika ou a chykungunia e 281 (45,69%) enfatizaram
que seria importante mostrar 0s prejuizos que essas doengas causam ao N0SSO COrpo e outros
125 estudantes (20,33%) afirmaram ser importante a realizacdo de campanhas de prevencédo
contra 0 mosquito, com isso sendo possivel se combater 0 mosquito Aedes aegypti e se livrar
da triplice epidemia por ele provocada. Outros 209 estudantes (33,98%) informaram néo ter
nenhuma sugestao para futuras campanhas para combater o mosquito Aedes aegypti.

Ao serem perguntados onde na casa deles poderia se encontrar larvas do mosquito
Aedes aegypti, os estudantes relacionaram o quintal das suas casas e vasos nele encontrados,
0s banheiros, pneus, tanques, vasos de plantas, no telhado de suas casas e de outras pessoas,
baldes e qualquer outro objeto que possa acumular agua. Esses relatos corresponderam a 505
do total de estudantes (82,11%) de acordo com a figura 7. Diante dessas respostas, verifica-se
gue a maioria deles tem o conhecimento dos locais que podem funcionar como criadouros
para 0 mosquito Aedes aegypti, fato considerado importante contra a transmisséo das doencas
provocadas por esse mosquito. Os restantes 110 estudantes (17,89%) relataram ndo saber
onde em suas casas encontrar ou mesmo que nas suas casas ndo existiam nenhum criadouro
do Aedes aegypti.
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Figura 7
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Figura 7: Onde erapossivel encontrar larvas do Aedes aegypti?

A estreita associacdo do Aedes aegypti com o homem torna-o um mosquito
essencialmente urbano, apresentando preferéncia pelas habitacdes humanas sendo seus
criadouros mais importantes aqueles resultantes da acdo do homem; estima-se que cerca de
95% de seus criadouros sao recipientes artificiais. O mundo moderno apresenta as condicGes
favoraveis para sua rapida expansdo, pela urbanizacdo acelerada que criou cidades com
deficiéncias de abastecimento de &gua e de limpeza urbana; pela intensa utilizacdo de
materiais ndo biodegradaveis, como recipientes descartaveis, de borracha, plastico e vidro,
além de mudancas climéaticas. Com essas condicOes, 0 Aedes aegypti se espalhou por uma
area onde vivem cerca de 3,5 bilhdes de pessoas em todo 0 mundo (FUNASA, 2002).

Consideracoes Finais

Foi possivel se verificar com essa pesquisa que mesmo sendo pessoas expostas a
inimeras condi¢des para a instalacdo da triplice epidemia causada por Aedes aegypti, 0s
estudantes entrevistados tém certo conhecimento sobre como se proteger destas doencas e
também sobre como se contrai elas.

estas doencas, mas esse é um fato considerado normal por causa da proximidade existente
entre elas.

Houve certa confusdo por parte dos estudantes a respeito dos sintomas provocados por
A maioria dos estudantes entrevistados relatou saber como se evitar qualquer dessas
doencas, informando, em algumas vezes, mais de uma maneira de se evitar o contagio, seja
nas suas casas ou em qualquer outro lugar.

Muitos destacaram a importancia das informacfes sobre a cadeia de transmissao

dessas doencas que recebiam pela midia, em geral, e também as informac6es fornecidas por
esse projeto, que segundo eles foi importante e aliados as informac6es da midia serviriam para
eles se protegerem do mosquito.

No geral, esses estudantes pesquisados se mostraram bastante conscientizados sobre
como se evitar qualquer dessas doencas, mostrando-se como

importantes agentes
multiplicadores no combate a triplice epidemia provocada pelo mosquito Aedes aegypti.
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RESUMO

O tratamento adequado da agua destinada ao consumo humano é essencial para manutengao
da salde publica, a fim de evitar a propagacdo de doencas de veiculacdo hidrica. A partir
desse pressuposto, ha a necessidade de averiguar e garantir que a agua que chega as torneiras
dos moradores, neste caso do municipio de Xique-Xique, corresponda as exigéncias
determinadas pela portaria vigente. O presente artigo tem como objetivo apresentar um
diagnostico da qualidade da agua fornecida na cidade de Xique-Xique-BA, resultado de uma
analise realizada em quatro residéncias em quatro bairros distintos. Na referida analise foram
verificados alguns parametros que estéo relacionados diretamente com a qualidade do produto
fornecido, tendo como base a Portaria n® 2.914, de 12 de dezembro de 2011. Constatou-se que
a agua fornecida em alguns bairros da cidade ndo estd em conformidade com os parametros
estabelecidos pela legislag&o.

Palavras-chave: Qualidade da agua; Satde; Analise; Parametros.

Introducéo

A preocupacdo com o saneamento basico é algo que vem desde a antiguidade com o
surgimento e expansao das primeiras cidades, onde comecou a despertar uma preocupacao
maior com a humanidade, induzindo a adocdo de medidas preventivas, no sentido de
minimizar, preservar ou corrigir possiveis agravos ao meio ambiente e a salde.
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A agua representa cerca de 60% do peso total do corpo de um individuo adulto e quase
80% do corpo de uma crianca. Esta relacionada com praticamente todas as rea¢cdes do nosso
corpo, ela é responsavel pelo transporte e eliminacdo de substancias, regulamentacdo da
temperatura do corpo, é responsavel por evitar o ressecamento das cérneas e fazer a limpeza
dessas estruturas e manter a hidratacdo do corpo (SANTOS, 2013).

De acordo com a Organizacdo das Nacgdes Unidas (ONU), todos os anos 3,5 milhdes
de pessoas morrem no mundo por problemas relacionados ao fornecimento inadequado da
agua, ou seja, morrem mais pessoas por conta de 4gua contaminada e poluida do que devido a
todas as formas de violéncia existentes, inclusive as guerras (ONU, 2015).

Estudos divulgados pela Fundagdo Nacional da Saude (2007) revelam que para,
aproximadamente, cada real investido em saneamento basico, economiza-se quatro reais com
assisténcia médica, pois com o tratamento adequado dessa dgua pode-se evitar inimeras
doencas e também promover o desenvolvimento social. Segundo ADRIANO (2010), no
Brasil 19 milhdes de pessoas que vivem em areas urbanas ndo contam com &gua potavel,
outras 21 milhdes que vivem em areas rurais também nao tém acesso a agua tratada.

O municipio de Xique-Xique-BA possui uma populacdo estimada em 48.210
habitantes (IBGE, 2014) e esta localizado no Noroeste baiano (Fig. 1) a 588 km de distancia
da capital do estado (Salvador).

Figura 1: Localizacdo do municipio de Xique Xique no estado da Bahia
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O estudo teve como base os parametros estabelecidos pela portaria 2.914/2011,
embasamento bibliografico, coletas de amostras feitas em bairros do municipio e analise
laboratorial da agua, visando contribuir para o aperfeicoamento dos servicos prestados a
comunidade local.

Objetivo(s)

Este trabalho teve como objetivo apresentar uma analise da qualidade da agua
fornecida aos cidaddos xiquexiquenses.
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Metodologia

As coletas de dados foram realizadas em um Unico dia, 19/09/2015 em quatro
residéncias de quatro bairros da cidade de Xique-Xique, Bahia: Bairro Novo Horizonte
(BNH), Centro, Paramelos e Ponta da ilha, pois 0s mesmos apresentam localizac6es distintas
(Fig. 2).

Nas coletas foram respeitadas algumas normas, que devem ser seguidas a fim de evitar
alteracbes nas amostras, e, consequentemente, no resultado das andlises. Os procedimentos
utilizados incluem a limpeza da torneira de onde foi coletada a amostra de agua, sendo que a
mesma possuia ligacdo direta na rede de distribui¢do, sem interferéncias de caixas d’agua ou
reservatorios de armazenamento, que possam decantar possiveis sélidos suspensos e alterar a
qualidade da agua que chega a residéncia; deixar a torneira ligada por cerca de 2 minutos,
para que a agua que esteja parada na encanacdo escoe; utilizacdo de frascos de vidros
esterilizados que foram dispostos a 20 cm de distancia da torneira para ndo haver contato
entre eles; os frascos foram lacrados, nomeados e titulados com data e hora da coleta, além de
serem guardados em caixa de isopor sob refrigeracao (sacos de gelo dentro da caixa de isopor,
junto aos frascos), para manutencdo das amostras até 0 momento da analise.

Figura 2: Estacdo de tratamento de agua (ETA) e pontos de coleta representados no mapa da cidade de Xique-
Xique-BA. Fonte: Google Earth (2015).

Resultados e Discussao

As analises laboratoriais foram realizadas no dia 20/09/2015, avaliando os seguintes
parametros: Cloro, Cor, Coliformes Totais, Fltor, Turbidez e pH.

Os resultados das analises das amostras consideram os bairros, 0s horarios em que
foram realizadas as coletas e obedecem aos valores estabelecidos pela portaria n°® 2.914/2011,
conforme a tabela a seguir (Tabela 1).

1226




lIl Congresso Brasileiro de Educacao
Ambiental Interdisciplinar

Tabela 1: Resultados dos parametros avaliados na agua fornecida em quatro residéncias dos bairros da cidade de
Xique-Xique, Bahia.

Parame Portaria Bairros
tros Ne 2.914, DE 12
Analisados DE Po BN Par Ce
DEZEMBRO nta da H amelos ntro
DE 2011 ilha Ho Ho Ho
Ho rario: rario: rario:
rario: 15:41 16:00 16:15
15:20
Cor 15 10 20 17 10
(UC)
Turbide 5,0 5,2 21, 7,6 3,3
z (Amostra 3 9 0 7
pontual) uT
pH 6,0a9,5 6,8 6,5 6,4 6,4
Flaor Minimo 0,9 0,0 0,1 0,3
(mg/L) 0,5Maximo15 |0 6 7 9
Cloro 2 2,0 1,5 2,0 2,0
(mg/L)
Coliformes Negativo Negativo Negativo Negativo Negativo
Totais

Para consumo humano, a legislacéo brasileira, por meio da Portaria n® 2.914, de 12 de
dezembro de 2011, dispde que a 4gua para consumo humano ¢ “4dgua potavel destinada a
ingestdo, preparacdo e producdo de alimentos e a higiene pessoal, independentemente da sua
origem” e define como 4agua potdvel aquela que “atenda ao padrdo de potabilidade
estabelecido nesta Portaria e que ndo ofereca riscos a saude” (Ministério da Satde, 2011),
porém ao longo do monitoramento da qualidade da agua nos quatro bairros de Xique-Xique,
onde a populacdo utiliza essa agua para uso doméstico e consumo préprio, nota-se a
necessidade de investigacdes mais aprofundadas, pois foram constatadas varia¢fes nos
parametros, ndo estando em conformidade com os previstos na legislacdo, o que pode afetar
diretamente a salde da populacdo. Segundo Da Costa Brandao (2011), locais com condicGes
de saneamento precarias propiciam o surgimento de varias doencas de veiculacdo hidrica, tais
como febre tiféide, célera, poliomielite, hepatite A, verminoses e etc.

Um dos principais fatores para ndo conformidade dos parametros estabelecidos, é a
falta de estrutura fisica (Figuras 3 e 4) e técnica da Estacio de Tratamento de Agua (ETA) do
municipio, vale salientar que a ETA foi construida para abastecer 3.000 moradores, a cidade
possui hoje 48.210 habitantes (IBGE, 2014), porém continua sendo abastecida com a mesma
estrutura, ndo havendo expansdo ou modernizagdo da ETA.
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Figuras 3 e 4: Estacdo de Tratamento de Agua, da cidade de Xique-Xique/BA. Fonte: Arquivo pessoal.

/

Conforme Da Costa Branddo (2011), cabe a ETA tornar a 4gua mais aceitavel para
uma utilizacdo final desejada e € funcdo da Secretaria de Vigilancia em Salde, de acordo com
a Portaria n° 2.914, de 12 de dezembro de 2011, “promover e acompanhar a vigilincia da
gualidade da agua para consumo humano, em articulacdo com as Secretarias de Satde dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e respectivos responsaveis pelo controle da
qualidade da agua” (BRASIL, 2011).

Diante das amostras analisadas notou-se que 75% dos bairros apresentaram algum tipo
de irregularidade nos parametros, porém, o bairro BNH, localizado na regido periférica da
cidade, mais distante da ETA e com condi¢cbes minimas de saneamento, apresenta uma
situacdo mais delicada, pois existem irregularidades em todos os parametros avaliados,
tornando os moradores mais vulneraveis a contaminacao por doengas de veiculagdo hidrica.

Contudo, sabemos que a agua pode ser utilizada de diversas formas e com diversos
critérios de qualidade, considerando a funcdo da utilizacdo que a &gua vai ter, mas 0s
parametros de qualidade devem ser respeitados.

Considerac0es Finais

Foi perceptivel a diferenca negativa na qualidade da agua que é fornecida aos
xiquexiquenses principalmente nos bairros periféricos, com destaque para o bairro BNH, que
segundo os dados é o mais afetado pela deficiéncia do sistema de tratamento de agua,
curiosamente € a localidade mais distante do bairro com os parametros mais aceitaveis, o
Centro.

Sem duvidas o sistema de tratamento de agua da cidade de Xique-Xique nédo é
satisfatorio, apresenta deficiéncia na sua estrutura fisica, no fornecimento da dgua e também
ndo cumpre com o0s parametros estabelecidos pela legislacdo, a ineficiéncia da ETA
representa risco a saude local, ja que a agua fornecida se destina para todas as atividades
humanas. A populagdo se mostra insatisfeita com o tratamento que lhes é fornecido, porém
até o presente momento ndo tomou nenhuma medida junto ao poder publico a fim de melhorar
a ETA ou denunciar a sua ineficacia para os 6rgdos competentes.
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RESUMO

O presente estudo analisou a percepg¢do dos transeuntes da Praia do Meio no que concerne a
poluicdo sonora. Buscou-se investigar quais fontes ruidosas eram mais frequentes, se
incomodavam e as reagdes psicossociais provocadas. Utilizou-se um questionario formado
por questbes fechadas. Setenta individuos participaram da pesquisa. Os ruidos que mais
incomodam sdo: construcfes e carros de som e as principais reacOes psicossociais:
irritabilidade e falta de concentracdo. Os resultados obtidos evidenciam a auséncia de
campanhas e fiscalizagdo para atenuar a problematica debatida.

Palavras-chave: Poluicdo sonora. Ruidos. Reacdes Psicossociais.

Introducéao

Entende-se por poluicdo sonora qualquer som ou ruido em quantidade demasiada, que
afeta o equilibrio ambiental prejudicando a qualidade de vida de animais e seres humanos.
Segundo a Organizacdo Mundial da Satude (OMS) o excesso de ruido é a terceira maior causa
de poluicdo ambiental (ROTH, 2014), porém ele ndo € acumulativo como 0s outros impasses
ecologicos. O contato demasiado com ruido pode causar a Perda Auditiva Induzida por Ruido
(PAIR) e esta pode ter consequéncias auditivas diretas tais quais a perda auditiva parcial ou
total, como também as ndo-auditivas, causando danos psicossociais em qualquer individuo,
como o estresse e transtornos comportamentais e de comunicacdo, além de alteracdo no sono
(Ministério da Saude, 2006).

Percebe-se que, no cotidiano, ha a persisténcia desse tipo de poluicdo em alguns
locais, havendo uma variagdo da frequéncia em épocas diferentes ao longo do ano, como séo
0s casos de bares, avenidas, centros religiosos, aeroportos, etc. Atualmente, um dos grandes
originadores da poluicdo sonora sdo 0s automdveis, que em consequéncia do mundo
urbanizado tem se tornado um dos maiores incémodos para muitos brasileiros (MARCHIORI,
2012). No presente, observa-se um alto ndmero de veiculos equipados com
“potencializadores” de barulho, conhecidos como “carros de som” “ou pareddes de som”, eles
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sdo comumente vistos nas praias em finais de semana, incomodando muitos banhistas que
utilizam o lugar para desfrute e descanso em sua maioria.

Nessa perspectiva, entrevistou-se diversos transeuntes que frequentam a Praia do Meio
localizada na cidade de Natal, capital do Estado do Rio Grande do Norte, para que relatassem
suas experiéncias ao observar esses fatos, a fim de investigar as diferentes percepcdes acerca
da temética, compreendé-la e aproximé-la de uma realidade recorrente na sociedade
contemporanea.

Objetivo(s)

Este estudo teve por finalidade analisar e observar os reflexos da poluicdo sonora no
ambiente citado e as reagGes psicossociais, como também a reacdo dos entrevistados ao
discutir sobre a tematica tdo pouco debatida em sala de aula e fora dela também. Apesar da
fiscalizagdo feita pela Secretaria Municipal de Meio Ambiente e Urbanismo de Natal
(SEMURB) para coibir uso de pareddes de som em locais sem licenca publica na cidade, é
importante que toda populacéo residente ndo s6 em Natal, mas também a nivel nacional, fique
atenta as leis e resolucdes a respeito dos ruidos excessivos e reflitam sobre as perspectivas de
outros cidadéos para evitar transtornos e problemas do ramo.

Metodologia

A pesquisa foi realizada na Praia do Meio, localizada no bairro a quem faz referéncia,
na zona leste de Natal, capital do estado do Rio Grande do Norte, com uma populacdo
estimada em 2010 de 4.770 residentes, enquanto o municipio abrigava 803.739 habitantes
segundo o censo do IBGE/2010%.

O instrumento de coleta de dados consistiu-se em um questionario fechado composto
por 12 perguntas variando entre questbes de multipla escolha e questdes escalonadas. O
questionario foi elaborado com propdsito de extrair informacdes relevantes para diagnosticar
as principais consequéncias causadas pela Polui¢cdo Sonora e suas principais caracteristicas
dentro do ambiente de lazer.

A pesquisa foi aplicada a 70 pessoas aleatorias que frequentavam a Praia do Meio no
dia 28 de fevereiro de 2016. Apds a coleta de dados, graficos foram feitos para tracar o perfil
dos entrevistados e suas respectivas respostas e impressdes de acordo com cada pergunta
utilizada no questionario.

Resultados e Discussao

A amostra foi composta por 70 individuos frequentadores da Praia do Meio-Natal/RN,
sendo 41 do sexo feminino (59%) e 29 do sexo masculino (41%). A faixa etaria dos
individuos foi de 15 a 70 anos, com o dominio da faixa entre 18 e 25 (30%), seguida da faixa
entre 15 e 18 anos (29%). A respeito da regido de moradia, obteve-se o resultado de 48%
desses individuos residindo na zona norte de Natal, tendo o bairro Nossa Senhora da
Apresentacdo com maior representatividade (16 pessoas); 32% residindo na zona leste de
Natal, tendo o bairro de Brasilia Teimosa com maior representatividade (7 pessoas). O
numero de individuos pertencentes a cada bairro das zonas oeste e sul ndo era maior que duas
pessoas.

A maioria dos entrevistados, 46% relataram que raramente vao a praia, enquanto
apenas 27% frequenta fielmente todos os fins de semana. A segunda opcdo esta totalmente
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ligada com a regido de moradia e a finalidade de ir a praia, ja que a grande parte dos que
optaram por "sempre, todo final de semana" disseram morar na zona leste e/ou proximo a
praia em questdo. 13% (9 pessoas) do total de individuos apontou a opcao "trabalho™ como
finalidade de dirigir-se & praia. Ainda sobre finalidade, foi perceptivel que independente do
quanto as praias urbanas estejam associadas a movimentacdo e fluxo de pessoas, a grande
maioria busca-a como um meio de relaxamento (53%) e como uma forma de descontracdo e
diversao (29%).

Foi identificada uma pequena parcela que associa a polui¢do sonora com a poluigéo de
residuos soélidos (lixo, sujeira, etc.), advertindo para a falta de conscientizacdo ou de
interjeicBes de aviso para informar aos habitantes da relevancia que a problemética tem para a
qualidade de vida de todos. A maior parte dos que disseram saber o que € polui¢do sonora
remetiam aos ruidos das caixas de som no entorno. Também foi notavel o dominio na escolha
da opcdo "sim, pouco", demonstrando que 0s entrevistados assumiram uma postura de possuir
conhecimento prévio sobre a poluicdo abordada, mas sem muita profundidade (Grafico 1,
Figura 1).

Essa ignorancia parcial acerca da polui¢do sonora afeta negativamente a qualidade de
vida de toda populacdo, visto que existem poucos materiais de divulgacdo sobre o tema,
faltam alertas e propagandas ressaltando as consequéncias desse tipo de poluicdo e uma
politica efetiva para atenuar a problematica em regides de convivio coletivo. Por isso a
importancia de se debater esse assunto em todos os &mbitos sociais, a fim de destacar seus
aspectos e maleficios ao ser humano e ao meio ambiente, além de discutir maneiras de
prevenir e controlar os problemas causados pelo ruido excessivo.

Alguns entrevistados afirmaram se expor com frequéncia a lugares com bastante ruido
(Gréfico 2, Figura 1). Eles se dividem entre frequentadores de institutos religiosos, casas de
shows/festas e outros que associaram aos ambientes de trabalho (construcGes, fabricas,
restaurantes e areas de fluxo noturno).

O Gréfico 3 (Figura 1) mostra que metade dos individuos assumiram presenciar a
praia com barulheira recorrente, mas declararam ndo ser um incomodo significativo para eles.
Alguns participantes da entrevista afirmaram ja terem se incomodado com a presenca dos
ruidos constantes na praia, entretanto com o passar do tempo foram se acostumando e
tentando se adaptar ao ambiente, salientando também que preferem evitar confusdes e
problemas ao invés de reclamar do barulho presente no local de visitacdo. Outros até
confessaram apreciar as masicas e o som utilizados pelo motivo de se divertirem e se
desfazerem um pouco da monotonia do espaco. E possivel afirmar, nesse sentido, que metade
dos frequentadores da praia banalizam o uso de amplificadores de som uma vez que, ndo se
interessam pela problematica em debate, além da incompreensdo do qudo ofensivo a salde
podem ser os aparelhos de amplificador sonoro. Ademais, a familiarizagdo com a poluicéo
sonora, pode levar a perda de audi¢do, permanente ou temporéria, de qualquer individuo, um
problema, que vem se agravando, no seculo XXI, devido ao uso de novas tecnologias com um
volume acima do toleravel pelo organismo.

Alguns usuarios do espaco responderam sentir incbmodo com os ruidos na praia e
discriminaram alguns dos instrumentos utilizados para emitir sons intensos e que afetam a
tranquilidade do local: 67% responderam “pareddes/carros de som” e 13% falaram
“ambulantes”, o restante ndo discriminou ou especificou o mecanismo de polui¢do sonora.

Objetivando verificar quais ruidos mais comuns apresentam maior nivel de
inconveniéncia, os entrevistados foram orientados a classificar em "pouco”, "médio™ ou
"muito™ incdmodo alguns tipos de sons e ruidos classificados no roteiro de entrevista. Obteve-
se como de menor estorvo 0s animais, vizinhos, eletrodomesticos, sirenes e alarmes, templos
religiosos e casas noturnas. No Grafico 4 (figura 1) estdo dispostos os que mais incomodam.

1232



Il Congresso Brasileiro de Educacdo 3 tfl %, VI Workshop de Educacéo
Ambiental Interdisciplinar C:  Ambiental Interdisciplinar

Juazeiro — BA, 21 a 24 de Novembro de 2017

Figura 1: Disposi¢do de graficos
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Os entrevistados apontaram as alternativas que demonstram as consequéncias
advindas de tal exposicdo no intuito de verificar as reacGes psicossociais e alteracBes no
estado de saude ocasionados pelo ruido urbano (Figura 2). Destaca-se que 0s problemas mais
constatados foram a irritabilidade, falta de concentracdo, insénia e dor de cabeca. Estas
reacOes podem ocasionar alteragcbes organicas, sociais e emocionais (MEDEIRQOS, 1999),
interferindo diretamente no bem-estar e qualidade de vida da populacdo residente em area
urbana que esta mais suscetivel a esses tipos de exposicdo. Alguns resultados semelhantes

foram apresentados em pesquisas com objetivos e conteido académico similares ao deste
projeto (Lima & Carvalho, 2010) e (LACERDA et al, 2005).

Figura 2. Reagdes psicossociais provocadas,
3
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Fonte: elaborado pelos autores.

Por fim, quanto a quem recorrer para dendncia de poluicdo sonora, 56% acreditam
saber a quem recorrer e 44% creem que nao sabem. Dos que disseram saber a quem recorrer,
grande parte apontou a Policia Militar como érgdo remediador da poluicdo sonora, e outra

parcela consideravel associou a questdo ambiental e, por isso, inferiram que a Policia
Ambiental e a SEMURB séo 6rgao sanadores da problematica.

Considerac0es Finais
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Conclui-se com o presente estudo que a poluicdo sonora ndo deve ser vista como algo
inofensivo, visto que os ruidos s&o poluentes invisiveis capazes de nos afetar tanto quanto os
visiveis acarretando reacOes diversas, podendo tornar-se um problema de saude publica.
Mesmo que os entrevistados ndo tenham declarado sentir grande incomodo oriundo de ruidos
urbanos, as reagdes psicossociais estdo presentes na vida deles, principalmente a falta de
concentragéo, irritabilidade e dor de cabeca.

E importante ressaltar que muitos dos ruidos relatados sdo oriundos de locais de
trabalho, como as construgdes, fabricas, casas de festas, e devido a falta de consciéncia dos
efeitos da poluicdo sonora por parte dos entrevistados, muitos empreendimentos negligenciam
a importancia dos Equipamentos de Protecdo Individual (EPI’s) e isso pode prejudicar
drasticamente a saude e o bem-estar dos funcionarios.

Por ultimo, foi observado que os carros de som sdo a maior fonte de poluicdo sonora
na praia, evidenciando a necessidade de efetivas fiscalizacdes financiadas pelo poder publico
nesses locais para evitar transtornos e distarbios, além de propagandas e sinais que
sensibilizem a populacéo acerca do assunto e esclareca suas principais consequéncias.
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RESUMO

O pensamento hegeménico que 0s recursos ambientais sdo inesgotaveis juntamente com o
crescimento das cidades provocam alteragdes ambientais por falta de acompanhamento, a
problematizacdo do real sentido de qualidade de vida. Analisar a influéncia da salde
ambiental na qualidade de vida dos individuos. Revisdo bibliografica com base de dados
bibliograficos pesquisados na biblioteca virtual Scielo. Foram selecionados 18 artigos
cientificos nacionais devido sua maior relevancia com o tema. O advento da industrializacéo e
0 crescimento urbano desordenado geram problemas ambientais como a emissao de gases
poluentes e as enchentes, causadas principalmente pela infraestrutura urbana inadequada. Para
minimizar tais problemas é possivel pensar no desenvolvimento sustentavel como via de
solugdo. A qualidade de vida estd diretamente relacionada com o ambiente, que em sua
maioria recebe impactos das a¢des humanas gerando problemas ambientais que influenciam
na saude.

Palavras chave: Meio ambiente. Qualidade de vida. Saude.

Introducéo

As preocupagdes com a problematica ambiental, segundo Ribeiro (2004), estdo
inseridas na Saude Pablica desde seus primordios, apesar de s6 na segunda metade do século
XX ter se estruturado uma area especifica para tratar dessas questfes. Essa area que trata da
inter-relacdo entre saude e meio ambiente foi denominada de Saude Ambiental. Segundo
definicéo estabelecida pela OMS:

""Saude Ambiental é o campo de atuacdo da saude publica que se ocupa
das formas de vida, das substancias e das condi¢Ges em torno do ser
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humano, que podem exercer alguma influéncia sobre a sua satde e o seu
bem-estar' (BRASIL, 1999).

O pensamento hegemonico de que a natureza € infinitamente prodiga de recursos
materiais e energéticos, com capacidade reparadora ilimitada, fez com que as sociedades
humanas utilizassem e abandonassem o proprio habitat (echo). Esse processo afetou
profundamente a qualidade do ambiente e de vida de suas populagdes. O particular modo de
apropriacdo e de dominagdo dos recursos naturais das sociedades industriais evidencia-se,
hoje, nos conflitos ou problemas relacionais emergentes, comuns a toda a humanidade
(AUGUSTO, 2003).

Salde ambiental também pode ser entendida apenas como 0s agravos a saude devidos
a fatores fisicos, quimicos e bioldgicos mais diretamente relacionados com a poluicéo, o que
atribui um carater eminentemente ecoldgico ao processo satde-doenca (GOUVEIA, 1999).

De fato, na trajetoria de intervencdo técnica da sociedade sobre a natureza e do
desenvolvimento econdmico, 0s riscos ambientais modificam-se em sua natureza, magnitude,
intensidade, distribuicdo, nocividade: os problemas de saneamento bésico da agricultura de
subsisténcia; a degradacédo do solo e 0 uso de produtos quimicos na agricultura intensiva e de
grande escala; a extracdo de matérias primas, 0 consumo de dgua e energia, a contaminacao
da agua, do ar e do solo relacionados a industrializacdo sdo apenas alguns exemplos
(RIGOTO, 2003).

As cidades vém crescendo vertiginosamente sem o devido acompanhamento de
infraestrutura basica, o que vem gerando ambientes insalubres, exclusdo social e caréncia de
sentimento de pertencimento desses territorios de vivéncia para enfrentamento da questdo
ambiental (SOUZA; ANDRADE, 2014). E possivel dizer que a degradacdo do meio ambiente
pelo homem tem sido pior principalmente nos paises mais pobres, uma vez que neles a
urbanizacdo vem ocorrendo de maneira muito rapida, de forma ndo planejada, ndo controlada
e, principalmente, subfinanciada (GOUVEIA, 1999).

Ribeiro (2004) apud Rosen (1958) relata:

"Através da histéria humana, os principais problemas de salde
enfrentados pelos homens tém tido relacdo com a vida em comunidade,
por exemplo, o controle de doengas transmissiveis, o controle e a
melhoria do ambiente fisico (saneamento), a provisdo de é&gua e
alimentos em boa qualidade e em quantidade, a provisdo de cuidados
médicos, e o atendimento dos incapacitados e destituidos. A énfase
relativa colocada em cada um desses problemas tem variado de tempo a
outro, mas eles estdo todos inter-relacionados, e deles se originou a
saude publica como a conhecemos hoje™.

Mediante essa problemética, o objetivo desse trabalho foi analisar a influéncia da
salide ambiental na qualidade de vida dos individuos através de uma revisdo bibliografia.

Objetivo

Mediante essa problemética, o objetivo desse trabalho foi analisar a influéncia da
salde ambiental na qualidade de vida dos individuos através de uma revisdo bibliografia.

Metodologia
Trata-se de estudo de revisdo de literatura, desenvolvido como atividade cientifica da

disciplina “Saude, Ambiente e Qualidade de Vida” do Curso de Graduagdo em Enfermagem
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da Universidade de Pernambuco (UPE) - Campus Petrolina. Os discentes da disciplina foram
divididos em seis grupos com o objetivo de elaborarem um material explicativo sobre alguns
temas relacionados com a disciplina. O presente grupo encarregou-se de discorrer sobre Saude
Ambiental e Qualidade de Vida.

Esse artigo considera os materiais disponiveis na base de dados bibliograficos da
Scientific Electronic Library Online — SciELO. Foram utilizados para a elaboragéo desta
revisdo de literatura artigos cientificos, todos nacionais. Dentre a pesquisa feita, foram
selecionados18 artigos cientificos devido sua maior relevancia com o tema abordado.
Utilizaram-se para busca as seguintes palavras-chave: meio ambiente, qualidade de vida,
saude holistica.

Resultados e Discussao

Segundo Rigotto (2003), a espécie humana evoluiu bastante desde a origem da vida
em sua intima relacdo com o ambiente. Dessa forma, a cultura das sociedades capitalistas
ocidentais conseguiu realizar, no plano simbdlico, uma cisdo profunda entre os seres humanos
e 0 ambiente, havendo uma perda da harmonia entre homem e natureza, devido o
desenvolvimento e o avan¢o da tecnologia irem a contra mao da natureza.

A Organizacdo Mundial da Satde (OMS) (1996) define “Qualidade de Vida” como as
percepcdes individuais sobre sua posi¢do de vida no contexto dos sistemas de cultura e de
valores em que vivem e em relacdo as suas metas, expectativas, padrdes e preocupacdes
(PELICIONE, 1998). E nesse ambito do avanco tecnoldgico que se insere a qualidade de vida,
a qual tem varias vertentes, compreendendo desde um conceito popular, o qual envolve
sentimentos e emocdes, relacdes pessoais, eventos profissionais, propagandas da midia,
politica, sistemas de salde, atividades de apoio social, até a perspectiva cientifica (PEREIRA
et al., 2006).

Com o advento da industrializacdo veio junto, o éxodo rural e o crescimento
exacerbado da urbanizagdo. Sendo tudo isso ocasionado pela grande necessidade de méo-de-
obra, gerando grande fluxo de pessoas, além do aumento do crescimento vegetativo. Em
decorréncia desse processo, houve um desordenado crescimento urbano, e formacéo da
periferia e as condi¢cBes do ambiente da populacdo vieram a interferir na qualidade de vida da
populacdo, impactando na qualidade do ar, com o0 aumento da poluicdo, na qualidade da agua,
com o aumento do numero de doencas de veiculacdo hidrica, 0 saneamento e o descarte de
lixo (PAULO, 2010).

Um dos recursos mais importante a sobrevivéncia humana a agua vem sendo cada vem
mais ameacado pela sua escassez e sua qualidade. O aumento da populagdo torna essa
demanda ainda maior, uma vez que ¢ utilizada para o consumo, como também na geragéo de
energia, na irrigagdo, na industria e na produgéo de alimentos. Mediante isso a disponibilidade
deste recurso vem diminuindo, ressaltando-se também a qualidade, que necessita de cuidados
para evitar a propagacéo de doencas (LUCENA, et al, 2013).

Segundo alguns especialistas, a crise da agua no século XXI é muito mais de
gerenciamento do que uma crise real de escassez e estresse (TUNDISI, 2008 apud ROGERS
et al., 2006). Entretanto, para outros especialistas, é resultado de um conjunto de problemas
ambientais agravados com outros problemas relacionados a economia e ao desenvolvimento
social (TUNDISI, 2008 apud GLEICK, 2000). Para Tundisi (2008 apud SOMLYODY,;
VARIS, 2006), o agravamento e a complexidade da crise da agua decorrem de problemas
reais de disponibilidade e aumento da demanda e de um processo de gestdo ainda setorial e de
resposta a crises e problemas sem atitude preditiva e abordagem sistémica.

Para Faria e Faria (2008) apud Faria, Nogueira, Muller (2003), os setores de
abastecimento de agua e de esgotamento sanitario tém feito parte da agenda politica de paises
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em desenvolvimento. S&o caracterizados por baixos indices de cobertura e de qualidade dos
servigos. Diante desse quadro, diversos estudos tém procurado abordar as dificuldades
encontradas na reforma e identificar os elementos essenciais para 0 Seu sucesso das
mudangas.

Dizem em seu estudo que 0s esgotos e 0s excrementos humanos despejados em rios e
lagos, sdo uma grande fonte de contaminagdo da agua. Tais efluentes contém misturas toxicas,
microrganismos e uma variedade de substancias que causam danos a salde e ao meio
ambiente. Outro aspecto relevante sobre a &gua consiste nas doencas de vinculagdo hidrica,
causa de grande niimero de morte no mundo (QUEIROZ, et al, 2017; RITA, et al, 2016).

As enchentes, causadas principalmente pela infraestrutura urbana inadequada e o
armazenamento de forma errada é outra fonte de varias doencas de veiculacdo hidrica, como a
dengue, diarreia, doengas parasitérias e varios outros transtornos a vida da popula¢do, ao meio
ambiente e aos animais (RITA, et al, 2016 ).

Rattner (2009) relata que a emissdo de gases poluentes, provenientes das industrias,
das queimadas e da queima de combustiveis sdo grandes impactantes na qualidade de vida, e,
como consequéncia, aumentando o efeito estufa, o nimero de céncer de pele e doencas
respiratorias. Um grande obstaculo na reducdo desses poluentes tem sido a resisténcia dos
principais paises poluidores em diminuir a poluicdo, destacando-se nesse cenério os Estados
Unidos, uma vez que isso impactaria na economia e, de certa forma, em prejuizo ao governo.

Dentre os componentes quimicos contaminantes responsaveis pela alta toxicidade real
ou potencial estdo os agrotdxicos. Esses defensivos agricolas tornam-se nocivos a Vvarios
fatores que fazem parte do bindmio homem-ambiente. Nesta perspectiva, a toxicidade
interfere nos mananciais, pois podem trazer dificuldade no tratamento da agua (FERNANDES
NETO; SARCINELLI, 2009). Nesse ambito, interfere também diretamente na salde dos
trabalhadores devido a exposicdo aos fertilizantes, podendo causar intoxicacdes graves e
mortais (SILVA et al., 2005). Ademais, ainda ha os efeitos crdnicos consequentes pos-
consumo, que no caso, serdo a longo prazo e o os efeitos agudos. Sobre tais efeitos existem
sugestdes fortemente apoiadas por evidéncias que apontam riscos como infertilidade, danos
neuroldgicos e, possivelmente, maiores suscetibilidade a neoplasias (JOBIM et al., 2010).

Um dos revés ambientais que os residuos solidos geram estd relacionado com a
disposicdo final desse lixo em fundo de vales, & margens de ruas ou cursos de aguas. A
consequéncia desse fendbmeno esta voltada para a contaminagdo de corpos d’agua,
assoreamento, enchentes, proliferacdo de vetores transmissores de doengas, tais como alguns
animais, microrganismo e insetos (MUCELIN; BELLINI, 2008).

Diante disso, para Silva et al. (2013), o desenvolvimento sustentavel vem como
alternativa, com a intencdo de transformar a exploracdo dos recursos e a direcdo dos
investimentos. Ademais, orientar o desenvolvimento tecnologico, a fim de garantir a
subsisténcia humana no presente e futuro. Dessa forma, o desenvolvimento econdmico visa a
preservacdo do meio ambiente, explorando apenas o necessario. Nesse sentido, é possivel
suprir as necessidades da geracdo atual, sem comprometer as necessidades das geracoes
futuras.

Nesta perspectiva, Lopes e Ximenes (2011), considera que a enfermagem apropria-se
dos principios da promocéo da salde, tais como a concepc¢éo holistica de salde, a equidade, a
intersertorialidade e a participacdo social. Podendo assim, contribuir com a disseminacéo de
informacdes seguras para as familias usuarias dos servicos de saude, diagnosticando situagdes
gue possam oferecer riscos e interferir na qualidade de vida. Os profissionais de salde podem
intervir por meio da orientacdo e pela educacdo em saude, o que possibilitara possiveis
melhoras do ambiente e na qualidade de vida.

Considerac0es Finais
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A qualidade de vida dos individuos esta diretamente relacionada com o ambiente, que
em sua maioria recebe impactos das agdes humanas gerando problemas ambientais que
influenciam na saude. Os profissionais de enfermagem nesse contexto interferem na vida dos
individuos, das populac@es, por meio de educacdo em salde, com a tentativa de sensibiliza-
los e, posteriormente, obter uma melhoria na qualidade ambiental e, consequentemente, na
qualidade de vida de todos.

Bibliografia

AUGUSTO, L. G. S. Saude e vigilancia ambiental: um tema em construcdo. Epidemiol.
Serv. Saude, Brasilia , v. 12,n. 4,dez. 2003 . Disponivel em <
http://scielo.iec.pa.gov.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1679-
49742003000400002&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em Julh. 2017.

FARIA, Simone Alves de; FARIA, Ricardo Coelho de. Cenérios e perspectivas para o setor
de saneamento e sua interface com os recursos hidricos. Eng. Sanit. Ambient., Rio de
Janeiro , v. 9,n.  3/p. 202-210,set. 2004 . Disponivel em <
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
41522004000300006&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em 20 nov. 2015.

FERNANDES NETO, M. L.; SARCINELLI, P. N. Agrotdxicos em &gua para consumo
humano: uma abordagem de avaliacdo de risco e contribuicdo o processo de atualizacdo da
legislacdo brasileira. Eng. Sanit. Ambient., Rio de Janeiro , v. 14,n. 1,p. 69-
78, mar. 2009 : Disponivel em <
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
41522009000100008&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em julh. 2017

GOUVEIA, N. Saude e meio ambiente nas cidades: os desafios da salde ambiental. Saude
soc., Sédo Paulo , v. 8n. 1,p. 49-61 fev. 1999 . Disponivel em <
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
12901999000100005&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em julh. 2017

JOBIM, P. F. C. et al .Existe uma associacdo entre mortalidade por cancer e uso de
agrotoxicos?: Uma contribuicdo ao debate. Ciénc. saude coletiva, Rio de Janeiro, v. 15, n.
1,p. 277-288, jan. 2010 : Disponivel em <
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81232010000100033&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em julh. 2017

LOPES, M. S. V.; XIMENES, L. B.. Enfermagem e saude ambiental: possibilidades de
atuacdo para a promocao da salde. Rev. bras. enferm., Brasilia , v. 64,n. 1, p. 72-
77, fev. 2011 . Disponivel em <
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
71672011000100011&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em julh. 2017.

MENDONCA, F. A.; SOUZA, A. V.; DUTRA, D. A. Saude publica, urbanizacdo e dengue
no Brasil. Soc. nat. (Online), Uberlandia, v. 21, n. 3, p. 257-269, dez. 2009 . Disponivel
em < http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1982-
45132009000300003&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em julh. 2017.

MORAES, D. S. L.; JORDAO, B. Q. Degradacéo de recursos hidricos e seus efeitos sobre a
saude humana. Rev. Saude Publica, Sédo Paulo , v. 36,n. 3,p. 370-
374, jun. 2002 : Disponivel em <
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
89102002000300018&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em julh. 2017

1239



lIl Congresso Brasileiro de Educacao
Ambiental Interdisciplinar

MUCELIN, C. A.; BELLINI, M. Lixo e impactos ambientais perceptiveis no ecossistema
urbano. Soc. nat. (Online), Uberlandia, v. 20, n. 1, p. 111-124, jun. 2008 . Disponivel em
< http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1982-
45132008000100008&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em julh. 2017.

PELICIONI, Maria Cecilia Focesi. Educacdo ambiental, qualidade de vida e
sustentabilidade. Saude soc., S&o Paulo, v. 7,n. 2, p. 19-31, dez. 1998 . Disponivel em <
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
12901998000200003&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em Julh. 2017. 89

PEREIRA, R. J. et al . Contribuicdo dos dominios fisico, social, psicolégico e ambiental para
a qualidade de vida global de idosos. Rev. psiquiatr. Rio Gd. Sul, Porto Alegre , v. 28, n.
1,p. 27-38, abr. 2006 . Disponivel em <
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0101-
81082006000100005&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em julh. 2017.

RATTNER, H. Meio ambiente, salde e desenvolvimento sustentavel. Ciénc. salde
coletiva, Rio de Janeiro , v. 14,n. 6,p. 1965-1971, dez. 2009 . Disponivel em <
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81232009000600002&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em julh. 2017.

RIBEIRO, H. Saude Publica e meio ambiente: evolu¢do do conhecimento e da pratica, alguns
aspectos éticos. Saude soc., Sdo Paulo, v. 13,n. 1, p. 70-80, abr. 2004 . Disponivel em <
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
12902004000100008&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em julh. 2017.

SILVA, J. M. da et al . Agrotoxico e trabalho: uma combinacdo perigosa para a saude do
trabalhador rural. Ciénc. satde coletiva, Rio de Janeiro, v. 10, n. 4, p. 891-903, dez. 2005 .
Disponivel em < http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81232005000400013&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em julh. 2017

SILVA, J. M. da et al . Desenvolvimento sustentavel e satde do trabalhador nos estudos de
impacto ambiental de refinarias no Brasil. Saude soc., Sdo Paulo , v. 22,n. 3,p. 687-
700, set. 2013 . Disponivel em <
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
12902013000300004&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em julh. 2017

SOUZA, C. L.; ANDRADE, Cristina Setenta. Saude, meio ambiente e territdrio: uma
discussao necessaria na formacdo em salde. Ciénc. salde coletiva, Rio de Janeiro, v. 19, n.
10, p. 4113-4122, out. 2014 . Disponivel em <
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81232014001004113&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em julh. 2017.

TUNDISI, José Galizia. Recursos hidricos no futuro: problemas e solucgdes. Estud. av., Sao
Paulo , V. 22, n. 63, p. 7-16, 2008 . Disponivel em <
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-
40142008000200002&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em julh. 2017.

PAULO, R.F. o desenvolvimento industrial e o crescimento populacional como fatores
geradores do impacto ambiental. Veredas do Direito, Belo Horizonte, Z v.7 Z n.13/14 Z
p.173-189 7 Janeiro/Dezembro de 2010. Disponivel em: www.domhelder.edu.br... Acesso
em; Nov. 2017.

SANTOS, J.O. Relagbes entre fragilidade ambiental e wvulnerabilidade social na
susceptibilidade aos riscos. Mercator (Fortaleza) vol.14 no.2 Fortaleza mai./ago. 2015.

1240



lIl Congresso Brasileiro de Educacao
Ambiental Interdisciplinar

Disponivel em: http://dx.doi.org/10.4215/RM2015.1402.0005 . Acesso em: Nov. 2017

SOUZA, C. L.; ANDRADE, Cristina Setenta. Salde, meio ambiente e territdrio: uma
discussdo necessaria na formacdo em saude. Ciénc. saude coletiva, Rio de Janeiro, v. 19, n.
10, p. 4113-4122, out. 2014 . Disponivel em <
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-
81232014001004113&Ing=pt&nrm=iso >. Acessos em 13 nov. 2017.

RITA, F. S.; SANTOS C. S.; MORAIS, M. A. DOENCAS DE VEICULACAO HIDRICA:
empoderamento para educacéo em salde. Disponivel em:
http://www.meioambientepocos.com.br/anais-
2016/426.%20DOEN%C3%87AS%20DE%20VEICULA%C3%87%C3%830%20H%C3%8
DDRICA.PDF. Acesso em: Nov. 2017.

QUEIROZ ,L.G.; SILVA F.T.; PAIVAT.C.R.B. Caracterizacdo estacional das variaveis
fisicas, quimicas, biologicas e ecotoxicoldgicas em um trecho do Rio Paraiba do Sul, SP,
Brasil. Rev. Ambient. Aguavol.12 no.2 Taubaté mar./abr. 2017. Disponivel em: <
http://dx.doi.org/10.4136/ambi-agua.1949>. Acesso em: Nov. 2017.

RIGOTTO, R. M. Saude Ambiental &amp; Salde dos Trabalhadores: Uma Aproximacao
promissora Entre o Verde EO Vermelho. Rev. bras. epidemiol., Sdo Paulo, v. 6, n. 4, p. 388-
404, dezembro 2003. Disponivel a partir &lt;
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&amp;pid=S1415-
790X2003000400013&amp;Ing=en&amp;nrm=iso &gt;. Acessos em julh. 2017.

1241



lIl Congresso Brasileiro de Educacao
Ambiental Interdisciplinar

HIGIENE PUBLICA E O TRATAMENTO DADO AOS PROFISSIONAIS
DA LIMPEZA: AVALIACAO DESSES ASPECTOS NA CIDADE DE
XIQUE-XIQUE-BA

Rafael Bastos Nascimento?!

Ariel Alves de Lima da Silva!

Pablo Emerson Oliveira da Silva*
Raimundo Eduardo Machado dos Santos*
Aigara Miranda Alves?

1 Discente/ Engenharia Sanitaria e Ambiental. Universidade do Estado da Bahia. Email:
raffael.bastos@hotmail.com;ariell.lima@hotmail.com; pabloemerson_100@hotmail.com;
eduardotimao9@hotmail.com

2 Professora/Orientadora. Universidade do Estado da Bahia . Email:
aigarama@yahoo.com.br

RESUMO

Se tratando de limpeza puablica, muitos municipios sofrem com a ineficiéncia ou falta desse
servico, e a cidade de Xique-Xique-Ba ndo € uma excecdo, pois a mesma nao possui um
padrdo de salubridade adequado nas suas ruas, além, de enfrentar outro problema pouco
abordado, a exclusdo e/ou invisibilidade social dos garis, causados pelo tratamento e pouco
reconhecimento dado ao trabalho desses profissionais. Este trabalho teve por objetivo analisar
os efeitos das medidas tomadas pela gestdo publica referente a limpeza do municipio, seus
impactos na cidade e como a gestdo publica e a populacdo tratam os garis. A pretensdo era
compreender a real situacdo da limpeza da cidade, fazer uma andlise panordmica sobre a
condicdo que se encontrava a higiene de suas ruas, bem como tentar entender a situacdo dos
agentes da limpeza, isso por meio de entrevistas estruturadas com o secretario de Meio
Ambiente e com os profissionais da limpeza. Foi constatada a auséncia de lixeiras, a falta de
consciéncia da populacéo, a negligéncia por parte da prefeitura, a sobrecarga de trabalho dos
garis e uma segregacao entre esses profissionais e a sociedade.

Palavras chave: Limpeza Publica, garis, Xique-Xique.

Introducéo

Vérias sdo as questdes ambientais que contribuem para o processo de degradagéo e
poluicdo ambiental, entre elas destaca-se o lixo (COELHO, 2012). Sabendo da importancia
que a limpeza publica exerce em varios fatores como, por exemplo, na questdo ambiental,
estética, em uma boa conservacdo do patriménio publico da cidade, no bem-estar da
populacdo, bem como nas alteragdes climéticas que ocorrem e comprometem a vida de muitos
organismos Vvivos que ndo conseguem se adaptar e podem ser extintos. A limpeza urbana, ou
seja, a remocdo de entulho e demais materiais sem utilidade e a varrigdo das ruas, além de
outros servigos que dela fazem parte, constitui ponto de grande relevancia e atualidade quer
no pais e no mundo (PROGUARU, 2009).
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A paisagem, a salubridade e o cuidado que uma localidade tem com seus atrativos e
espacos publicos, propiciam a construgdo de um imaginario simbdlico favoravel ao turismo,
dentre os quais destacamos a limpeza urbana (HUBNER E RAMOS, 2006), ressaltando
também sobre as condigdes da salde dos cidadaos e cidadas. O principal objetivo da remocao
regular do lixo gerado pela comunidade é evitar a proliferacdo de vetores causadores de
doencgas (IBAM, 1982).

Serdo expostas dadas que mostram o cenario em que se encontra a limpeza publica de
Xique-Xique e a situacdo atual dos garis, pessoas responsaveis por garantir a limpeza das vias
publicas do municipio. Além de mostrar que por tras do profissional que tem como trabalho
deixar as ruas em um estado de qualidade proveitoso e esteticamente plausivel, existe um ser
humano que sofre com determinadas ac¢6es dos cidaddos e que também querem ser visto na
sociedade, saindo do estadio de invisibilidade e tendo seu trabalho reconhecido.

Objetivo(s)

O presente trabalho teve como objetivos verificar a limpeza na cidade de Xique-
Xique, Bahia, identificar se as medidas tomadas pela gestdo publica séo eficazes para manter
0 municipio limpo, se ocorrem dificuldades em manter a cidade sobre um estado higiénico
adequada, quais os maiores obstaculos para que isso ocorra e 0 tratamento dado aos
profissionais da limpeza, os garis. Proporcionar uma reflexdo e discussao sobre a importancia
da limpeza da cidade, pois esta exerce muita influéncia sobre a impressédo que a cidade passa
para as pessoas que a visitam.

METODOLOGIA

Xique-Xique, que € uma cidade ribeirinha do interior da Bahia, que fica localizada no
Baixo Médio Sdo Francisco, com cerca de 45.536 habitantes (IBGE 2010). Com uma area de
unidade territorial equivalente a 5.200,809 km?. A regido é dominada por um clima semiarido,
temperatura média anual de 26,1 °C e o periodo chuvoso se apresenta nos meses de novembro
e abril (GOVERNO DO ESTADO DA BAHIA, 2011).

A pesquisa foi desenvolvida entre os meses de outubro e novembro de 2016, por meio
de consultas e estudos sobre o assunto em questdo, buscando uma base tedrica em artigos
cientificos ja publicados e através de trabalho de campo, com a realizacdo de entrevistas
estruturadas, por meio de perguntas previamente elaboradas pelos discentes, para o secretario
do meio ambiente da localidade e para os profissionais responsaveis pela limpeza publica, nas
quais se buscou esclarecer questes que tangem as acbes da Secretaria de Meio Ambiente, 0
trabalho dos garis, o tratamento dado aos mesmos pela gestdo municipal e pela populacéo e as
medidas tomadas pelo poder publico, pois compete ao municipio, de acordo com a
Constituicdo Federal do Brasil de 1988, o gerenciamento dos servicos de limpeza urbana.

Resultados e Discussao

De acordo com o secretario de Meio Ambiente do municipio de Xique-Xique, 0
problema de muitos pontos da cidade serem mais sujos que outros, se da pela pouca
conscientizacdo da populacdo que ndo compreende a necessidade de estar engajada na
conservacao da limpeza dos ambientes por onde convivem.

A participacao dos habitantes na manutencgéo da limpeza publica € um dado que requer
atencdo (SILVA et al., 2007).

Segundo o Secretario do Meio Ambiente, sempre sdo instaladas muitas lixeiras na
cidade, no entanto, ndo duram por muito tempo naquele espago, logo séo quebradas por
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vandalos, chegando ao ponto da prefeitura desistir da ideia de instalar lixeiras por toda cidade,
sendo que as Unicas restantes foram as que sobraram por ndo terem sido quebradas.

Este equipamento, cuja funcéo € receber os residuos gerados pela populacdo quando
no ambiente publico, muitas vezes ndo tem cumprido seu papel. Verifica-se que muitos
habitantes, quando caminham, pela cidade preferem jogar o lixo no ché@o ao invés de usar a
lixeira (RUBERG, 2001)

Dessa forma, a auséncia das lixeiras dificulta o trabalho dos agentes de limpeza
publica, j& que as mesmas que sobraram, sdo muito poucas e concentradas em apenas um
ponto da cidade. Um ponto positivo é a rodoviaria, na qual é encontrada uma quantidade de
lixeiras que sdo proporcionais ao seu tamanho e ao fluxo de pessoas que passa ali por dia.

Além das lixeiras publicas, existem as lixeiras dos estabelecimentos particulares, o
que favorece ainda mais para que o ambiente se mantenha limpo.

Uma informacdo importante trazida pelo secretario, € que no mercado de peixe da
cidade, o que existe hoje sdo pequenas lixeiras cortadas de latdes, porque ja foram colocados
contéineres, mas 0s atos de vandalismo espantaram a todos, em uma ocasido os vandalos
gueimaram o contéiner e, em outra, jogaram 0 mesmo no Rio S&o Francisco, rio esse que fica
muito préximo ao mercado citado, causando nos dois casos grande poluicao.

Pode-se perceber, nas declaracdes do secretario do Meio Ambiente de Xique-Xique,
que a cidade possui um bom efetivo de garis, espalhados por todos os bairros. De acordo com
0 mesmo, todos os bairros passam pela limpeza que é de responsabilidade da prefeitura,
porém essa declaracdo contrastou com a dos garis que expuseram as dificuldades que
encontram no dia a dia de trabalho, dificuldades estas que se iniciam pela sobrecarrega de
trabalho, pois eles ap6s limparem suas areas devem se deslocar para outras areas que estdo
descobertas.

Segundo (BELO, 2009) alguns desses fragmentos evidenciam desgaste fisico e
sofrimento psiquico, advindos de condi¢des de trabalho bastante adversas. Outros fatores que
mostram o desgaste desses profissionais é seu horario de trabalho com exposic¢do ao sol e a
carga horéria, pois eles iniciam as 05h30min, param para o horario de almoco, retornam as
14h00min e sem horario para finalizar o expediente, o expediente termina apenas quando as
areas descobertas ja citadas sdo limpas.

Segundo as informacdes colhidas com os agentes de limpeza do municipio, notou-se
gue Xique-Xique precisa de um maior efetivo de funcionarios atuando na limpeza, pois se
notou que o contingente ndo € proporcional ao tamanho da cidade e da populagdo. O aumento
no numero de agentes serviria para cobrir essas areas denominadas descobertas e que
aumentam a carga horaria dos garis, que s6 assim poderiam dar conta de toda a cidade sem
sobrecarga de trabalho. Um aspecto plausivel por parte da gestdo publica é o fornecimento de
equipamentos de protecao individual aos garis, como botas, bonés, camisas longas, calcas e
luvas.

Ainda de acordo com a fala do secretario do Meio Ambiente outro fator preponderante
gue influencia na dificuldade de manter o centro da cidade limpa, deve-se também a
realizacdo da feira livre, na sexta-feira e a falta de cooperagédo dos feirantes, que trabalham
nesse espaco e contribuem para a sujeira que 1a se instala. Apesar de a feira principal ocorrer
apenas em um dia da semana, a quantidade de material descartado € enorme, material esse que
tem como destino o lixdo da cidade, ja que, a mesma nao tem aterro sanitario.

Vaz et. al. (2003) descrevem que geralmente as feiras livres caracterizam-se pela
producdo permanente de residuos solidos nos setores de venda, e que sdo gerados desde a
recepcdo e organizacdo dos alimentos nas barracas e/ou chdo pelos feirantes até o
consumidor, que por vezes se rende ao consumo de alimentos, transformando-se em gerador.

O secretéario colocou a grande extensdo da regido central da cidade como mais um dos
obstaculos para manté-la limpa, alguns fatores contribuem para a ocorréncia de insalubridade
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nessa area, como, uma maior concentracdo de pessoas, pela instalacdo de varios
estabelecimentos comerciais que produzem lixo de forma demasiada e, que muitas vezes nao
é tratado da maneira devida, sendo deixado na rua, por exemplo. Esses residuos produzidos
nessa regido estdo intimamente ligados com o consumismo.

Os agentes de limpeza entrevistados reclamaram da pouca valorizacdo que recebem
pelo importante trabalho de deixar a cidade limpa, relatando que muitas vezes acontece que
qguando eles terminam de limpar algum local, algumas pessoas sujam o0s lugares que eles
acabaram de limpar sem a menor consideracdo pelo trabalho deles, apesar da indignagéo
interior, preferem néo falar nada para o individuo mal-educado.

O secretério relatou que os coletores de lixo também reclamam que alguns individuos,
colocam o lixo para fora de sua residéncia apos a coleta, essa € uma das reclamacdes mais
frequentes ouvidas por ele, pois existe um horario definido para o caminhdo que recolhe o
lixo passar. Pode-se notar também, que eles se sentem vitimas de discriminacdo, pois boa
parte da populacdo os ignora, sendo reproduzido assim um preconceito histérico e que ainda
se encontra enraizado na sociedade brasileira.

Segundo Santos (2004) até o final da década de 1960, chegava a ser constrangedor,
para os trabalhadores, o simples fato de pertencer a esse quadro de funcionarios da prefeitura.
Os garis revelaram raramente ouvirem um “bom dia” ou uma “boa tarde”. Entende-se pelo
relato, que as pessoas ao 0s verem trabalhando enxergam apenas a funcdo e ndo a pessoa.
Sentem-se ignorados socialmente e tratados simplesmente como objetos, ou seja, encontram-
se numa condicdo de invisibilidade social, que acaba causando danos psicossociais.

Consideracoes Finais

Diante dos resultados obtidos pode-se notar que ha problemas referentes a limpeza
publica em Xique-Xique e ao tratamento recebido pelos garis que, muitas vezes, se sentem
ofendidos com determinadas situacGes e atitudes das pessoas, pois sdo varios os empecilhos
para resultados satisfatorios na limpeza do municipio. Problemas esses que ocasionam uma
segregacdo profissional e uma ma qualidade de vida para sua populacdo, afinal o lixo
espalhado nas ruas provoca enchentes, se tornam vetores de doencas e causa uma série de
danos a natureza, quando se fala em limpeza.

Portanto, para que possamos conviver em uma cidade limpa é necessario que o poder
publico proporcione melhores condi¢cBes de trabalho para os garis, sem sobrecargas de
trabalho e reconhecer a importancia desses profissionais para o bem-estar social. Os garis, que
sdo homens e mulheres que contribuem tanto para a limpeza e bem estar da nossa cidade,
merecem todo o respeito e admiragdo pelo servico que prestam a sociedade, por isso é
importante que as secretarias do Meio Ambiente, de Saude, de Obras e as vigilancias Sanitaria
e Epidemioldgica, organizem campanhas que visem a sensibilizacdo da populagéo para acoes
que contribuem para a manutencdo da limpeza puablica da cidade e dos recursos naturais,
como a Ipueira do Rio Sdo Francisco, que pertence ao territorio da cidade.

Além, do cuidado aos agentes de limpeza publica, os garis, mostrando que por tras do
profissional existe um ser humano igual aos outros, enaltecendo o seu servigo e também
tirando 0 mesmo da invisibilidade social e profissional, além de mostrar os efeitos negativos
provocados na natureza pelo descarte indiscriminado de lixo na cidade. O cidaddo também
deve fazer sua parte, que é basicamente conservar os ambientes limpos, valorizar o trabalho
dos garis e, consequentemente, demonstrar mais afei¢do e respeito por esses cidaddos. Com
essas atitudes, poderemos levar as futuras geracdes uma melhor qualidade de vida.
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RESUMO

O crescimento descontrolado das cidades tem arruinado a qualidade de vida dos seus
habitantes, com o afastamento do homem da natureza e a falta desta em meio as edificaces.
A inexisténcia de planejamento de areas arboreas da a entender que a qualidade de vida fisica,
mental e 0 bem-estar ambiental parecem ndo fazer parte da concepcdo e avanco horizontal das
areas urbanas, cada vez mais embaracadas, com sua continua expansdo demografica. Para
realizacdo desse estudo foram escolhidas 3 escolas na sede de Xique-Xique BA e com o
auxilio de um termo higrémetro foram aferidas as temperaturas e umidade do ar na &rea e
horério recreativo de segunda a sexta durante um més e os resultados demonstraram que a
uma diferenca de 1 a 4 graus célsius da mais arborizada para com a de menor densidade
arborea. Dessa forma, o presente projeto tem a finalidade de demonstrar o papel fundamental
que as arvores exercem no nosso bem-estar e salde, principalmente no meio urbano que é tdo
deficiente no quesito cobertura verde.

Palavras-chave: arborizacao, qualidade de vida, satde.

Introducéo

Muito tem se falado sobre a problematica do aquecimento global, mas pouco se sabe
sobre o real impacto que esse aumento na temperatura pode acarretar na satde da populacéo,
a OMS (Organizagdo Mundial de Saude) considera as mudangas climaticas a maior ameaga a
satde mundial do seculo XXI, fazendo uma projecdo de que o aquecimento global sera a
causa de 250 mil mortes adicionais por ano até 2030.

E com aumento da populagdo humana e o surgimento da industrializacdo em larga
escala, intensificou o fluxo de pessoas do campo para as cidades, que por falta de um
planejamento adequado cresceram desordenadamente. Esse crescimento desordenado vem
alterando de forma significativa 0 ambiente desses locais, provocando, como uma de suas
diversas consequéncias, mudancas nas caracteristicas climaticas do meio, afetando a
qualidade de vida de seus habitantes e distanciando os mesmos de uma relacdo harmoniosa
com o ambiente natural (SHAMS et al., 2009).
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A arborizacdo urbana contribui para obtencdo de um ambiente urbano agradavel e tem
influéncia decisiva na qualidade de vida nas cidades e, portanto, na saude da populagdo
(MULLER, 1998). Cidades como Curitiba-PR e Goiania-GO cresceram sua area urbana, mas
sem deixar de lado as areas verdes, construindo espagos como parques, pracas e jardins,
canteiros centrais das avenidas destinados a vegetacao. Muitos afirmam que a criacdo desses
espagos ndo estava centrada na preocupagdo com a qualidade de vida dos habitantes, mas sim
com a estética, o0 embelezamento ou apenas no intuito de criar areas de lazer. O fato € que a
vegetacdo presente nesses espacos contribui para o seu uso e favorece condicdes de conforto
térmico aos habitantes (OLIVEIRA e ALVES, 2013).

Conforto térmico € nada mais que um ambiente com temperaturas que disponibilize
uma sensacao agradavel ao corpo humano. Assim, conforto térmico consiste no conjunto de
condicbes em que 0s mecanismos de autorregulardo sdo minimos, ou ainda na zona
delimitada por caracteristicas térmicas em que o maior numero de pessoas manifeste se sentir
bem (GOMES e AMORIM, 2003). Bartholomei (2003) define conforto ambiental como
sensacdo de bem-estar que estd relacionada com fatores ambientais como temperatura
ambiente, umidade relativa, velocidade do ar, niveis de iluminacdo, niveis de ruido entre
outros e a funcionalidade, levando em consideracéo, a individualidade do ser humano, ou seja,
as sensacgdes variam de pessoa para pessoa.

Com a problematica do éxodo rural houve um crescimento urbano descontrolado nas
ultimas décadas, ou seja, sem nenhum planejamento resultando em grandes centros urbanos e
quase a extincdo de espagos verdes. Esse novo ambiente construido vem sofrendo
significativa alteracdo climatica, com prejuizo para a qualidade de vida das populacBes
(LABAKI et al.,, 2011; OLIVEIRA et al., 2013). Essa falta de planejamento acarreta
consequéncias que impactam diretamente na salde da populagdo. As principais modificacGes
climaticas das cidades, causadas pela auséncia de espécimes arboreos, sdo: maior incidéncia
de radiacéo solar direta, aumento da temperatura do ar, redugdo da umidade, modificacdo da
direcdo dos ventos, aumento da emissdo de radiacdo de onda longa, alteragdo dos ciclos de
precipitacdo (ABREU, 2008; CHEBEL et al., 2011). Essas alteracGes causam desconforto
térmico a populagdo urbana, que, a fim de combater o calor, aumenta os gastos energéticos
com climatizadores artificiais (ABREU, 2008).

A partir dessas indagagOes entende-se que as cidades deveriam oferecer aos seus
cidaddos um ambiente termicamente confortavel, mas néo é isso que presenciamos na maioria
dos municipios brasileiros pelo contrario elas se tornam verdadeiras ilhas de calor. Além
disso, a atividade humana desenvolvida nas cidades cria mudancas profundas no clima local,
podendo também alterar a temperatura e o regime de chuvas da regido (GONCALVES et al.,
2012).

Esse novo ambiente construido vem sofrendo significativa alteracdo climatica, com
prejuizo para a qualidade de vida das populacdes (LABAKI et al., 2011; OLIVEIRA et al.,
2013). Assim, uma arborizacdo urbana bem planejada oferece inumeros beneficios seja na
salde, economia ou estética pois uma cidade bem arborizada fica mais bonita, gera um
conforto aos que ali residem e diminui os gastos com eletricidade, decorrente da amenizagéo
do desconforto térmico. Quando bem planejada, a arborizacdo tem o poder de valorizar areas
urbanas e as edificagbes do entorno imediato (GONCALVES et al., 2012).

Segundo Labaki et al. (2011), as arvores, isoladas ou em grupos, atenuam grande parte
da radiacdo incidente, impedindo que sua totalidade atinja o solo ou as construgdes. Por esses
e outros motivos a arborizacéo urbana é tdo importante para proporcionar uma boa qualidade
de vida tanto para moradores como para a fauna ali presente, atuando como redutores na
temperatura e assim gerando um microclima mais agradavel e reduzindo as chances de
desenvolvimento de doencas relacionadas as altas temperaturas.
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Objetivo

O objetivo deste trabalho foi analisar as diferengas de temperatura e umidade relativa
do ar nas areas de recreacdo de trés prédios escolares na sede do municipio de Xique-Xique
BA, com caracteristicas semelhantes de area, diferenciando-se apenas pela densidade arbdrea
existente. Citar as possiveis consequéncias causadas por altas temperaturas na saude e
relacionar a arborizagdo com a mudanca de temperatura.

Metodologia

Caracterizacédo do Municipio de Xique-Xique

O Municipio de Xique-Xique (Figura 1) esta localizado na regido Nordeste, por¢édo
noroeste do Estado da Bahia, Latitude: 10° 49' 18" S Longitude: 42° 43' 52" W Altitude:
402m, distante aproximadamente 588km da cidade de Salvador (capital do estado). Possui
uma, area: 5987,5 Km? com uma estimativa populacional de 48.365 habitantes (IBGE, 2017).

Figural: Municipio de Xique-Xique. Fonte: Google.
T By U T Gy 3
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Areas de Estudo

As areas escolhidas possuem principalmente uma composicdo diversa de vegetacao
sendo sujeitas a influéncia climatica similares (Figura 2).

Area 1: Colégio Modelo Luis Eduardo Magalhaes, localizado em uma regido afastada
do centro, em um local de fluxo pequeno de pessoas e carros onde quase a totalidade desse
fluxo e dos estudantes do local. O aspecto vegetativo desse ponto apresenta arvores nativas e
exoticas de pequeno e médio porte (Figura 3).

Area 2: Colégio Municipal Senhor do Bonfim, localizado na regido central do
municipio, por estar localizado na entrada da avenida principal, tem um fluxo constante de
veiculos e um fluxo médio de pessoas. Seu aspecto vegetativo € desprovido de arvores nativas
possuindo apenas algumas poucas espécies exoticas de médio porte (Figura 4).

Area 3: Escola Municipal Cezar Zama, também localizado na regido central do
municipio, possui uma grande movimentacdo de pessoas e a veiculos, por estar situado na
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principal avenida da cidade onde € a principal rota comercial. Sua vegetacdo € composta de
arvores nativas e exoticas de grande e médio porte (Figura 5).

Foram realizadas medicGes com o Termo Hidrometro digital (modelo MT-242), feitas
no turno vespertino em trés prédios escolares do municipio de Xique-Xique BA sendo feitas
as medicOes nos horarios recreativos entre 15:00 e 15:40 horas, observando a influéncia da
vegetacdo no controle térmico e umidade relativa do ar. O periodo de coleta ocorreu entre 0s

dias 4 de setembro até o dia 4 de outubro acontecendo somente nos dias uteis, com condic¢des
atmosféricas estaveis, céu limpo, sem nuvens.

Figura 2: Localizagdo das areas analisadas. No ponto 1 o Colégio Modelo Luis Eduardo Magalhdes;
ponto 2 Escola Municipal Senhor do Bonfim; ponto 3 Colégio Municipal Cezar Zama. Extraido e modificado de
Google Earth, 2017.

Figura 3. Colégio Modelo Luis Eduardo Magalhaes — area 1 a vegetacao de arvores nativas e exdticas
de pequeno e médio porte. Fonte: Google imagens.

Figura 4. Colégio Municipal Senhor do Bonfim — area 2 a vegetagdo € desprovida de arvores nativas
possuindo apenas poucas espécies exoticas de médio porte. Fonte: Google Earth, 2017.
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Figura 5. Escola Municipal Cezar Zama — &rea 3 a vegetacdo é composta de arvores nativas e exoticas
de grande e médio porte. Fonte: Google Earth, 2017.

Resultados e Discussao

Os resultados foram relevantes, sendo percebido que ndo sé6 uma boa arborizacéo
como também a influéncia da ocorréncia de vento, calcamento e do fluxo de veiculos no local
influenciam a relagdo de temperatura e umidade relativa do ar nas areas analisadas.

As temperaturas foram medidas em grau Celsius (°C) e a umidade do ar em
porcentagem (%), a area 1, onde € composta vegetacdo de arvores nativas e exéticas de
pequeno e médio porte, teve a temperatura mensal mais baixa de 33,5°C e 25% de umidade
que ficou entre a média da area 2 e 3, pois além da influéncia da vegetacdo ela fica mais
afastada do centro da cidade onde sofre menos influéncia do fluxo de automdveis, menor
areas com calcamento e fica mais propensa a acGes do vento por estar em uma area mais
aberta,

Na area 2, apresentou a maior temperatura de 35,6°C e a umidade mensal mais baixa
de 23,7%, porque além da vegetacdo ser desprovida de &rvores nativas possui apenas poucas
espécies exoticas de médio porte, e esta localizada no centro da cidade onde sofre uma maior
influéncia do fluxo de automdveis e em sua volta possui grande nimero de casas e COMErcios

diminuindo a entrada dos ventos, tendo também seu entorno completamente calgado.

A éarea 3 ficou com a média de 34,2°C entre a média da area 1 e 2 e a maior umidade
mensal de 25,3%, mesmo tendo o maior nivel de vegetacdo, e sendo composta de arvores
nativas e exdticas de grande e médio porte, sua temperatura foi alta por sua localizacdo esta
no centro da avenida principal onde o fluxo de automéveis é constante e € um local todo
calcado e com pouca ventilagdo, por conta do nimero de casas e comércios nos arredores.
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Mesmo sofrendo a interferéncia de todos esses fatores a area 3 teve uma diferenca
minima de 1°C se comparada com a area 2, pois as duas sofrem das mesmas influencias
externas, mas por ter uma vegetacdo mais densa a 3 tem uma amenizacdo dos fatores e seu
maior nivel de umidade do ar foi pela sua quantidade superior da sua vegetagdo que mesmo
sofrendo influencia exteriores consegue manter a umidade relativamente mais alta que nas
outras areas. As médias podem ser observadas na (Tabela 1), (Grafico 1,2,3 e 4) e (Figuras 6 e
7).

Os dados observados corroboram com o estudo de Gongalves et al. (2012), onde areas
arborizadas favoreceram uma temperatura inferior a locais sem arborizacdo. Gomes e
Amorim (2003) estudaram o papel da arborizagcdo no conforto térmico das pragas publicas de
Presidente Prudente, SP, e concluiram que a vegetacdo atua como regulador térmico que
proporcionou menores valores de temperatura criando melhores condi¢bes de conforto a
populacdo que desfrutava desses espacos.

Um estudo realizado por Freitas et al. (2013), retratam que 0Ss pontos que
apresentaram as maiores médias de temperatura e as menores taxas médias de umidade
relativa do ar estavam localizados em locais com intensa rea construida, sendo observado
neste estudo, que a area onde a umidade relativa do ar estava com os menores indices mostra-
se densamente construida e sem arvores, evidenciando a importancia da cobertura vegetal em
areas urbanas com vistas ao aumento do conforto térmico da populacéo.

Tabela 1. Variagdo média de temperatura e umidade do ar de dez em dez dias.

Gréfico 1. Variacdo da média de temperatura de dez em dez dias, &rea 1 primeira e segunda média de
33,0°C e a terceira de 34,6°C, area 2, primeira média de 35,5°C, segunda de 34,7°C e a terceira de
36,6°C, area 3, primeira média de 34,1°C, segunda de 33,3°C e a terceira de 35,4°C.
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Figura 6: Menor e maior temperaturas registradas na area 1 e area 2 respectivamente com o termo
higrdmetro ao decorrer do estudo. Fonte: arquivo pessoal.
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Gréfico 2. Variagdo da média de umidade do ar de dez em dez dias, area 1 primeira médiaé de  26% a
segunda é de 26,5% e a terceira de 22,5%, &rea 2, primeira média de 24,5%, segunda de 24,4 e a terceira de
22,2%, &rea 3, primeira média de 27%, segunda de 26% e a terceira.
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Figura 7: Menor e maior taxa de umidade registradas na area 2 e na area 3 respectivamente com o termo
higrdmetro ao decorrer do estudo. Fonte: arquivo pessoal.
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Grafico 3. Representa a média mensal da temperatura (°C) coletada, area 1 com a vegetacao de arvores

nativas e exdticas de pequeno e médio porte, area 2, vegetacao é desprovida de arvores nativas possuindo apenas

poucas espécies exéticas de médio porte, area 3, vegetacdo é composta de arvores nativas e exéticas de grande e
médio porte.
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Gomes e Amorim (2003) retratam que as areas mais artificializadas da cidade, como é
0 caso da regido central das cidades, produzem maiores alteracdes no clima local; por outro
lado, as &reas que mais se aproximam das condi¢cBes ambientais normais da natureza, ou seja,
lugares mais arborizados apresentam um clima diferenciado e, por consequéncia, mais ameno.

Segundo Robba e Macedo (2002), as areas verdes, especificamente as pracas, sempre foram
celebradas como um espaco de convivéncia e lazer dos habitantes urbanos.

Gréfico 4: Representa a média mensal da umidade do ar (%) coletada nas 3 areas de acordo com a arborizacéo
presente nos locais.
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Almeida Jr. (2005) afirma que a importancia de se estudar conforto térmico em zonas
arborizadas reside no fato destes locais proporcionarem a populagéo condicdes de bem-estar.
Estas condicGes se expressam principalmente através da presenca de vegetacdo que € um
condicionante fundamental no estudo da temperatura urbana.

A intensidade das doencas provocadas pelo calor varia de leves (exantema cutaneo,
sincope, cdibras) a graves (exaustdo, lesdes, choque térmico ou insolacdo). Apesar de
qualquer pessoa poder apresentar essas doencas provocadas pelo calor, hd um aumento do
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risco associado a uma serie de fatores ambientais, caracteristicas pessoais, condi¢cdes de satde
e medicamentos.

Com a informac@es adquiridas na coleta de dados podemos corroborar com o estudo
de Barcellos, christovam et al. (2009) as alteracbes de temperatura, umidade e o regime de
chuvas podem aumentar os efeitos das doencas respiratorias, assim como alterar as condicdes
de exposi¢do aos poluentes atmosféricos. Dada a evidéncia da relagdo entre alguns efeitos na
salde devido as variacOes climaticas e aos niveis de poluicdo atmosférica, tais como 0s
episodios de inversdo térmica, aumento dos niveis de poluigdo e o aumento de problemas
respiratorios, parece inevitavel que as mudancas climaticas de longo prazo possam exercer
efeitos a saude humana a nivel global.

Em 2015, a Organizacdo Mundial da Saide (OMS) publicou um relatério sobre o
assunto - Investing to overcome the global impact ofneglected tropical diseases, alertando
para a relacdo perigosa entre aquecimento global e doencas tropicais negligenciadas: com o
aumento da temperatura, a zona de clima tropical do planeta deve se expandir, ampliando
também as areas acometidas por doencas tropicais como a malaria e a dengue. De acordo com
0 documento, a mudanca climéatica deverd aumentar a propagacdo de varias DTNS,
notadamente a dengue, cujo vetor, 0 mosquito Aedes aegypti, tem ciclo de vida diretamente
influenciado pela temperatura, precipitacdo e umidade relativa do ar. De fato, nos Ultimos
anos, a doenca tem aparecido fora da zona tropical do planeta.

Em 2014 a ESTACAO SAUDE — EDUCACAO E CULTURA LTDA publicou que 0
horério critico, em geral, ocorre entre 15h e 16h. Quando o nivel cai para menos de 30%, 0sS
prejuizos para a salde se tornam mais evidentes: dor de cabega, complicaches
alérgicas, sangramento nasal, garganta seca e irritada, sensacéo de areia nos olhos que ficam
vermelhos e congestionados, ressecamento da pele, cansaco.

Consideracdes Finais

Estd mais do que aceito entre os autores que a vegetacdo ajuda no controle do
microclima local e na qualidade de vida dos cidaddos. Ficou provado no nosso estudo que a
arborizacdo auxilia na amenizacao das temperaturas e contribuem para 0 aumento da umidade
como vimos na area 3 que mesmo estando sujeita aos mesmos atenuantes da area 2 teve uma
diferenga significativa tanto na temperatura como na umidade do ar e com iSSO COmprovou-se,
a grande influéncia e beneficios que uma cobertura verde pode trazer para a cidade.

E com os dados que foram coletados nessa pesquisa podemos afirmar que arvores
desempenham um importante papel nas cidades seja na absorcdo de poluentes, no
embelezamento do seu entorno, ou na melhoria do bem-estar da populagdo. Neste sentido,
investir na educacdo ambiental como uma ferramenta que ajude a implantar melhorias na
regido aumentando assim o interesse por atividades que desenvolvam uma consciéncia
ambiental e ndo s6 no quesito natureza, mas também na area social cultural e econémica.

Que o poder publico e a populagdo como um todo, perceba a importancia da
arborizacdo também no ambiente urbano, que a mesma pode lhe proporcionar melhor
qualidade de vida e economia dos recursos naturais, ndo precisando de tanto consumo de agua
e energia elétrica para melhor o conforto térmico do ambiente que residem.
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RESUMO

O rio Subaé representa a principal Bacia Hidrografica do municipio de Feira de Santana, onde
sua nascente se encontra na Lagoa do Subaé. A lagoa serve de receptor de residuos industriais
do Centro Industrial do Subaé e de esgotos domésticos. A importancia da preservacdo dos
recursos hidricos leva a necessidade de monitorar e controlar a contaminagdo desses
ambientes, e 0s metais potencialmente toxicos estdo entre 0s contaminantes mais perigosos e
persistentes no ambiente aquatico. Portanto, suas fontes, transporte e destino precisam ser
estudados. No presente estudo foram analisados os metais Pb, Ni, Zn, Cu, Cr e Cd. O objetivo
principal desse trabalho foi analisar a concentragédo dos metais Pb, Ni, Zn, Cu, Cr e Cd no
material particulado e dissolvido das nascentes do rio Subaé.

Palavras-chave: Geoquimica, qualidade da agua, monitoramento ambiental.

Introducéo

O Rio Subaé representa a principal Bacia Hidrografica do municipio de Feira de
Santana, onde sua nascente se encontra na Lagoa do Subaé (localizada no bairro Subaé e
Loteamento Parque Subaé) perimetro urbano do municipio de Feira. Sua nascente serve de
receptor de residuos industriais do CIS (Centro Industrial do Subaé) e de esgotos domésticos
provenientes das casas proximas a lagoa.

As nascentes do rio Subaé sdo do tipo aquifero confinado com o aspecto de lagoa, ja
que forma parte do manancial subterraneo que aflora na superficie terrestre e se encontra entre
duas camadas impermeaveis de material sélido (FRANCA-ROCHA et al., 1998) e uma vez
que essas lagoas sdo temporarias, pois ocorre acimulo de dgua apenas durante a ocorréncia de
eventos pluviométricos, o baixo indice de chuvas comprometem o funcionamento ecoldgico
das nascentes, refletindo na continuidade do curso do rio.

A agua é um recurso de extrema importancia e é necessario 0 monitoramento e
controle da contaminagdo de aquéaticos e os metais potencialmente toxicos estdo entre 0s
contaminantes mais perigosos e persistentes nesses locais. Suas fontes, transportes e destino
final precisam ser estudados para melhor avaliacdo. O destino do esgoto sanitario gerado nas
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cidades, na maioria das vezes, sdo cursos de agua, lagos e oceanos. Entre os elementos tracos
que podem ser encontrados em esgotos podem ser verificados: o Zinco (Zn) e o Cobre (Cu).

Os metais desempenham fungbes importantes no metabolismo dos seres vivos. Suas
propriedades demonstram-se fundamentais na manutencdo da estrutura tridimensional de
biomoléculas essenciais ao metabolismo celular. No entanto, enquanto alguns metais séo
necessarios em quantidades minimas para 0s seres Vvivos, outros ndo apresentam funcédo
bioldgica relevante, podendo causar danos ao metabolismo (Valls e Lorenzo, 2002).

O monitoramento da qualidade da agua é muito mais amplo do que a simples
verificacdo dos padrdes legais de qualidade de &gua. Deve ser atendida a necessidade de
resposta ao o0 que esté sendo alterado e saber o motivo dessas altera¢des. As respostas perante
a qualidade da &gua sdo necessarias para que sejam tomadas medidas eficientes na reducao
dos danos ao meio ambiente (CONAMA 357, 2005).

Objetivo(s)

Analisar a concentragdo dos metais Pb, Ni, Zn, Cu, Cr e Cd no material particulado e
dissolvido das nascentes do rio Subae.

Metodologia

As coletas foram realizadas na lagoa Subaé em janeiro de 2015, em trés pontos
diferentes, dois pontos na parte sul, e mais um ponto na parte norte, sendo a BR-324 servindo
de referéncia (a lagoa ocupa ambos os lados da rodovia). Um aparelho GPS foi utilizado para
medir as coordenadas geograficas nos pontos de coleta. Em cada ponto foi coletado um litro
de agua superficial em garrafas de polietileno (capacidade de 1L cada), contendo 5 ml de
HNO3 (65(%).

Todas as amostras foram etiquetadas e reservadas num isopor com gelo para
preservacdo da temperatura até chegar ao laboratério, as amostras foram colocadas na
geladeira para preparacdo para a analise de metais. No Laboratério de Saneamento
(LABOTEC/UEFS) as amostras foram submetidas a um sistema de filtragem a vacuo com
filtros de ésteres de celulose de 0,45 um de tamanho de poro. Esses filtros foram previamente
pesados e colocados na estufa por 24 h, antes de serem usados para filtrar as amostras. Apés o
processo de filtracdo obteve-se a fracdo dissolvida, e as membranas contendo material
particulado foram pesadas para obter a massa total de particulas em suspensdo e colocadas na
estufa por 48 h. Depois desse periodo os filtros foram colocados na geladeira do Laboratério
de Geoquimica e Catélise Ambiental (PPGM/UEFS).

Apbs cinco dias refrigerados os filtros foram levados novamente ao laboratério de
Saneamento (LABOTEC/UEFS) e preparados para o processo de digestdo. A preparacao
consiste em adicionar a cada amostra 3 ml de acido cloridrico (50%) e 1 ml de &acido nitrico
(50%) e leva-las a capela de exaustdo. Posteriormente as amostras foram guardadas em
geladeira e depois levadas ao espectrdbmetro de absorcdo atbmica por chama (AVANTA-
GBC modelo HG- 3000) para a leitura dos metais.

De cada amostra da fracdo dissolvida retirou-se 100 ml, em triplicata, adicionou 1 ml
de acido nitrico (50%) e 3 ml de &cido cloridrico (50%) e colocou na placa de aquecimento a
80°C, até atingir 25 ml. Apds essa pré-concentracdo as amostras foram armazenadas em
geladeira até o momento de serem quantificadas as concentracbes dos metais no
espectrometro de absorc¢do atomica.

Resultados e Discussao
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Tabelal: Concentracbes de metais dissolvidos na agua superficial da lagoa do Subaé — BA (mg L-1)
em comparagdo com os valores estabelecidos pelo CONAMA 357/05, classe 2.

METAIS I;’ONTO I;ONTO I;’ONTO
Pb 0,01 0,01 0,01
Ni 0,01 0,02 0,01
Zn 0,3 0,18 0,18

Os metais Cobre, Cromo e Cadmio ndo foram detectados em nenhuma das amostras
analisadas. No entanto, isso ndo quer dizer que esses metais ndo estejam presentes, mas que
estdo em valores abaixo do limite de deteccdo do aparelho. O Zinco foi detectado em valores
acima do permitido pelo CONAMA apenas no ponto 1. Os metais Chumbo e Niquel néo
excederam os valores estipulados pela legislacdo em nenhum dos pontos.

Tabela 2: Concentragdes de metais nos particulados em suspensdo na agua da lagoa do Subaé — BA

(mg Kg-1)

METAI PONTO PONTO PONTO
; Pb 20,16 148,99 130,54

Ni 16,52 148,99 92,66

Zn 1440,32 3227,27 2608,90

Cu 15,58 ND ND

Cr 14,17 ND 66,61

ND= Ndo Detectado; Pb= Chumbo; Ni= Niquel; Zn= Zinco; Cu= Cobre; Cr= Cromo

O metal cadmio ndo foi detectado em nenhuma das amostras com material particulado,
por isso ndo consta na tabela. 1sso ndo quer dizer que esse metal ndo esteja presente, mas que
estd em valores abaixo do limite de deteccdo do aparelho. Ndo houve comparacdo com 0s
valores do CONAMA, pois ndo existe referéncia na legislacdo para metais encontrados no
material particulado na agua.

Os elementos quimicos analisados foram Pb, Ni, Zn, Cu, Cr e Cd. Sendo que na fracéo
dissolvida das amostras ndo foi detectado os trés Gltimos. Dos metais detectados, o Unico que
excedeu os valores estabelecidos pela legislagdo vigente foi o zinco, que no ponto 1 (tabela 1)
teve concentracdo de 0,3 mg L-1, sendo que o valor méximo estipulado pela resolucdo
CONAMA 357/05 ¢ 0,18 mg L-1. E possivel que o despejo de esgotos sanitarios muito
proximos ao ponto de coleta, tenha influenciado para um alto valor da concentracdo desse
metal. No entanto, os metais Pb e Ni estdo em concentracGes dentro do que € estabelecido
pelo CONAMA, que é 0,01mg L-1 para o chumbo e 0,025mg L-1 para o niquel.

Como nao existem valores de referéncia no CONAMA para 0s metais dissolvidos no
material particulado na agua, ndo houve comparacdo com os padrdes de qualidade na Tabela
2. O que se observa é que a maior concentracdo de Pb foi encontrada no ponto 2(tabela 2) e
foi quantificada em 148,99 mg Kg-1. O niquel também teve maior concentracdo no ponto 2
(tabela 2) com concentracéo igual ao do chumbo.
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O zinco teve valores altissimos para o material particulado em todos os pontos. O
maior valor encontrado foi no ponto 2 com concentracdo 3227,273 mg Kg-1. O cobre foi
detectado pelo espectrofotémetro apenas nas amostras do ponto 1, com concentracdo de 15,58
mg Kg-1. O cromo ndo foi detectado no ponto 2. O cddmio ndo foi detectado em nenhuma
amostra.

Para o chumbo na lagoa do Subaé o valor méximo chegou a 130,536 mgKg-1. Em
relacdo ao niquel, o valor maximo encontrado foi 148,99 mg Kg-1. O cromo teve
concentracdo méaxima de 66,61 mg Kg-1.

Considerac0es Finalis

A nascente do rio Subaé vem sofrendo com o despejo de esgotos domésticos e
industriais. O zinco em elevada quantidade pode ser ligado ao fato de o esgotamento sanitario
ndo ser realizado de maneira correta. Por se tratar de uma nascente, essas agdes na lagoa
podem fazer com que o curso do rio sofra influéncias negativas, chegando mesmo até a sua
foz (Baia de Todos 0s Santos).

Fica eminente a necessidade de monitoramento do local, com coletas em periodos
secos e chuvosos, para que se comparem os resultados, gerando dados sobre o atual estado de
conservacao do manancial.
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RESUMO

Os zooplanctons sdo seres heterotroficos, pertencentes aos protistas e metazoarios que
possuem baixa diversidade em ambientes lacustres porém sdo extremamente importantes nos
sistemas aquaticos l6ticos, principalmente na ciclagem de nutrientes e no fluxo de energia
para niveis tréficos superiores. Visto a importancia desses seres no ecossistema esse estudo
tem como objetivo identificar e caracterizar 0s organismos zooplanctonicos continentais a
partir de amostras coletadas na lagoa de Ipueira Grande pertencente a regido do médio rio Sao
Francisco na cidade de Xique-Xique, Bahia. As amostras foram coletadas com o auxilio de a
uma rede de plancton, com abertura de 20 um, armazenadas em frascos de polietileno de
500mL, fixadas com formalina a 4% na propor¢dol:9 (partes da amostras), sendo a Ultima
conservada em solugdo de formalina — alcool etilico — &cido acético glacial- FAA. Na fase de
observacao e analise das amostras em laboratorio preparou-se laminas com as amostras sendo
estas visualizadas sob diferentes aumentos e analisadas de acordo com bibliografias
especificas da area. Como resultado preliminar das observagdes, foram identificadas e
caracterizadas 9 espécies representantes dos quatro principais filos de zooplancton existente
em ecossistemas aquaticos continentais (protozoarios, rotiferos, cladoceros e copéepodes).
Diante da relevancia dos resultados, da realidade local e dos problemas socioambientais
existentes, este € um trabalho continuo e pioneiro para a regido, uma vez que nédo existe dados
na literatura referentes a comunidade zooplancténica da lagoa estudada e muito pouco se
conhece dos sistemas hidricos da caatinga que sdo fundamentais para a vida das comunidades
inseridas no contexto do sertdo nordestino vindo, portando, a contribuir para uma maior
valorizacdo e para o conhecimento da composicdo do zooplancton das &guas do Rio S&o
Francisco, regido de Xique-Xique, Bahia.
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Introducéo

Dentre os varios componentes das comunidades bioldgicas dos sistemas aquaticos, a
comunidade zooplanctdnica é de grande interesse cientifico e possui estudos bem difundidos
sobre sua ecologia, tendo sido este o objeto de estudo em diversos trabalhos ja publicados
(ESTEVES, 2011).

O zoopléancton de ambientes aquaticos continentais € constituido na sua maioria por
protozoarios, rotiferos, cladoceros e copépodos.

Os protozoarios possuem uma grande diversidade morfoldgica e fisioldgica sendo
estes organismos unicelulares eucariotos altamente adaptaveis a diversos ambientes. Os
organismos do filo Rotifera séo diversificados em sua forma e estrutura. Habitam diferentes
tipos de ambientes, principalmente os de agua doce. J& os claddceros, vivem na regido
litordnea de ecossistemas lacustres e nem todos sdo plancténicos. Quando se trata da classe
Copepoda, ela é a maior e mais diversificada entre os crustaceos, existindo em torno de
12.000 espécies descritas. Os individuos dessa classe habitam os mais diferentes ecossistemas
aquaticos podendo ser utilizados como bioindicadores do estado tréfico dos ambientes
(ESTEVES, 2011; BARNES, 2005).

O conhecimento sobre esses seres € fundamental, pois eles constituem uma peca
essencial na transferéncia de energia e massa dos produtores primarios para niveis tréficos
superiores na cadeia alimentar, e também, sdo excelentes bioindicadores, considerando que
respondem rapidamente as modificacbes no ambiente devido a seu curto periodo de vida e
elevada taxa de reproducdo (PEREIRA et al., 2011).

Objetivos

Este estudo teve como objetivo a identificacdo e caracterizagdo dos organismos
zooplanctbnicos presentes na Lagoa de Ipueira grande, no municipio de Xique-Xique — Bahia.
Além disso, é um estudo que deve compor o acervo bibliografico local podendo ser utilizado
por estudantes e também ser direcionado a comunidade pesqueira com o intuito de
complementar o conhecimento dos mesmos sobre a dindmica e relevancia que tais individuos
tem nos sistemas aquaticos, principalmente relacionado a cadeia alimentar, onde
desempenham papel crucial sendo uma das cadeias mais importantes que vem a sustentar o
ecossistema aquatico.

Material e Métodos

Area de estudo

O estudo foi realizado na Lagoa de Ipueira Grande que banha o municipio de Xique-
Xique-BA, localizado a Noroeste da Bahia. O municipio abrange uma area de
aproximadamente 5.200,809 Km? (IBGE, 2015), possuindo populacido estimada em 48.210
habitantes.

Coleta e identificacdo do material

As coletas foram realizadas proximo ao mercado de peixe CEASA, em 05 de abril de
2017.

As amostras foram coletadas utilizando uma rede de coleta de plancton, com abertura
de 20um, sendo estas armazenadas em frascos de polietileno de 500mL preenchendo-se
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apenas 1/3 do seu volume total. Em laboratério o material obtido foi fixado com solucéo
conhecida como FAA (formalina — &lcool etilico — &cido acético glacial), levando-se em conta
o fato de esta solucdo ndo causa dano as estruturas. Para observagdo em microscopia optica o
material foi disposto entre l&mina e laminula com auxilio de uma pipeta graduada. A
identificacdo foi feita utilizando como referéncias na area (WITTY, 2004; ESTEVES, 2011;
GLERL — NOAA; REID, (1985); ELMOOR-LOUREIRO, 1997).

Resultados

Foram observados nas amostras representantes dos quatro principais filos de
zooplancton existente em ecossistemas aquaticos continentais (protozoarios, rotiferos,
claddceros e copepodos).

Amoebidae
Amoeba radiosa

A espécie A. radiosa € uma pequena espécie de agua doce que possui organismos
chegando até 0,04 mm de diametro. O corpo é oval, mas o0 animal apresenta a forma de estrela
devido a presenca de pseuddpodes (3 a 10) esbeltas e radiais, que podem ser rigidas e retas ou
curvas e afuniladas (KOTPAL, 2009).

Arcellidae
Arcella discoides (Ehrenberg, 1843)

Os integrantes do género Arcella sdo geralmente circulares em vista superior, plano-
convexo em vista lateral e sdo comuns em ambientes lacustres. Apresentam ainda
pseuddépodos de lobose emergentes da abertura basal central. O casco é amarelo ou marrom,
circular, e tem uma regido aborosa conica rasa com uma borda basal ou coleira. Toda a
superficie da casca parece ter pequenos poros, embora sejam menos evidentes no colar
basal. A abertura € invaginada, circular e limitada por um labio raso (Microworld, 2015).

Brachionidae
Keratella cochelaris (Gosse, 1851)

Os organismos da espécie K. cochelaris apresentam l6rica rigida comprimida
dorsoventralmente. Margem anterior com seis espinhos. Espinhos médios longos em relagéo
aos demais, com curvatura posteroventral na regido terminal. Espinhos laterais curtos (pouco
menor que os intermediarios), com disposi¢do paralela. Espinhos intermediarios levemente
divergentes. Espinho caudal podendo chegar a 2/3 do tamanho da placa dorsal, variando de
retilineo a levemente torto (JOKO, 2007).

Platyias quadricornis (Ehrenberg, 1832)

P. quadricornis geralmente apresenta lorica rigida, arredondada, com compressao
dorsoventral. Sua margem anterior dorsal possui espinhos médios e longos, com curvatura
dorsoventral na regido terminal, apresentando margem anterior ventral em forma de “v”
aberto e placa ventral com ornamentagdes na regido mediana formando trés pentagonos.
Margem posterior com um par de espinhos dispostos em paralelo (JOKO, 2007).

Cyclopidae
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Microcyclops sp. Aff. Anceps (Richard 1897)

Espécies do género Microcyclops possuem, geralmente, corpo curto e afunilado com
um aspecto de cilindro possuindo sua extremidade anterior pontiaguda. Possuem cerca de 10
segmentos sendo que o quinto apresenta um unico filamento e receptaculo seminal. O olho
naupliar e as anténulas sdo componentes morfolégicos recorrentes e caracteristicos a esses
organismos. O desenvolvimento envolve fases larvais e de copepoditos (BARNES, 2005).

Diaptomidae

Os copépodes diaptomideos estdo entre os principais vinculos troficos entre produtores
primarios e consumidores em ecossistemas aquaticos e representam a familia dominante de
Calanoida nas aguas continentais (PERBICHE-NEVES, 2014).

Tendem a ter um corpo cilindrico, segmentado e acompanhado de um tronco mais
estreito. Possuem, também, diversas pernas natatorias. O desenvolvimento ocorre pela eclosdo
de larvas que passam por diversos estagios. Esses copépodes podem liberar seus ovos tanto
diretamente na 4gua quanto serem depositados em ovissacos (BARNES, 2005).

Lecanidae
Lecane luna (O. F. Muller, 1776)

A espécie em questdo possui lorica arredondada e placa ventral levemente maior que a
dorsal. Margem anterior ventral e dorsal cbncavas, com a margem dorsal podendo apresentar
a regido mediana retilinea. Angulo frontal com cornos anterolaterais, nio chegando a formar
espinhos evidentes. Sulco lateral bem marcado. Dobra transversal completa. Pseudo-segmento
do pé curto ndo ultrapassando a placa dorsal. Dois pés relativamente curtos, com pseudounhas
e unhas acessorias (JOKO, 2007).

Moinidae
Moina sp.

Moina, espécie contida no tdxon Anomopoda, caracteriza-se por apresentar tronco
curto e envolvido por uma carapaca bivalve, sua cabeca forma um escudo cefalico e o tronco
é composto por apéndices (de 5 a 6) contendo, ainda, um par de cerdas e um par de ganchos
terminais. O desenvolvimento desses seres ocorre de forma direta por meio de ovos de
resisténcia, sem apresentar fase larval (BARNES, 2005).

Synchaetidae
Synchaeta sp.

Esse género apresenta animais em forma de cone ou de sino com a regido da cabeca
arredondada e érgdo rotativo com aglomerados de cilios (STREBLE & KRAUTER, 1998).
Geralmente possuem dois dedos e uma corona sem campo bucal. Podem possuir ou ndo a
lorica. O desenvolvimento é determinado e direto, ndo apresentando fase larval (BARNES,
2005).

Consideractes Finais

Este é um trabalho continuo e de grande importancia visto a necessidade de se
conhecer a composicdo da comunidade zooplanctonica da lagoa e de se trabalhar a dinamica
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ecologica desses organismos ja que estes se encontram nos mais diversos corpos hidricos e a
presenca de determinadas espécies pode definir certas caracteristicas do meio, como nivel de
contaminantes e o qudo eutrofizado estd. Além de atribuir dados a literatura escassa de
informacdes a respeito desses individuos.
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RESUMO

A atualidade é marcada pela alta geracdo de residuos solidos e pela destinacdo inadequada dos
mesmos, fato este marcante na zona rural do Brasil e do mundo. Diante deste aspecto mostra-
se a necessidade da implantacdo da coleta de residuos nas comunidades rurais, tais como o
povoado de Marreca-Velha no municipio de Xique-Xique, Bahia, o qual foi tido como base
para a elaboracdo do presente artigo que teve como principal objetivo o levantamento da
quantidade de residuos gerados e também ressaltar os impactos ocasionados ao meio ambiente
pela ma destinacdo destes residuos, promovendo assim uma sensibilizacdo ambiental a
populacédo local. Toda a pesquisa foi realizada com base na obtencdo de dados por meio de
questionarios semiestruturados e pesagem de lixo encontrado nas regides ribeirinhas da
comunidade estudada. Apds o término da coleta de dados, sera organizada uma palestra na
escola do Povoado estudado para a exposicdo de tais resultados, além dos mesmos serem
encaminhados a prefeitura do Municipio.

Palavras-chave: Residuos, impactos, coleta.

Introducéao

A contemporaneidade é marcada pela alta geracdo de residuos sélidos, e pela
destinacdo inadequada do mesmo, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE, 2000) somente no Brasil sdo gerados 228.413,0 toneladas de lixo por dia, sendo
48.321,7 t destes residuos encaminhados aos lixdes, 1.031,8 t sdo incinerados e 1.230,2 t
destinados a locais ndo fixos, sendo, portanto, de grande importancia o investimento na
melhoria da destinag&o final do lixo no Brasil, tanto na &rea urbana, quanto na zona rural.

Analisando apenas o setor rural brasileiro, verifica-se que grande parte das
comunidades e povoados ndo possuem servi¢co publico ou particular de coleta de residuos,
certamente esta responsabilidade pertence aos moradores. Segundo o (IBGE, 2003) apenas
20% dos domicilios rurais brasileiros possuem servico de coleta de residuos. Quando
destinado de forma inadequada o lixo pode trazer sérios problemas, tais como a proliferacéo
de insetos causadores de doencas (dengue, leptospirose, entre outros), assoreamento de rios,
contaminac&o do solo, poluicdo visual, dentre outros.

Abundante é o nimero de comunidades no Brasil que sofrem com a falta de servigos
de coleta de detritos e com sua destinacdo inadequada, ja que a populacdo dessas localidades
sentem-se obrigadas a descartar seu lixo em locais baldios, muitas vezes proximos a rios, ou
ainda incinerar seus residuos provocando de qualquer forma a poluicdo ambiental.
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Diferentemente da zona urbana, na zona rural do municipio de Xique-Xique, Bahia,
ndo ha coleta de residuos realizada pela Prefeitura, considerando-se a comunidade de
Marreca-Velha, diante da quantidade de domicilios e de habitantes, percebe-se que ha uma
grande geracdo de residuos, que sdo depositados, em sua maioria, as margens do rio, ou
incinerados, uma vez que na comunidade ndo ha coleta de lixo, 0o que € uma realidade de
grande parte das comunidades rurais do Brasil. Desta forma, faz-se necessario que a
populacéo e o poder publico local tenham conhecimento em relacdo a quantidade de residuos,
sua destinacdo final e os possiveis problemas causados na popula¢do e no ambiente, o que
sera possivel atraves da aplicacdo da Estatistica Descritiva.

Objetivo(s)

Realizar um levantamento demonstrando a quantidade de lixo produzido na
comunidade de Marreca Velha bem como mostrar para o poder executivo do municipio sobre
a importancia da implantacdo da coleta de residuos na comunidade.

Metodologia

A comunidade de Marreca-Velha esta situada no municipio de Xique-Xique/BA, as
margens do rio S&o Francisco, é constituida por duas ruas, Rua S&o José e Rua das Flores, a
mesma possui cerca de 250 domicilios e em torno de 1.250 habitantes, sendo em sua maioria
pescadores e agricultores, dados estes ndo fornecidos pelo IBGE, e sim obtidos a partir de
pesquisas na comunidade.

Seré&o realizadas entrevistas com os moradores de Marreca-Velha, onde o entrevistado
deverd ser o responsavel pela residéncia, as perguntas terdo como propdsito responder a
quantidade de lixo que é gerada pela populacdo local e onde este lixo é descartado, possiveis
doencas que possam ser decorrentes dos residuos, e o interesse dos moradores com relacdo a
implantacdo da coleta. A aplicacdo do questionario semiestruturado serd realizada pelos
pesquisadores em todos os domicilios da comunidade, no periodo entre janeiro e mar¢co do
ano de 2017. O registro das respostas, obtidas pelo questionario, serdo organizadas em uma
tabela com distribuicdo de frequéncia, ja que algumas respostas serdo iguais, devido ao
questionario ser semiestruturado, e uma distribuicdo de frequéncia nos possibilita agrupar
respostas idénticas, onde sera calculada a média aritmética ponderada, uma vez que havera a
presenca de frequéncia, e logo ap6s ocorrera a construgcdo de um gréfico, com o auxilio do
Office Excel.

Sera utilizada uma abordagem quantitativa de dados, que segundo Tanaka, 2001,
apresenta como vantagens a possibilidade de uma andlise direta dos dados, possui forca
demonstrativa, permite generalizacdo pela representatividade e inferéncia para outros
contextos.

Sera quantificado o lixo disperso na area que corresponde a comunidade, em especial
nas margens do rio. Num primeiro momento sera coletada uma quantidade de lixo em trés
pequenas areas de 8m2 cada, pesado e logo apos sera feita uma média aritmetica simples da
guantidade, em peso por area total, do lixo presente na comunidade. Essa pesagem sera
realizada duas vezes, no més de fevereiro, de quinze em quinze dias. A media aritmética foi
escolhida diante das vantagens que a mesma possui, segundo REIS e REIS, 2001, a média €
uma medida-resumo, ou seja, que leva em consideracédo todos os dados levantados e é facil no
tratamento estatistico.

Diante do término do levantamento de dados, 0s mesmos serdo organizados em um
documento, o qual serd encaminhado a prefeitura do municipio de Xique-Xique, Bahia, e
exposto para a populacéo local em um evento organizado pelos pesquisadores na localidade,
possivelmente utilizando o espa¢co da Escola de ensino fundamental Aristoteles Margal da
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Silva (6° a 9° ano) de Marreca-Velha, onde o projeto sera exposto com o auxilio de um
retroprojetor, solicitado na Universidade do Estado da Bahia DCHTXXIV.

Resultados e Discussao

Fornecer dados reais a populacdo local e a prefeitura Municipal de Xique-Xique,
Bahia, com relacdo ao lixo produzido e aos problemas decorrentes do mesmo. Ressaltar a
importancia da implantagéo da coleta de lixo na comunidade de Marreca-Velha.

Criar oportunidades para o planejamento e desenvolvimento de um segundo projeto,
agora de instalacdo da coleta de lixo na presente comunidade, uma vez evidenciada a
importancia da mesma. Instigar, diante da divulgacdo regional do projeto em feiras e
congressos, outros municipios a investigar a importancia da coleta de residuos na zona rural
de seu territorio. Demonstrar a necessidade da utilizacdo de métodos estatisticos em estudos
de levantamento descritivo de dados.

Considerac0es Finais

Diante do presente estudo foi-se avaliado a quantidade de lixo produzido em média
pela comunidade de Marreca-Velha, e 0s possiveis impactos ambientais decorrentes da falta
de coleta e destinacdo final destes residuos. Possibilitando assim um enfoque maior neste
problema ambiental da regido e incentivando a implantacdo da coleta de residuos em tal
comunidade para uma melhor gestdo ambiental da regido entorno e promovendo uma melhor
qualidade de vida aos seus habitantes.
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RESUMO

A agua é um dos recursos esséncias para manutencdo da vida, sendo de extrema importancia
garantir um sistema de abastecimento adequado em prol da salde humana. Entretanto, a
auséncia de politicas publicas eficazes somada aos impactos ambientais oriundos da acgédo
antrdpica sobre os corpos d"agua, como agroquimicos e metais pesados, configuram-se como
facilitadores para disseminacdo de doencas associadas a agua. No Brasil, apesar de haver
legislacdo que verse sobre o direito a um saneamento de boa qualidade, cerca de 25% da
populacdo urbana e 70% da rural ndo desfrutam de abastecimento dentro dos parametros
exigidos. Neste cenario, este trabalho teve como objetivo descrever os fatores de risco para
doencas de veiculacdo hidrica no perimetro do projeto Maria Tereza, Petrolina-PE. Para tanto,
foi realizada uma revis@o bibliografica do tipo narrativa, almejando acessar dados sobre o
modo de abastecimento e analises da 4gua, bem como a existéncia de projetos governamentais
de assisténcia. De acordo com os dados acessados, a populacdo do perimetro estudado
encontra-se em risco para aquisicdo de doencas veiculadas pela 4gua, uma vez que ndo ha
tratamento da agua consumida pelos moradores e por analises revelarem a presenca acima do
limite de coliformes termotolerantes e Eschericia coli. A acdo do governo federal para
auxiliar no tratamento da agua € a distribuicdo do hipoclorito de sddio para populagdo, mas
ndo ha nenhuma certeza de que o método atende as necessidades, por ndo haver controle da
dosagem utilizada ou fiscalizacdo se 0 uso ocorre.

Palavras-chave: Semidrido brasileiro, Monitoramento da agua; Contaminacdo hidrica;
Saneamento; Vigilancia epidemioldgica.
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Introducéo

A 4gua doce é um recurso natural cuja disponibilidade e qualidade vem sofrendo
grande decréscimo tanto em virtude do aumento da populacao, quanto da auséncia de politicas
publicas eficazes voltadas para a sua preservacdo, seja na protecdo das bacias e nascentes
quanto na difusdo de principios de racionalidade na sua utilizagdo (VICTORINO, 2007). O
Brasil possui a maior quantidade de agua doce do planeta, o que representa 12% do total, no
entanto, a falta de gerenciamento e planejamento estratégico a longo prazo faz com que esse
recurso seja desperdicado (ANA, 2002). Além do desperdicio de agua, vé-se com tamanha
preocupacdo o abastecimento deficitario em inimeras cidades, onde a qualidade da agua
disponibilizada a populacdo é ainda um problema que pode ocasionar Varios agravos no
tocante a saude publica.

Com os impactos ocasionados sobre ecossistemas aquaticos, 0 acréscimo nos niveis de
nutrientes na agua pode vir a comprometer sua utilizacdo para o provimento doméstico, em
virtude das alteracdes no sabor e odor ou devido a presenca de toxinas desprendidas pela
floracdo de determinados tipos de algas (MERTEN; MINELLA, 2002).

Dados da Organizacdo Mundial de Saide (2013) estimam que 25 milhdes de pessoas
morrem por ano no mundo em decorréncia de doencas veiculadas pela dgua, como colera,
parasitoses intestinais e diarreias. Ainda segundo a OMS, entre os paises em desenvolvimento
como o Brasil, 25% da populacdo urbana e 70% da populacdo rural ndo dispdem de
abastecimento apropriado de adgua potavel (FAVIERI; LEO, 2013).

O sistema de abastecimento de dgua de uma cidade precisa ser projetado eficazmente,
a partir da captacdo, aducdo, tratamento, recalque e distribuicdo. Além disso, deve ser
construido, operado, mantido e conservado, com intuito de que a &gua ndo se torne veiculo de
transmissdo de doencas, sendo essas classificadas em dois grupos: doencas de transmissé@o
hidrica, onde microrganismos patogénicos responsaveis por essas doen¢as chegam a agua por
meio de excretas de animais ou pessoas contaminadas, ou seja, por transmissao oral-fecal; e
doencas de origem hidrica, que sdo decorrentes da presenca de determinadas substancias
encontradas nos corpos hidricos em quantidade variada e apresentando nivel de toxicidade
prejudicial (SATAKE et al., 2012).

A qualidade bem como a disponibilidade da 4gua é condicéo indissociavel para a vida.
A precariedade na oferta de falta de &gua no semiarido nordestino, caracterizada
principalmente pela irregularidade das chuvas, m& gestdo dos recursos existentes e pela
insuficiente qualidade das aguas disponiveis, reflete assim em altos indices de doencas de
veiculacdo hidrica (AMORIM; PORTO, 2001). Como consequéncia, 0 consumo de agua
imprépria ndo so para ingestdo, mas também para uso diario, converge para a propagacao de
doengas de veiculagcdo hidrica, que podem oferecer riscos tanto individual quanto
coletivamente, sendo estes imediatos ou a longo prazo.

Objetivo
Considerando a importancia da qualidade da agua para saude coletiva e individual,

este estudo teve como objetivo descrever os fatores de risco frente as doencas veiculadas pela
agua entre os moradores residentes no perimetro do projeto de irrigacdo Maria Tereza.

Metodologia
Petrolina é uma cidade localizada no submédio do Vale do Sdo Francisco, abriga uma

populacdo estimada em 343.219 habitantes, possuindo cobertura de esgotamento sanitario
adequado em 72.7% dos domicilios (IBGE CIDADES, 2017).
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Na década de 60, o governo federal passou a investir em perimetros irrigados na
regido e criou o projeto de irrigagéo do polo Petrolina-Juazeiro (ORTEGA; SOBEL, 2010). O
perimetro do projeto Maria Tereza possui 2.105 domicilios e 6.536 pessoas (PREFEITURA
MUNICIPAL DE PETROLINA, 2011), as quais se encontram em risco para aquisicdo de
doencas de veiculacdo hidrica. Para avaliar esta predicdo foi realizada uma revisao
bibliogréafica narrativa, buscando o modo de abastecimento e anélise da qualidade da agua,
bem como a existéncia e eficiéncia de programas governamentais de assisténcia. A
modalidade de pesquisa adotada, revisdo narrativa, também conhecida como tradicional, é
mais ampla e apropriada para discutir um determinado assunto seja sob o prisma tedrico ou
conceitual, além disso, as buscas das fontes ndo sdo pré-determinadas, mas arbitrarias
(CORDEIRO et al., 2007; SALLUM; GARCIA; SANCHES, 2012).

Resultados e Discussao

De acordo com o censo do IBGE realizado em 2010, 25% da popula¢édo da cidade de
Petrolina vivia na zona rural, sendo que em grande parte dela ndo ha abastecimento de dgua
pela concessionaria, a Companhia Pernambucana de Saneamento (COMPESA). Os recursos
hidricos, portanto, sdo advindos de pocos profundos, cacimbas, acudes, cisternas de captacdo
de &gua de chuva ou carros pipa, além do abastecimento de agrovilas do perimetro irrigado
com &gua proveniente da barragem de sobradinho e distribuida através do Distrito de
Irrigacdo senador Nilo Coelho, onde tais recursos ndo passam por tratamento antes de serem
oferecidos a populagdo, impactando substancialmente na qualidade da agua consumida
(IBGE, 2010).

A 4gua disponivel em grande parte das agrovilas dos projetos de irrigacdo do
municipio de Petrolina € proveniente do lago de Sobradinho. Ela chega ao projeto através de
tubulacBes que ejetam agua em canais de concreto e sdo armazenadas em grandes
reservatorios que se interligam por meio desses canais de irrigacdo. Esta agua que ira
abastecer as propriedades agricolas para a realizacdo de irrigacdo das plantacGes € a mesma
que é disponibilizada aos moradores das agrovilas para 0 seu consumo e sem 0 devido
tratamento da companhia de abastecimento.

Apesar da cidade de Petrolina estar no 35° lugar das cidades brasileiras com melhor
sistema de abastecimento de agua e esgoto, muitas localidades ainda ndo possuem um sistema
adequado (TRATA BRASIL, 2017). No projeto irrigado Maria Tereza, localizado na zona
rural de Petrolina, a agua ndo é fornecida pela companhia de abastecimento local, a
COMPESA, portanto, ndo recebe tratamento antes de ser disponibilizada aos moradores.

A agua que abastece a populacdo € bombeada a partir de um dos reservatérios do
projeto por meio de tubulagdo especifica, no entanto quando esse sistema é desligado por
algum motivo, a comunidade recolhe agua diretamente do canal, que por se tratar de um
sistema aberto esta sujeito a outros contaminantes, como os resultantes do deflavio superficial
agricola, efluentes domésticos, residuos de animais, bem como o descarte de residuos solidos
e utilizacdo ainda que proibida para o banho e lavagem de veiculos. Podemos perceber
portanto, que a populacdo destas localidades esta exposta aos riscos de doencas de veiculacdo
hidrica como parasitoses intestinais, até mesmo a dermatites e outras afec¢cdes na pele, além
de intoxicag&o por agroquimicos.

Em abril de 2017 foi solicitada pela Equipe de Saude da Familia daquela localidade
uma analise de amostra de agua coletada do canal de irrigacdo que passa ao lado da maior vila
do Projeto Maria Tereza, conhecida como vila KM 25. Trata-se do canal onde comunitarios
recolnem &gua para atender suas necessidades, quando ha falta de agua pelo sistema de
abastecimento local, fato corriqueiro. Em tal amostra foi encontrada uma concentragao oito
vezes maior que o valor limite para coliformes termotolerantes e da bactéria Escherichia coli,
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evidenciando maiores riscos para doencas de veiculacdo hidrica, dentre as quais as parasitoses
intestinais que podem ocasionar desde uma diarreia aguda, que se ndo tratada a tempo pode
levar a desidratacdo severa principalmente em criancas e idosos, bem como Hepatite A,
doenca que acomete o figado e que se prolifera atraves de dguas sem tratamento.

Escherichia coli € uma bactéria tida como indicador de contaminacdo fecal mais
especifico dentre os microrganismos, ela apresenta capacidade de sobrevivéncia e reproducao
em ecossistemas tropicais em virtude das elevadas concentracdes de nutrientes, temperatura
do solo, da &gua e do ar (WINFIELD; GROISMAN, 2003).

No entanto, a inexisténcia de E. coli na agua ndo significa a auséncia de outros
patdgenos intestinais, a presenca de bactérias heterotroficas mesofilas € também preditiva da
qualidade bacterioldgica da dgua, considerando-se ainda que alta quantidade de tais bactérias
pode indicar contaminacdo por E. coli subestimada (VASCONCELLOS et al., 2006).

Os moradores recebem através de iniciativa do governo federal hipoclorito de sddio
para realizar um tratamento caseiro da &gua, no entanto o fornecimento desse produto nédo
acontece de forma regular, bem como ndo ha garantias de que o mesmo sera utilizado para
este fim de maneira correta.

Incumbir o préprio consumidor de realizar o controle da qualidade da agua € uma
atitude que ndo traz garantias, pois 0 seu conhecimento acerca dos riscos que a dgua sem
tratamento pode oferecer é varidvel e muitas vezes até inexistente, ou sabendo dos riscos
alguns podem rejeitar tal pratica. Portanto, faz-se necessario um trabalho intensivo com
objetivo de realizar uma vigilancia eficaz no controle da qualidade da agua principalmente no
meio rural, onde as pessoas tém acesso ao recurso em sua forma bruta, sem tratamento algum.
Torna-se necessario ainda implementar aces que promovam a adog¢do de novas praticas pela
populacdo afim de minorar os riscos de adoecimento através de &guas impréprias para o
consumo (AMARAL et al., 2003).

Considerac0es finais

Como descrito, as doencas de veiculacdo hidrica sdo ocasionadas primordialmente por
microrganismos patogénicos que tém sua génese relacionada aos fatores espaciais do
territério, e este pode apresentar condicdes especificas determinadas pelos preceitos
dicotdmicos da sociedade. Vé-se a importancia entre outras vertentes, na determinagdo de
desigualdades no que diz respeito a qualidade da 4gua para consumo e uso humano.

Portanto, realizar investigacfes que extrapolam a patogénese da doenca pode
contribuir para elaboracdo de politicas publicas eficazes de combate a falta de tratamento da
agua, tendo em vista que em circunstancias de negligéncia, tal recurso natural pode se tornar
veiculo de doencas que refletem tanto na qualidade de vida da populagéo, quanto no perfil do
territorio e da paisagem.
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RESUMO

A compreensdo da Saude Ambiental como um campo amplo que envolve varios aspectos
relacionados aos fatores bioldgicos, sociais, psicoldgicos e do meio ambiente para a qualidade
de vida e determinacdo do processo saude-doenca, implica diretamente numa abordagem
Interdisciplinar dos fatores intervenientes. O objetivo central deste trabalho foi analisar as
contribuicdes do Programa Escola Verde, da Universidade Federal do Vale do Sdo Francisco
(UNIVASF), para a promocdo da Saude Ambiental através de atividades e abordagens
interdisciplinares. Trata-se de um recorte dos dados contidos no Banco de Dados do PEV,
coletados através de Questionarios aplicados a 387 Professores, Formularios aplicados em
112 escolas dos municipios de Petrolina-PE e Juazeiro-BA, no periodo de julho de 2012 a
dezembro de 2016. Os dados coletados apontam para a existéncia de diferentes problemas de
Saude Ambiental nas escolas, bem como o interesse de professores e alunos para tematica.
Também foi possivel observar que foram desenvolvidas 212 atividades de promogéo da Saude
Ambiental em 39 Escolas, que mobilizaram 12.085 alunos e professores, neste periodo
considerado. Podemos inferir dos dados que através de abordagens que transitam entre as
disciplinas e &reas do conhecimento tém se revelado bastante eficaz para a promocdo da
Saude Ambiental e desenvolvimento das atividades de Educa¢do Ambiental.

Palavras-chave: Saude Ambiental, Interdisciplinaridade, Escola, Meio Ambiente.

Intoducéao

De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (1993) a saude ambiental pode ser
entendida como uma subarea da Salde Publica que abrangetodos os aspectos da saude
humana, incluindo a qualidade de vida, que sdo determinados por fatores fisicos, quimicos,
bioldgicos, sociais e psicoldgicos no meio ambiente. Ela também se refere a teoria e préatica de
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valorar, corrigir, controlar e evitar aqueles fatores do meio ambiente que, potencialmente,
possam prejudicar ou exercer alguma influéncia sobre a sua salde, tanto das geracOes atuais
como futuras.

Conforme Nelson (1999) saude e meio ambiente sempre estiveram intimamente
ligados, uma vez que ao longo do tempo, que o papel atribuido ao meio ambiente dentro do
processo saude-doenca tem se modificado, havendo periodos em que sua importancia era
enfatizada, e outros em que praticamente negou-se sua participacao neste processo.

A interdisciplinaridade, por outro lado, € um tema muito discutido na atualidade, seja
no campo da saude (multidisciplinaridade), que tem o objetivo de melhorar a assisténcia a
salde, como no campo educacional a fim de garantir um melhor aprendizado. Segundo
Gomes e Deslandes (1994) afirmava que embora a interdisciplinaridade néo seja algo recente
para a construgdo do conhecimento, a partir do seculo XIX houve um recuo devido a
disciplinarizacdo, ou seja, a fragmentacédo do conhecimento. A partir do século XX que a ideia
interdisciplinar como forma de fazer ciéncia surge em discuss&o.

Na perspectiva da saude publica a interdisciplinaridade veio a ser discutida
principalmente na década de 80 com a introdugdo no pais de diversos movimentos sociais.
Segundo Frenk (1992) afirma que na salde publica diversos aspectos e dimensdes convergem
entre si, nas quais ha as instancias do bioldgico e social, h4 o individuo e a comunidade; e
tem-se ainda a politica social e politica econémica. Sendo assim, a saude publica relaciona-se
as populagdes, ou seja, grupos sociais.

E extremamente importante a abordagem de temas relacionados & satde nas escolas
publicas, especialmente, uma vez que propicia o entendimento e a reflexdo sobre doencas
ligadas a questdes sociais desde cedo nestas criangas fazendo com que entendam as formas de
prevencdo e o papel delas na sociedade como formadores de opinido e cidaddos que devem
exigir seus direitos promovendo mudancas afim de alcancar melhor qualidade de vida.

Sendo assim, e imprescindivel a abordagem da satide ambiental nas escolas através da
educacdo ambiental, pois segundo Nelson (1999) devido o intenso processo de urbanizagdo
mundial que tem ocorrido de maneira cada vez mais acelerada, as cidades passaram a ser o
foco das atengbes do mundo contemporaneo, como consequéncia a urbanizacdo sem
precedentes em nossa historia, que com seus desdobramentos fisicos, sociais e econémicos,
esta tendo um impacto importante na saude da populacdo. Hoje, com os grandes tormentos da
poluicdo, da violéncia e da pobreza, as cidades deixaram de assegurar uma boa qualidade de
vida e tornaram-se ambientes insalubres.

A escola € um importante instrumento para a efetivacdo das acdes da educacéo
ambiental, principalmente com o foco na salde ambiental, para a sensibilizagdo dos alunos
sobre 0 quanto os impactos no meio ambiente podem afetar direta e indiretamente a salde da
populacdo. Logo, é de extrema importancia trabalhar esse tema na escola envolvendo a
interdisciplinaridade.

A interdisciplinaridade na ciéncia aparece como uma proposta inclusiva do
conhecimento, das diferentes disciplinas / areas, com o propésito de oferecer subsidios para
interpretagdo de fendmenos ndo compreensiveis, a partir do conhecimento de uma Unica
disciplina/area do conhecimento (RAMOS, 2013).

Objetivos

Este trabalho tem como objetivo mostrar a importancia da interdisciplinaridade na
abordagem da satde ambiental com a finalidade de sensibiliza¢&o de criangas, adolescentes e
professores em escolas da rede publica do Vale do S&o Francisco.

1275



lIl Congresso Brasileiro de Educacao
Ambiental Interdisciplinar

Metodologia

Trata-se de um recorte de acGes mais ampla realizada no &mbito do Programa Escola
Verde (PEV), desenvolvido pela Universidade Federal do Vale do Séo Francisco (UNIVASF)
em parceria com outras instituicdes de ensino superior da regio.

O presente trabalho é uma pesquisa descritiva com dados obtidos através de
questionarios e formulérios preenchidos por gestores e professores das escolas as quais 0
Programa Escola Verde esta atuando de 2012 até os dias atuais e em seguida sdo computados
pela equipe de tabulacdo de dados no Word e Excel para a elaboracdo de graficos e tabelas.

O projeto atuou em 114 escolas da rede publica, sendo destas 58 escolas em
Petrolina/PE (27 estaduais e 30 municipais e um Instituto Federal) e 56 em Juazeiro/BA (38
estaduais e 18 municipais). Foram realizadas atividades nas mais diversas areas que abordam
a tematica ambiental, entre elas a de salide ambiental nestas escolas por meio da realizacao de
palestras que abordam as temaéticas de higiene ambiental, DST/Aids e gravidez na
adolescéncia, alimentacdo saudavel e higiene corporal, bem como foram distribuidos
panfletos informativos aos alunos e colado cartazes sobre os temas nas escolas visitadas.
Consideraremos os dados obtidos no periodo de julho de 2012 a dezembro de 2016.

Optou-se pela omissdo do nome das escolas, anonimato dos entrevistados e sigilo das
informacdes, medida que visa preservar 0s aspectos éticos da pesquisa. Esta atividade de
pesquisa e extensiva realizada no ambito do Programa Escola Verde aprovado pelo
Proex/2014-2019; desenvolvido pela UNIVASF em parcerias com outras instituicdes de
ensino superior da regiao.

Resultados e discussao

Mesmo havendo mudancas na salde publica brasileira ao longo dos anos com a
introducdo do SUS e a criacdo de diversas politicas de salde, o Brasil ainda enfrenta alguns
problemas na efetivacdo de algumas politicas, no acesso aos servi¢os, na educacdo,
saneamento basico e infraestrutura (SOUSA; ANDRADE, 2014).

Os problemas de salde publica sdo inmeros em todo o territério nacional, algumas
doencas, como por exemplo, as doencas infectocontagiosas sao as que mais afetam as criancas
no Brasil, causando problemas no sistema gastrointestinal, como diarreia crbnica e
desnutricdo podendo levar a Obito. Estas doencas estdo relacionadas a problemas
socioambientais, nas quais as populacdes mais pobres sdo as mais afetadas devido a falta de
infraestrutura, saneamento béasico e tratamento de agua e esgoto inadequado que sdo Vvistos
com maior frequéncia em bairros periféricos de diversas cidades do Brasil. As melhorias nas
condicBes de saneamento ambiental tém contribuido para diminuicdo dos casos de diarreia
nas criangas brasileiras (PEDRAZA QUEIROZ; SALES, 2014).

H& uma diferenca da carga de doencas relacionadas ao ambiente em diferentes regides
e paises do mundo, por exemplo, em paises em desenvolvimento a expectativa de vida chega
a ser 15 vezes menor que nos paises desenvolvidos. Doencas como, diarreicas e de infeccbes
respiratorias de vias aeres inferiores que estdo relacionadas com 0 meio ambiente sdo as mais
comuns (CARNEIRO et al., 2014).

De acordo com questionarios que foram aplicados para obtengdo de dados sobre
questdes ambientais pelo PEV nos anos de 2012 a 2016, constatou-se que 100% dos
professores consideravam a tematica da saude ambiental "muito importante”. E em relagdo ao
aspecto de satde ambiental, 11% gostariam de participar de capacitacdo sobre Agrotdxicos e
contaminantes, 25% Alimentacdo saudavel e nutricdo, 21% acessibilidade, 21 % de higiene
do corpo e do meio ambiente e 22% de saneamento béasico e doengas infecto-contagiosas,
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conforme o gréafico abaixo. A maioria dos professores que solicitaram essas tematicas sdo da
area de geografia e biologia.

Graéfico 1- Capacitacdo em relagdo a aspectos de salde ambiental. Fonte: pesquisa PEV, 2016

M Saneamento basico e doengas infecto
contagiosas (6)

W Agrotéxicos e contaminantes ( 3)

m Higiene do corpo e do meio ambiente ( 6)

Alimentagdo e nutrigdo ( 7)

m Ambiente saudavel e acessibilidade (6 )
0

Com o passar do tempo o conhecimento cientifico especializou-se cada vez mais,
passando a serem compostas por diferentes disciplinas e suas subdisciplinas que compdem o
conhecimento cientifico, de tal maneira, as disciplinas, sdo fracbes do conhecimento

cientifico. Essa disciplinarizacdo, no entanto, perdeu a conexao entre as diferentes fracGes do
conhecimento, ndo se alcancando este objetivo (RAMOS, 2013).

Figura 1: Atividade realizada em escola da rede piblica em Petrolina. Fonte: pesquisa PEV, 2016

R

Para Carvalho (1998) a interdisciplinaridade surge com o desejo de superar as formas
de apreender e de transformar o mundo. E as atividades realizadas na area de satde ambiental,
embora sejam solicitadas em sua maioria por professores das disciplinas de biologia ou
ciéncias naturais, hd também uma pequena demanda por parte de professores de geografia,
artes e portugués. Esta dificuldade de articular as diversas areas/disciplinas com a saude
ambiental nas escolas é explicada pelo fato de existir ainda uma dificuldade de comunicacao
entre professores de diferentes disciplinas e pela disciplinarizacdo do ensino.
Embora o Brasil tenha avancado com grandes conquistas no setor de satde, ainda ha

muitos problemas enfrentados pela sociedade que estdo intimamente relacionados a saude, 0s

quais sdo os problemas com infraestrutura, saneamento bésico, educagdo e 0 acesso aos
servicos de saude (SOUSA; ANDRADE, 2014).
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Problemas das cidades como

inadequado do lixo contribuem para o desenvolvimento de doencas evitaveis, mas nao sao a

falta de infraestrutura, saneamento basico e destino
Unica causa, uma vez que os habitos saudaveis e de higiene da populagdo também sdo fatores
contribuintes para a disseminacdo de doencas. As atividades realizadas pelo projeto escola

verdes visa a sensibilizacdo dos alunos e dos professores quanto aos cuidados com o meio
forma de minimizar os gastos com a satde publica.

ambiente como forma de cuidar da saude, evitando o adoecimento da populacdo e como

Figura 2- Atividade em escola da rede publica em Petrolina. Fonte: pesquisa, PEV, 2016

De acordo com a pesquisa realizada pelo Projeto Escola Verde no ano de 2016, os
professores foram questionados quanto a importancia das atividades de saude ambiental, 94%
dos professores consideraram “muito importante” e 3% consideraram “pouco importantes”.

Os professores nao foram perguntados sobre o porqué estas atividades serem “pouco
importantes” na visao destes profissionais, mas nos leva a uma preocupagao, pois segundo O
Programa Saude na Escola (PSE) instituido pelo DECRETO N° 6.286, de 5 de dezembro de
2007, a escola ¢ a area institucional privilegiada do encontro da educacéo e da salde, ou seja,

espaco para a convivéncia social e para a criacao de relaces favoraveis a promogdo da satde
pelo viés de uma Educacdo Integral (BRASIL, 2007).

Consideracg6es Finais

A aplicacdo na sala de aula da relagdo entre saude e meio ambiente é essencial para a
formagéo pautada na sustentabilidade de criangas, jovens e adultos. Pois, sabe-se que diversas
implicacdes na salde humana geram uma preocupacdo por parte de todos, por exemplo,
guanto a qualidade da agua e dos alimentos consumidos na sociedade, saneamento basico e
infraestrutura.

As atividades desenvolvidas de salde ambiental devem estar sempre integradas a
outros grupos do projeto, como por exemplo, recursos renovaveis, plantas medicinais e
agrotoxicos, além de estarem ligadas as aulas dadas em sala para que os alunos possam,
verdadeiramente, fixar as ideias discutidas na escola. Para que isso ocorra, cabe ao professor
marcar as atividades e desenvolvé-las dentro e fora da sala de forma integrada e
interdisciplinar visto que se observa uma tendéncia a professores de areas afins das de satde e
ambiental serem os que mais abordam tais tematicas em sala, como por exemplo, biologia,
ciéncias naturais, geografia e artes. Sendo assim, os educadores de outras areas, como
sociologia/filosofia, historia, educacgdo fisica, matematica, portugués e inglés podem e devem
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abordar assuntos de saude e meio ambiente em suas aulas de forma, inclusive, que possam
complementar os assuntos pertinentes a cada disciplina.

Torna-se preocupante em um pais com tantos agravantes de morbimortalidade de
causas ambientas ter a salde sendo discutida apenas na perspectiva do adoecimento, pois
além de estarem ligadas diretamente na sensibilizacdo dos alunos a questdo ambiental, estas
atividades, acabam sendo uma forma de promover saide dentro da escola, pois estimulam
mudancas de habitos que véo interferir na qualidade de vida e no padrdo de adoecimento dos
mesmos, gerando menos gastos na salde publica.
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RESUMO

O presente artigo surge como resultado de um projeto de estagio realizado na Escola
Municipal Coracdo de Jesus, localizada na zona rural do municipio de Curacad-BA, no
Povoado do Saco da Canoa, o presente trabalho foi desenvolvido a partir das discussdes
realizadas no Projeto “Ambiente preservado vida saudavel” ainda correlacionando esses
resultados a uma revisdo bibliografica referente a tematica de Educacdo Ambiental na
promocédo da salde em espacos educacionais, com o objetivo de evidenciar a importante da
colaboracdo que a educacdo ambiental proporciona para a inser¢do da discussdo de acOes
voltadas a promocéo da salde nos diversos niveis de educacdao em especial na modalidade de
ensino fundamental dos anos finais. Foram entrevistados 36 alunos matriculados nas turmas
do 6° ano do Ensino Fundamental na ja referida escola com uma pesquisa semiestruturada
para a coleta de informacdes e deliberacfes das acOes a serem desenvolvidas no decorrer do
projeto. Dessa forma a importancia desse trabalho esta diretamente ligada a evidenciar que o
papel da Educacdo Ambiental pode proporcionar e ter como funcéo principal a promocdo da
salde e qualidade de vida.

Palavras-chave: Educacdo em salde, preservacao ambiental, higienizacdo,.

Introducéo

Nos dias atuais torna-se mais do que evidente a crescente preocupagéo das sociedades
globais em relacdo aos problemas ambientais, assim como cresce a valorizagdo e o incentivo
de praticas que venham contribuir para com a preservacdo ambiental, qualidade de vida e a
construcdo global de uma consciéncia ecologica/sustentavel cidadd. A Educacdo Ambiental
(EA) compreendida como um processo formativo continuo no qual busca contribuir para a
formagdo de individuos e da comunidade em geral para que venham agir de forma
individualmente e coletivamente a partir de uma consciéncia de preservacdo ambiental para
com 0 meio em que estdo inseridos e assim garantindo as geracOes futuras condicdes de vida
saudavel com a natureza.

Com isso percebe-se a grande importancia de inserir e consolidar a EA nos espagos
educacionais, visto o que uma das disposi¢cOes gerais da Lei de Diretrizes e Bases da
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Educagao Nacional n° 9.394/96 (LDB/96) em seu artigo 22 diz que “a educacao bdasica tem
por finalidades desenvolver o educando, assegurar-lhe a formagdo comum indispensével para
0 exercicio da cidadania e fornecer-lhe meios para progredir no trabalho e em estudos
posteriores” esta garantia ja estabelecida por vezes nao sdo totalmente cumpridas por diversos
motivos entre eles a precariedade dos sistemas fiscalizadores.

Nesse contexto permeia uma grande preocupacdo que € a efetiva consolidacdo e a
aplicacdo da EA nos espacos escolares, que segundo Cribb (2010) tal a insercdo dessas
discussdes torna-se uma tarefa fundamental e indispensavel na busca de uma formacao cidada
do homem, a fim de construir um novo modelo formativo em que todos possam de maneira
participativa e consciente tornar-se parte fundamental nesta formacao.

Tendo em vista que a EA torna-se uma etapa indissociavel no processo formativo,
grandes sdo as contribui¢cbes que a mesma vem ofertar a sociedade no que diz respeito a
promocdo da salde e qualidade de vida nos espacos escolares, para estabelecer uma
compreensdo sobre as a¢Oes colaborativas deve-se entender que os principios fundamentais da
EA estdo diretamente ligada a promocdo a salde em especial no tocante ao cuidar do meio
ambiente.

A busca por qualidade de vida e saude sem davidas nas ultimas décadas tornou-se uma
tarefa ardua, porém visivel, o que esta intimamente ligada a consciéncia ambiental das
sociedades, partindo de definicbes mais amplas a respeito de questionamentos simples como
do significado do que é salde? Ou o que é estar com saude? Como trabalhar salde e
qualidade de vida em espacos escolares? Assim como guestionamentos a respeito de como
estabelecer a EA e salde em espacos educacionais?

Tais questionamentos direcionam a uma reflexdo necessaria e importante visto que a
pratica da educacdo em saude nas escolas esta garantida no artigo 7 da lei 5.692 de 1971 e que
hoje diversos programas fazem jus ao contetdo deste artigo em garantir a promocdo da salude
em espacos educacionais a exemplo o Programa Saude na Escola (PSE) fruto da parceria
entre 0 Ministério da Educacdo (MEC) e o Ministério da Saude a fim de oferecer melhor
qualidade de vida em espacos educacionais e ao todos que compde estes espacos.

Dessa forma torna-se necessario a busca por estratégias que possam interligar e
garantir a aplicacdo da EA e da ES como ferramentas/atividades para a formacéo de cidadaos
responsaveis e conscientes de suas agdes e posicionamentos para com a preservacdo
ambiental e garantia de uma qualidade de vida melhor para 0s inseridos nesse processo.

Objetivo(s)

O principal objetivo desse artigo foi evidenciar as inter-relagdes entre a Educacgao
Ambiental na promocéo a saude e qualidade de vida nos espacgos educacionais, sobre a luz de
uma revisdo bibliografica evidenciando os parametros legais de garantia da EA por meio da
LDB assim como da ES por meio de programas governamentais, aliando ainda as discussoes
com os resultados obtidos de um projeto de estdgio do ensino fundamental séries finais
realizado em 2015, para o curso de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas com o tema
“Ambiente preservado vida saudavel”, o qual foi desenvolvido durante 5 meses na Escola
Municipal Coragéo de Jesus, no Povoado do Saco da Canoa zona rural do Distrito de Riacho
seco, Municipio de Curagé-BA.

Metodologia

A metodologia empregada foi através de uma revisdo bibliografica em fontes
documentais oficinais no caso de decretos, leis e regimentos institucionais, assim como uma
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revisao na literatura académica produzida na area em questdo que a de Educacdo Ambiental,
Educacgdo em Saude e qualidade de vida.

Nesta mesma metodologia foram utilizados os resultados obtidos a partir da execucéao
de um projeto de estdgio realizado onde o campus de estudo refere-se a Escola Municipal
Coracdo de Jesus, localizada na zona rural do Distrito de Riacho seco no Municipio de
Curacd-BA, com o envolvimento de 120 alunos do ensino fundamental dos anos finais.

No periodo de execucdo do projeto foi realizada uma pesquisa semiestruturada sobre
as concepcdes do termo Educacdo Ambiental e satide com os alunos e com a professora de
Ciéncias e Meio Ambiente, ap0s os resultados obtidos durante a pesquisa, atividades de
intervencgdes foram realizadas como a percepcao do espaco escolar através de atividades em
que proporcionou ao educando uma reflexdo acerca da regido em que a escola esta inserida
como 0s mesmos tratam o ambiente em que vivem assim como a comunidade escolar.

Resultados e Discussao

Foram entrevistados 36 alunos matriculados nas turmas do 6° ano do Ensino
Fundamental na ja referida escola, onde a distribuicdo por sexo pode ser observada na Figura
1A, alunos com faixa etaria entre 11 a 13 anos Figura 1B, o que reflete a necessidade de

inseri-los nesta constru¢do do conhecimento oportunizando-os a participar de atividades que
venham contribuir para a sua formacéo cidada.

Figura 1: 1A Distribuicdo de sexo dos entrevistados. 1B. Distribuicéo por faixa etaria

= MASCULINO = FEMININO

19

18,5
18

17.5
17

- -
16

®10-11 m12--13
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A referida escola esta localizada em um povoado ribeirinho em que se configura como
sendo constituido por familias de baixa renda segundo dados colhidos em dialogo com os
professores e o corpo gestor da unidade educacional (UE), segundo Dias (1994) “a maior
parte dos problemas ambientais tem suas raizes na miséria, que por sua vez é gerada por
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politicas e problemas econdmicos concentradores de riqueza e responsaveis pelo desemprego
e degradacdo ambiental”. Visto que a EA visa a formagdo de uma consciéncia que venha
garantir acdes de promocdo a conservacdo ambiental e de certa forma a partir dessa
construcdo de consciéncia que se alinha a préticas de degradacdo, com isso a EA pode torna-
se critica ou seja EAC que para Loureiro (2009):

“E 0 meio reflexivo, critico e autocritico continuo, pelo qual podemos
romper com a barbérie do padréo vigente de sociedade e de civilizacéo,
em um processo que parte do contexto societdrio em que nos
movimentamos do “lugar” ocupado pelo sujeito, estabelecendo
experiéncias formativas, escolares ou ndo, em que a reflexdo
problematizadora da totalidade, apoiada numa acdo consciente e
politica, propiciam a construgéio de sua dinimica.”

Nesta visdo observa-se que a EAC ela busca o desenvolvimento do ser capaz de
analise o meio, estabelecendo assim parametros comparativos a fim de que possa entender a
dindmica que os fatos ocorrem, para que suas acdes possam servir para o fortalecimento de
uma consciéncia ecoldgica. Além da visdo critica dada por Loureiro (2009) ele define a
Educacdao Ambiental com Emancipadora também, qual garante ao individuo a escolher a a¢éo
a ser realizada, porém ndo a qualquer maneira ou como bem entender vejamos o seu
pensamento sobre a EAE :

“Emancipar nao é estabelecer o caminho Unico para a salvagdo, mas sim
a possibilidade de construirmos os caminhos que julgamos mais
adequados a vida social e planetaria, diante da compreensdo que temos
destes em cada cultura e forma de organizacdo societaria, produzindo
patamares diferenciados de existéncia.”

Durante o questionario que foi aplicado quando perguntado aos discentes sobre a
importancia da educacdo ambiental nas aulas, houve uma pequena variagdo nas respostas
quais a afirmacdes positivas, 0 que pode ser observado na Tabela 1.

Tabela 1: Distribui¢do dos posicionamentos em relagéo a importancia da EA nas aulas pela viséo dos
discentes.

Qual a importancia da Educagcdo Ambiental (EA) nas aulas?

Opcoes: Consideracdes
(%)

Muito importante 45%

Razoavelmente importante 39%

Pouco importante 8%

Desimportante 8%

Visto que os discentes afirmaram que possuem poucas aulas que sdo trabalhadas
guestdes ambientais em sala de aulas; e que essas discussdes ocorrem em maior frequéncia
guando tem apenas projetos ou dias comemorativos, desse modo pode-se observar que a
importancia que os mesmos ddo a tal tematica foi um ponto muito importante para o
direcionamento do projeto assim como nas escolhas das a¢des a serem realizadas.
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Quando perguntado sobre o que é ter salde todas as respostas evidenciaram que ter
salde seria ndo possuir nenhum tipo de doenca e enfermidade, assim como quando
questionados se 0s mesmos observavam alguma correlacdo entre EA e ES ou em se ter saude
poucos conseguiram responder e dentre as respostas 0 elo que os mesmos destacaram foi em
relacdo a cuidar da natureza.

De certa maneira o pensamento dos discentes em relacdo ao que é saude vista numa
visdo linear estaria correta poucos anos atras, porém hoje sabe-se que ter saude ou estar com
salde vai além de ndo possuir no momento uma enfermidade ou complicacéo fisica e sim ter
salde é estar em plena harmonia com o funcionamento do seu corpo, com 0 meio que o cerca
e com as emocdes, nesta visdo salde sai de um campo de estar bem apenas com 0 corpo e
parte agora para uma dimensao maior.

Educacédo Ambiental e suas aplicacdes
No artigo 5 da Lei n°® 9.795 de 1999 estdo presentes os objetivos da EA:

S&o objetivos fundamentais da educacdo ambiental:

I — 0 desenvolvimento de uma compreensao integrada do meio ambiente
em suas multiplas e complexas relacées, envolvendo aspectos ecoldgicos,
psicologicos, legais, politicos, sociais, econdmicos, cientificos, culturais e
éticos;

Il — a garantia de democratizacdo das informacdes ambientais;

111 — o estimulo e o fortalecimento de uma consciéncia critica sobre a
problematica ambiental e social;

IV — o incentivo & participacdo individual e coletiva, permanente e
responsavel, na preservacdo do equilibrio do meio ambiente,
entendendo-se a defesa da qualidade ambiental como um valor
inseparavel do exercicio da cidadania;

V — o estimulo a cooperacao entre as diversas regifes do Pais, em niveis
micro e macrorregionais, com vistas a constru¢do de uma sociedade
ambientalmente equilibrada, fundada nos principios da liberdade,
igualdade, solidariedade, democracia, justica social, responsabilidade e
sustentabilidade;

VI — o fomento e o fortalecimento da integracdo com a ciéncia e a
tecnologia;

VIl — o fortalecimento da cidadania, autodeterminacdo dos povos e
solidariedade como fundamentos para o futuro da humanidade.

Além dos objetivos fundamentais estabelecidos em lei em seu capitulo Il encontra-se
as disposicOes gerias da Politica Nacional de Educagdo Ambiental — PNEA, em sua se¢éo 11
traz-se a insercdo da EA no Ensino formal.

Entende-se por educagdo ambiental na educacdo escolar desenvolvida
no &mbito dos curriculos das institui¢des de ensino publicas e privadas,
englobando:

I — educacdo basica:

a) educacdo infantil;

b) ensino fundamental e

c) ensino médio;

Il — educagdo superior;

11 — educacéo especial;

IV — educacéo profissional;

V — educacédo de jovens e adultos.
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Todos esses meios de assegurar a EA servem como forma de garantia e assim de
consolidacdo, porém ainda hoje percebe-se que a aplicabilidade assim como o
desenvolvimento de agcOes que venha de fato propagar a EA passam por um grande processo
de adequacao e obre tudo de entendimento no diz respeito a efetiva acdo, durante o periodo da
execucdo do projeto tal correlacdo estava bem evidente.

Visto que as modalidades de ensino para a aplicacdo e desenvolvimento da Educacéo
Ambiental, deste a educagdo basica até o ensino superior, muitos desafios podem ser
encontrados nessa insercdo em especial quando se trata de formac6es para trabalhar nessa area
em seus diferentes niveis visto que Japaiasu (1976) o mesmo diz que precisamos integrar a
EA em um contexto interdisciplinar seja em qual for o seu nivel de aplicacdo ou debate para
que assim consiga incorporar as concepcdes de diversas areas, especialidades além de técnicas
metodoldgicas para dar maior visibilidade ao debate assim como direcionar e focalizar os
resultados.

Ainda para Loureiro (2009) ele refere-se a EA a uma educacgdo para a cidadania e a
responsabilidade com o meio ambiente em que:

“Cabe a Educacdo Ambiental gerar um sentido de responsabilidade
social e planetaria que considere o lugar ocupado pelos diferentes
grupos sociais, a desigualdade no acesso e uso de bens materiais e nos
efeitos desse processo, as diferentes culturas e modos de entender a
ameaca a vida no planeta, problematizando as ideologias e interesses
existentes por tras dos multiplos modelos de sociedades sustentaveis que
buscam se afirmar no debate ambientalista. Fazemos a nossa histdria
em comunh&o com o planeta, mas fazemos em certas condi¢bes e no
ambito de uma determinada organizacgéo social, e somente podemos nos
modificar e a tais condi¢Ges reconhecendo e agindo nas diferentes
esferas da vida, e entendendo a educag¢ao ndo como Unico meio para a
transformagéo, mas como um dos meios sem o qual ndo h4 mudanca.”

Neste sentido visto que durante a execucdo do projeto foi bastante observado a
empolgacédo dos alunos na realizagdo das atividades assim como na participacéo das etapas do
projeto desde a aplicacdo da entrevista até a conclusdo, dessa maneira entende-se que nao
existe educacdo se a mesma ndo desperta no discente a curiosidade, o desejo de conhecé-la.
Para Freire (2000) devemos buscar assumir o desejo e o dever de lutar pelos principios
norteadores, éticos fundamentais da vida humana com respeito a natureza desde aos animais
as plantas.

Ainda para Freire (2000) a educacéo so € libertadora quando proporciona o discente a
pensar de forma critica e consciente das suas agdes e responsabilidades afim do pleno
desenvolvimento humano, ndo o aprisionando em um sistema opressor de opinides onde as
subjetividades sdo descartadas.

Na terceira etapa de desenvolvimento do projeto que foi a percepcdo do meio em que
estdo inseridos os alunos realizaram uma visita de campo nas redondezas da comunidade
escolar com o objetivo de identificar os impactos ambientais causados pelos proprios
moradores na comunidade e a partir dessa percepgéo tragar agcbes para uma intervencao social,
apos a visita e nas discussdes em classe quinzenalmente, surgiu o debate sobre que as
punicdes dos degradantes do meio ambiente e qual a posic¢do deles sobre as a¢fes que ja estdo
em vigor, visto quem muitos casos a Unica puni¢do que alguém pode sofrer por causar dano
ao meio seria pagar uma multa pela infracdo e com a quitacdo da mesma o infrator estaria
novamente apto a gozar dos seus direitos civis.
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Desse modo o educador enquanto mediador tem se segundo Jacobi (2003), “a fungdo
de mediador na construcéo de referenciais ambientais e deve saber usa-los como instrumentos
para o desenvolvimento de uma pratica social centrada no conceito da natureza”. Nesta
perspectiva 0 mesmo aborda os aspectos do desenvolvimento sustentdvel além de apontar
uma problematica a qual esta evidenciada a seguir:

“A problemética da sustentabilidade assume neste novo século um papel
central na reflexdo sobre as dimensbes do desenvolvimento e das
alternativas que se configuram. O quadro socioambiental que
caracteriza as sociedades contemporaneas revela que o impacto dos
humanos sobre 0 meio ambiente tem tido consequéncias cada vez mais
complexas, tanto em termos quantitativos quanto qualitativos.”

Educacéao saude e qualidade de vida nos espacos educacionais

Na LBD em seu titulo3° que trata-se do Direito a Educacdo e do Dever de Educar no
Art. 4 da referida lei diz que:

O dever do Estado com educagdo escolar publica sera efetivado
mediante a garantia de:

I — educacdo bésica obrigatoria e gratuita dos 4 (quatro) aos 17
(dezessete) anos de idade, organizada da seguinte forma:

a) pré-escola;

b) ensino fundamental;

c) ensino médio;

Il — educacdo infantil gratuita as criancas de até 5 (cinco) anos de idade;
11 — atendimento educacional especializado gratuito aos educandos com
deficiéncia transtorna os globais do desenvolvimento e altas habilidades
ou superdotacdo, transversal a todos os niveis, etapas e modalidades,
preferencialmente na rede regular de ensino;

[....]

VIl - atendimento ao educando, em todas as etapas da educacao basica,
por meio de programas suplementares de material didatico-escolar,
Transporte, alimentacio e assisténcia a saude; |[....]

A criacdo do Programa Nacional Saude na Escola — PSE foi e ainda nos de hoje é um
grande avanco dado a consolidagéo e efetivagdo do fortalecimento de acdes que garantem a
educacdo em salde em espagos escolares. Na quarta etapa do projeto foram trabalhados os
temas relacionados a satde desde as questfes de Higienizacdo pessoal até os cuidados basicos
de higienizacdo dos alimentos assim como o incentivo a optar-se por alimentos saudavel e
organicos.

Para Cribb (2010) uma das coisas mais preocupantes é o consumo de alimento com
uso de agrotoxicos para 0 combate a algum tipo de dano a lavoura visto que a mesma
posiciona-se em relacdo as substancias no organismo:

“A acdo destas substancias no organismo humano, sobretudo através da
ingestdo de alimentos contaminados €é lenta e leva bastante tempo para
se manifestar. O seu acumulo no organismo pode provocar doencas
como cancer, fetos com ma formacdo, abortos, perturbacGes mentais
que levem ao suicidio problemas de pele entre outras doencas.”
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Visto que em decorréncia do consumo de alimentos oriundos ou com o emprego de
agrotoxicos em sua producdo que podem acarretar uma série de danos ao consumidor torna-se
necessario e papel fundamental da EA proporcionar aos discentes e a comunidades escolares
informagdes na forma de conhecimento acerca de produzir alimentos através a ndo utilizacéo
e produtos quimicos, incentivando-os a um desenvolvimento sustentavel.

Tal desenvolvimento sustentavel pode ser conferido a partir da agricultura familiar que
segundo Ruscheinsk (2002) a necessidade de estabelecer agdes de “conferir a agricultura um

carater mais autossustentavel e menos agressivo a natureza como atualmente é a agricultura
convencional”, segundo o autor:

luazeiro — BA,

“A recomendacdo € que seja utilizado o estercos animais, rotagdo de
culturas, adubacéo verde, compostagem e controle bioldgico de pragas e

doengas. Este sistema procura manter a estrutura e produtividade do
solo, trabalhando em harmonia com a natureza.”

Nessa mesma etapa foi possivel constatar o entusiasmo dos alunos em participar das
atividades visto que foram realizadas atividades tedricas e posteriormente pratica em relacdo a
salide pessoal desde o simples processos de higienizacdo pessoal com a exemplo o de lavar as
maos, na Figura 2, pode ser observado o registro fotografico das acdes de higienizacdo
pessoal.

FIGURA 2: Registro fotog

afico da oficina “Higienizagio pessoal das mdos a todo o corpo”’
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Fonte: SANTOS, C.B.(2015)

A busca pela qualidade de vida visa a busca plena pela harmonia dos sistemas que
compde 0 meio que o ser estd inserido estabelecendo assim ambientes propicios a um
desenvolvimento humano sustentavel e consciente.

Esta relacdo ao contexto em que se relaciona a educacdo ambiental e a educagdo em
saude para Cribb (2010):

“A Educacdo Ambiental requer conhecimento de carater social como:
valores culturais, morais, justica, satde, a nocdo de cidadania, entre
outros aspectos que conformam a totalidade social. Deve ser tratada a
partir de uma matriz que conceba a educacdo como elemento de
transformagcéo social apoiada no dialogo e no exercicio da cidadania [...]
A importadncia da Educacdo Ambiental proporciona aos alunos
conhecimentos sobre um tipo de agricultura mais natural, o perigo da
utilizac@o de agrotoxicos e 0 mal que estas substéncias causam a saude
humana, aos animais e aos ecossistemas. Também é uma maneira dos
estudantes descobrirem a importancia dos legumes e verduras para a
nossa saude. Além disso, a possibilidade de sair da sala para assistir aula

em um espaco aberto, e estar em contato direto com a terra, com a agua,
poder preparar o solo [...].”

Com essa abordagem Cribb (2010) estabelece uma relacéo entre a EA, ES e agora a
uma nova abordagem em que emprega a essas duas a Educacdo para a Cidadania EC, em que
requer uma dimensdo menos fragmentada envolvendo a interdisciplinaridade e a incluséo de
questdes sociais o que ndo foge da linha de pensamento de Loureiro (2009) em busca “no
fortalecimento dos sujeitos, na superacdo das formas de dominacdo capitalistas e na
compreensdo do mundo em sua complexidade e da vida em sua totalidade”.

Consideracoes Finais

Diante do ja exposto entende-se que o papel da Educacdo Ambiental estd além de
muitas atividades e praticas docentes que ainda nos dias atuais estdo sendo aplicadas e
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desenvolvidas no ambito escolar, muitas das vezes apenas como uma tarefa de cumprir com
exigéncias de parametros e nao de direcionar a formacé&o critica cidada do educando.

Visto que a visdo critica da EA é a formacdo doo pensamento critico/reflexivo do
educando, trabalhos nesta perspectiva tende a evidenciar e mostrar de forma efetiva que a
pode contribuir efetivamente para a promocdo da salde e qualidade de vida nos espacos
educacionais.

Com a execucdo do projeto foi possivel oportunizar uma discussdo ampla sobre a
temaética no espaco escolar a fim de proporcionar também a construgdo de um conhecimento
entre os educandos e o corpo administrativo de que todos contribuiram nesta acéo.

Assim a EA e a ES sdo indissociaveis na promocdo de uma melhor qualidade de vida
em espacos educacionais, com isso consolidasse a importancia pelo incentivo de trabalhos que
venham garantir tamanha reflex&o sobre a temética abordada.
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